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Lesson Code: JAMTP1L13j·÷ø√ãT |üÁ‹ø£, ˇø£{À uÛ≤>∑+, |ü<äeT÷&Ée bÕsƒ¡eTT : dü+|òüT ≈£î≥T+ãeTT

dü+|òüT ≈£î≥T+ãeTT

The Church Family

yêø£́ uÛ≤>∑eTT: j·÷ø√ãT 5:13`20.

m. e÷≥ <Ûë´qeTT: Vine’s Expository Disctionary of Biblical Words qT+&ç.

1. 5:13

m. (‘afflicted’KJV),  eT]j·TT (‘in trouble’ NIV), “kakep-atheo”  qT+&ç
‘·s¡T®e÷ #̊j·Tã&çq~. Ç~ ¬s+&ÉTe÷≥\ |ü<äeTT. “kakos,” ªª#Ó&ÉTµµ eT]j·TT
”pathos,” ªªÁX¯eTµµ Ç~ ªªÁX¯eT dü+uÛÑ$+#·Tµµ≥qT dü÷∫düTÔ+~.

_. ªªn‘·&ÉT ÁbÕs¡úq #˚j·Te˝…qTµµ (‘he should pray’ NIV),  (‘let  them

pray’ KJV) 14e e#·qeTT˝À ≈£L&É ÁbÕs¡úq nqT e÷≥ ñqï~. ¬s+&ÉT
Ç+ ¢̂wüß |ü<äeTT\ düeTT<ëj·TeTTq≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆq Á^≈£î ÁøÏj·÷ |ü<äeTT
“proseuchomai”  <˚e⁄ì ÁbÕ]ú+#·T≥˝À Ç~ n‹ kÕ<Ûës¡DeTT>± ñ|üjÓ÷
–+#·T e÷≥. Bì HêeTyê#·ø£+ “proseuche.” <ëì ns¡ú+ <˚e⁄ì eTq'
|üPs¡«ø£eTT>± ÁbÕ]ú+#·T≥.

2. e. 13. ªªdü+‘√wüeTT,µµ (‘merry’ KJV) eT]j·TT (‘happy’ NIV) Ç~ “euthumeo”

qT+&ç e∫Ãq~. ¬s+&ÉT e÷≥\ |ü<äeTT. “ev” ‘well,’  eT]j·TT “thumos” ‘the

soul’ nqTuÛÑ÷‹, <äè&ÛÉyÓTÆq nqTuÛÑ÷‹, ø±ã{Ïº ªªdü+‘√wü|üs¡#·T≥.µµ

3. 5:14. ªªs√–,µµ “astheneo” qT+&ç “sick” nqT e÷≥ ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&çq~. Bì
ns¡ú+ ã\V”≤qeTT>± ̋ Òø£ <äTs¡“¤\eTT>± qT+&ÉT≥.

4. 5:15. ªªÁbÕs¡úqµµ “euche,” a prayer.

5. 5:16

m. (ˇø£] ø=s¡≈£î ˇø£s¡T) ÁbÕ]ú+#·T≥ “euchomai,”  qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&ç
q~. Ç~ ø=ìï kÕs¡T¢ “wish,”  ªªø√]ø£µµ nì ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&çq~.

_. (˙‹eT+‘·Tì) ÁbÕs¡úq. Á^≈£î “deesis”  qT+&ç ÁbÕs¡úq nqT e÷≥ e∫Ãq~.
ÁbÕ<∏ä$Tø£eTT>± <ëì ns¡ú+ “a wanting” ªªnø£ÿs¡jÓÆTq,µµ ªn&ÉT>∑T≥,µ ªã‹
e÷\Tø=qT≥,µ ªeTq$ #̊dæø=qT≥.µ “deesis” nedüs¡‘·qT H=øÏÿ #ÓãT‘·T+~.

6. 5:17. ªªÄdüøÏÔ‘√ ÁbÕs¡úq #˚j·T>±µµ “proseuche prosauxato” Ç~ Á^≈£î |ü<ä
düeTT<ëj·TeTT. nø£åsês¡úeTT>± ªªn‘·&ÉT ÁbÕs¡úq‘√ ÁbÕ]ú+#ÓqT.µµ

_. j·÷ø√ãT |üÁ‹ø£ #·<äTe⁄≥:

1. j·÷ø√ãT á |üÁ‹ø£ m+<äT≈£î ÁyêXÊ&√ eTq≈£î ‘Ó\TdüT. nq>± eTq+ eTq kı+‘·
}Vü≤qT n_Ûeè~∆|üs¡#·Tø√+{≤eTT eT]j·TT á |üÁ‹ø£̋ À Çe«ã&çq düe÷#ês¡eTT‘√
<ëìì ø±bÕ&ÉTø√yê\ì nqT≈£î+{≤eTT. nsTT‘̊, ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\T yê] kı+‘·
}Vü≤qT n_Ûeè~∆|üs¡#·T ø=qs¡T. ªª}Vü≤|üs¡yÓTÆq Ä˝À#·q\Tµµ #˚j·TT≥≈£î ø=+<äs¡T
u…’_\T #·<äTes¡T\T yêdüÔeeTT>± uÛÑj·T|ü&É‘ês¡T. ̌ ø£ẙfī yê] }Vü≤\˝À yês¡T ‘·|üŒsTT
q≥¢sTT‘˚, n~ yê]ì ªªnã<ä∆ uÀ<Ûä≈£î\qTµµ #˚düTÔ+<äì yês¡T uÛÑj·T|ü&É ‘ês¡T. á
dü+<äs¡“¤eTT˝À, eTq\qT eTq+ $<ë´s¡Tú\eTT>± Ä˝À∫+#·T ø√yê*. ‘·s¡Tyê‘·, <̊e⁄ì
yêø£́ uÀ<Ûä≈£î\>± eTq bÕÁ‘·qT >∑÷]Ã dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤eTT.

j·÷ø√ãT ‘·q dü+<˚X¯eTTqT <˚e⁄ì jÓTT<ä› qT+&ç bı+<ë&ÉT ø±ã{Ïº n~ dü‘·́ eTT.
n‘·&ÉT #Ó|æŒq <ëìì ns¡ú+ #˚dæø=qT≥≈£î Á|üj·T‹ï+#·T $<ë´s¡Tú\+ eTq+. eTq
H˚s¡TÃø=qT Áø£eTeTT˝À }Vü≤qT s¡÷bı+~+#·≥+ ˇø£ n&ÉT>∑T, nsTT‘˚ n~ n‘·́
edüs¡yÓTÆq n&ÉT>∑T. eTq }Vü≤ ‘·≈£îÿesTTHê ̋ Òø£ yÓTT‘êÔìøÏ ‘·|æŒb˛sTTHê j·÷ø√ãT
|üÁ‹ø£ jÓTTø£ÿ dü‘·́ eTTq≈£î eTqẙT$T Vü‰ì#̊j·T Ò̋eTT. nsTTq|üŒ{ÏøÏ, eTq uÛÑ$wǘ ‘Y
<Ûë´qeTT\˝À eTq }Vü≤qT |üØøÏå+#·Tø=qT≥≈£î ªªeTqyÓT|ü&É÷ Çwüº+ ø£*–µµ
ñ+&Ü*. eTq+ dües¡D\T #˚kÕÔeTT, nedüs¡eTsTT‘˚ ªª$dü] ne‘·\µµ |ü&˚kÕÔeTT.

dü+|òüTeTT\≈£î j·÷ø√ãT á |üÁ‹ø£qT m+<äT≈£î ÁyêXÊ&ÉqT <ëìì >∑÷]Ã á bÕsƒ¡eTT\T
Áyêdæq Á>∑+<∏äø£s¡Ô jÓTTø£ÿ }Vü≤\T ÁøÏ+~e«ã&çq$:

m. Á>∑V”≤‘·\T, Áø°düTÔq+<äT <˚e⁄ì dü+|òüT düuÛÑT´ …̋’, 20, 30 dü+ˆˆ\ qT+&ç Áø°düTÔ X¯Øs
¡eTT>± |üì#̊düTÔqïyê¬s’ j·TT+&Ée#·TÃqT. |ü]X̄ó<ë∆‘·à|üPs¡Tí̋ …’q  eTqTwüß´\ <ë«sê
Áø°düTÔ düTyês¡Ô yê]øÏ eTÚœø£eTT>± uÀ~Û+|üã&ç ñ+&Ée#·TÃqT (ôV≤Á; 2:1). j·÷ø√ãT
Áyêùd düeTj·÷ìøÏ, dü+|òüTeTT\T ô|<ä›\ nBÛqeTT˝À dü«j·T+ bÕ\ø£ dü+|òüTeTT
\T>± |üì#˚düTÔqï≥T¢ ø£ì|ædüTÔ+~ (1 ‹yÓ÷‹ 3:1`11— j·÷ø√ãT 5:14). ô|<ä›\T
|ü]X¯ó<ë∆‘·à es¡eTT\qT nqTuÛÑ$+∫j·TT+&É e#·TÃqT Ò̋ø£ nqTuÛÑ$+#·ø£b˛sTT
ñ+&Ée#·TÃqT (1 ø=]+B∏. 12:1`11). nbıdüÔ\T&ÉT ø±q≥Te+{Ï j·÷ø√ãT q≈£î
|ü]X¯ó<ë∆‘·à düVü‰j·TeTT ñ+&ç ñ+&Ée#·TÃqT. eTs√$<ÛäeTT>±, n‘·&ÉT yê´U≤´
ì+∫q n+X¯eTT\T eT]j·TT dü+>∑‘·T \qT >∑÷]Ãq C≤„q+ n‘·ìøÏ <˚e⁄ìjÓTT<ä›
qT+&ç e∫Ã ñ+≥T+~.
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_. <äj·T#˚dæ j·÷ø√ãT dü+|òüTeTT\ô|’ n~Ûø±s¡eTT ø£*–j·TTqï≥T¢ #Ó|ü ø=q Ò̋<äì
>∑eTì+#·+&ç. n‘·&ÉT Áø=‘·Ô ẙ<ë+‘·eTT\H√, ̇ ‹ dü÷Á‘·eTT\H√, ̋ Òø£ nuÛ≤´kÕ\H√
$T>∑T\ ÁX̄eT|ü&ç Áyêj·T Ò̋<äT. ªªyê]øÏ eTT+<äT >±H̊ @$T ‘Ó\Tk˛µµ yê{Ïì n‘·&ÉT
yê]øÏ #Ó|üø=Hêï&ÉT. á |üÁ‹ø£̋ À Ä˝À#·Hê düs¡[ì nqTdü]+#·T≥ ø=s¡≈£î yê{Ïì
eTqeTT ≈£L&É ms¡T>∑ e\dæq nedüs¡+ ñ+~.

dæ. dü+|òüTeTT dü]>± uÀ~Û+|üã&çq|üŒ{ÏøÏ, ôV≤Á; |üÁ‹ø£ Á>∑V”≤‘·\˝≤>± yês¡T, Áø=‘·Ô
ìã+<Ûäq jÓTTø£ÿ ˙‹ dü÷Á‘ê\qT >∑÷]Ã ªªôV≤#·Ã]+|üã&Éµµ e\dæq nedüs¡+
ñqï≥T¢ ø£ì|ædüTÔHêïs¡T (ôV≤Á;. 13:22). ÁøÏ+~e« ã&çq$ m≈£îÿeeT+~ düuÛÑT´\$
ø±ø£b˛sTTq|üŒ{ÏøÏ, ø=+‘·eT+~ jÓTTø£ÿ ã\V”≤q‘·\T:
1). yê] Á|ües¡Ôq˝À bı+~¬ø’q düŒwüº‘· ø£qã&ÉTq≥T¢ q÷‘·q ìã+<Ûäq jÓTTø£ÿ

Jeìj·TeTeTT\T yê] Vü≤è<äj·TeTT\˝À, eTqdüT‡\˝À #Óø£ÿã&É̋ Ò<äT. <̊e⁄ì
|æ\¢\T>±, #ê\ì e´øÏÔ>∑‘· >∑T]Ô+|ü⁄q≈£î n~ yê]ì q&ç|æ+∫+~ (1:19`25).
Á¬ø’düÔe⁄\ n\yêfÒ¢ yê] e´øÏÔ>∑‘· >∑T]Ô+|ü⁄q≈£î ªªn<ë›\Tµµ (2:14`26).

2). yês¡T $eø£å‘·qT nuÛÑ́ dæ+#·THêïs¡T ø±ã{Ïº, |üø£åbÕ‘·eTTqT #·÷|ü⁄ bÕ|ü<√wüeTT
ø£*– ñHêïs¡T (1:9`11— 2:1`13).

3). yê] ˝Àø£ <äèø£Œ<∏ë\˝À kÕ‘êqTsê»´eTT <ë«sê <˚e⁄ì sê»´eTT jÓTTø£ÿ
dü+düÿè‹ eTdüø£u≤s¡Ãã&çq~— ø±ã{Ïº, <̊e⁄ì C≤„qeTTq≈£î ã<äT\T ̋ Àø£ C≤„q
eTTqT yê&ÉT≥ ÁbÕs¡+_Û+∫Hês¡T (1:26, 27— 3:1`18— 4:7`12).

4). <˚e⁄ì sê»´eTTqT >∑÷]Ã Á|ü<∏äeTeTT>± yê]πø$T uÀ~Û|ü+ã&çq<√, Ä >∑‘·
|ü<ä∆‹ qT+&ç yês¡T ø=≥Tºø=ìb˛j·÷s¡T eT]j·TT yê] ì‘·́ bÕÁ‘·\T yê]ì
y˚s=ø£ düeTdü´˝ÀìøÏ q&ç|æ+#êsTT (1:12, 16`18— 2:5). ÁøÏ+~e«ã&çq$
j·÷ø√ãT <ë«sê >∑eTì+#·ã&çq ø=ìï kÕ<Ûä́ yÓTÆq düeTdǘ \T:

m. nedüs¡‘·̋ À ñqï yê] |ü≥¢ yê] Vü≤è<äj·TeTTqT ø£]ƒq|üs¡#·T ø=qT≥
(1:26— 2:16— 5:19, 20).

_. Hêj·T≈£î\T, uÀ<Ûä≈£î\T>± ñ+&ÉT yê]ì mqTïø=qT≥(3:13).

dæ. yê] düVü≤»edüs¡‘·\ ‘·è|æÔø=s¡≈£î <˚e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT≥˝À ‘·|æŒb˛e⁄≥
(4:1`3).

&ç. e÷qe dü«uÛ≤e C≤„q+ ø£\yês¡T`‘·eTô|’ ‘êeTT Ä<Ûës¡|ü&ÉT yês¡T
nj·÷´s¡T (4:13`17— 5:12).

Ç. yês¡T ªª$XÊ«dü |üØø£åµµ˝À ‘·|æŒb˛e⁄≥ e\q ø£\T>∑T düeTdǘ \≈£î, ‘·eTTàqT
‘êeTT dü«|üØø£å #˚dæø=qø£ Ç‘·s¡T\qT ì+~+#·≥+ (1:13`15— 4:1, 6).

m|òt.<˚e⁄ì $XÊ«dü|üØøå± nuÛ≤´düeTT\ <ë«sê ‘·–q zs¡TŒ |ü⁄≥ºø£ b˛e≥+
e\q, dü«j·T+ Áø£eT•ø£åD ã\V”≤qeTsTTq~ (1:7, 19, 20— 2:22— 3:3`6—
5:7`11).

2. eTq+ #ê]Á‘·ø£ $X‚¢wüD #̊dæ, eTq }Vü‰X̄øÏÔì n_Ûeè~∆ |üs¡#·Tø=ìq ‘·s¡Tyê‘·, eTqeTT
ªªkÕVæ≤‘·́  $X‚¢wüDµµ #˚j·TT≥≈£î dæ<ä∆|ü&É‘êeTT. düVü≤»eTT >±H˚, j·÷ø√ãT |üÁ‹ø£̋ À
ñqï yê{Ï qT+&ç eTq+ }Væ≤+#·≥+, ø√s¡Tø√yê* eT]j·TT <ëìì ø±bÕ&ÉTø=qT
kÕeTs¡ú́ + ø£*–ñ+&Ü*. #ê]Á‘·ø£ $X‚¢wüD jÓTTø£ÿ HêD´‘·, kÕVæ≤‘·́  $X‚¢wüD jÓTTø£ÿ
HêD´‘·\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. eTq$T|ü&ÉT eT+∫ uÛ≤>∑eTT ø=s¡≈£î dæ<ä∆|ü&ç
ñHêïeTT. kÕVæ≤‘·́  $X‚¢wü D˝À, ªª#Ó<ä]b˛sTTq |ü+Á&Ó+&ÉT >√Á‘·eTT\Tµµ ̀  dü+|òüTeTTq≈£î
Á>∑+<∏äø£s¡Ô @$T #ÓbÕŒ&√ eTq+ <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫ nø£ÿs¡>∑\yês¡yÓTÆ ñ+&Ü*. <̊e⁄&ÉT
yê]‘√ e÷{≤¢&çq~, ∫es¡>± eTq‘√ e÷{≤¢&çq~ $qT≥≈£î eTq+ dæ<ä∆eTT>±
ñHêïeTT. yê] düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·T≥≈£î @sêŒ≥T #˚dæq dü÷Á‘·eTT\qT eTq+
‘Ó*dæø=qe …̋qT. á <Ó’$ø£ dü÷Á‘·eTT\‘√ eTq+ eTqkı+‘· düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·T
ø=q e#·TÃqT. eTq+ kÕVæ≤‘·́  $X‚¢wüD #˚j·Tø£ eTTqT|ü⁄ yê] düeTdǘ \qT, ÁX¯eT\qT
ns¡ú+ #̊dæø√e≥+ #ê˝≤ ÁbÕeTTK´yÓTÆj·TTqï~. n˙ïø±<äT >±ì, Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq |üÁ‹ø£\T
ø=ìï düeTdǘ \T |ü]wüÿ]+#·T≥≈£î Áyêj·Tã&çq$.

Ç|ü&ÉT eTq≈£î ìj·T$T+|üã&çq |üì ø=s¡≈£î: á |üÁ‹ø£ Á>∑V”≤‘·\T Äràj·T eTT>±
m<äT>∑T≥≈£î düVü‰j·T|ü&ÉTq≥T¢ <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq yê{Ïì >∑÷]Ã eTq yÓTTø£ kÕ<Ûës¡D
yêø£́ eTT #Ó|ü≥jÓ÷, ∫qï |ü]#̊Ã¤<äeTT (paragraph) Áyêj·TT≥jÓ÷ #̊j·÷*. eTqeTT
J$‘· dü÷Á‘·eTT\ ø=s¡≈£î #·÷düTÔHêïeTT. á dü÷Á‘ê\T, áHê&ÉT eTq J$‘·eTT\˝À
n<̊ e÷~] ã\V”≤q‘·\qT, bÕ|üeTT\qT »sTT+#·T≥≈£î eTq≈£î düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.
á |üÁ‹ø£̋ À j·÷ø√ãT nH˚ø£ n+X¯eTT\qT, $wüj·TeTT\qT |ü]#·j·T+ #˚j·TT≥
e\q, á ìj·T$T+|üã&çq |üì‘·–q≥T¢>± #̊j·TT≥≈£î, yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT˝Àì bÕsƒ¡eTT\
ìï{Ïì eTq+ |ü⁄q]«eTs¡Ù#˚j·÷*. yêdüÔyêìøÏ eTq >∑‘· bÕsƒ¡eTT\ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯+
Ç<˚. nsTTq|üŒ{ÏøÏ, á |üÁ‹ø£ Áyêj·TT≥˝À j·÷ø√ãT jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯eTTqT >∑÷]Ã
eTq+ ø=ìï |ü]o\q\qT #˚<ë›eTT:
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m. nH˚ø£ eT+~ Á¬ø’düÔe⁄\ eTTKeTT˝À nkÕe÷q´yÓTÆq ∫s¡Tqe⁄« ‘Ó#·TÃ≥≈£î
á yêø£́ eTT‘√ n‘·&ÉT dü+uÛ≤wüDqT ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT, ªªne⁄qT, Hê≈£î ‘Ó\TdüT,
nsTT‘˚ j·÷ø√ãT ì»y˚T uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT,µµ nì Ç˝≤+{Ï qe⁄« qe⁄«‘êeTT. ªªHê
dü̈ <äs¡T˝≤sê, MT $XÊ«düeTT q≈£îø£\T>∑T |üØø£å zs¡TŒqT |ü⁄{Ïº+#·Tqì jÓT]–,
MTs¡T HêHê $<ÛäeTT …̋’q XÀ<Ûäq\˝À |ü&ÉTq|ü&ÉT, n~ eTVü‰q+<äeTì jÓT+#·T
ø=qT&çµµ 1:2, Bì‘√ n‘·&ÉT ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü&ÉT, yê] eT]j·TT eTq düeTdǘ ˝ÀìøÏ
Á|ü‘·́ ø£åeTT>± yÓfi≤fl&ÉT. <̊e⁄ì jÓT<äT≥  |ü$Á‘·eTT, ìwüÿfī+ø£eTTHÓ’q uÛÑøÏÔ (1:27)ì
>∑÷]Ã eTq+ e÷qe C≤„qeTTq≈£î ã* ne⁄≥ e\q $XÊ«dü |üØø£å nuÛ≤´düeTT\˝À
dü+‘√wüeTT qqTuÛÑ$+#·T≥˝À ‘·|æŒ b˛j·÷eTT. Á¬ø’düÔe $XÊ«düeTTq≈£î πø+Á<ä
_+<äTe⁄>± n‘·ì <ë«sê @sêŒ≥T #̊j·Tã&çq ìØø£åDqT e÷qe÷˝À∫+∫q|ü&ÉT,
ªªeTVü‰ q+<äeTTµµ nqT n‘·ì dü+~Û+|ü⁄qT eTq+ eT+∫>± ns¡ú+ #̊dæø=qe#·TÃqT.
á ¬s+&ÉT $wüj·÷ \qT Ä˝À∫+#·+&ç:

1). eTqeTT ªªJeøÏØ≥eTTqTµµ bı+<äT‘êeTT (1:12). Áø°düTÔ <ë«sê @sêŒ≥T
#˚j·Tã&çq Á¬ø’düÔe eT‘·eTT ªªø±´¬s{Ÿ n+&é dæºø˘µµ (>±&ç<ä≈£î ø±´¬s≥Tº ô|{Ïº
ø£Ás¡‘√ n<äT|ü⁄#˚kÕÔs¡T) eT‘·eTT ø±<äT. e÷qe J$‘·eTT jÓTTø£ÿ π̌ø ˇø£
$es¡D JeøÏØ≥eTT. <ëì ø£qï ‘·≈£îÿ yÓ’q~ @<Ó’Hê eTs¡DeTT. Á¬ø’düÔe⁄\T
$XÊ«düeTT <ë«sê ø£è|ü#˚‘·H˚ eTs¡DeTT˝À qT+&ç JeeTT ˝ÀìøÏ <ë{Ï
j·TTHêïs¡T— nsTT‘˚, ø£è|ü eTq≈£î πøe\+ ªª˙‹eT+‘·T\T>± rs¡Ãã&çq J$
‘êìïµµ e÷Á‘·y˚T ÇdüTÔ+~ (jÓ÷Vü‰qT 5:24— s√e÷ 5:18). Á¬ø’düÔe⁄\˝À, ì‘·́
JeeTT ̋ ≤>±, J$‘·eTT m˝≤ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT≥ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~ nH˚~
$XÊ«dü|üØø£å (2 ù|‘·Ts¡T 1:3`11). Äràj·T m<äT>∑T <ä\jÓTTø£ÿ |òü*‘·+
dü+‘√wüeTT ø£*–j·TT+&É≥+. eTq e´øÏÔ>∑‘· o\eTTqT ã\|ü]#̊ Á|üjÓ÷»qø£s¡
yÓTÆq \øå±´\qT eTq+ kÕ~Û+∫q|ü&ÉT eTq+ dü+‘√wüeTT>± ñ+{≤eTT.

2). ì‘·́ ‘·«eTT˝À <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T\T>± ªªsê»´eTTqT dü«‘·+Á‹+#·T ø=qT≥≈£îµµ
$XÊ«düeTT˝À <Ûäqe+‘·T …̋’q yê]ì Äj·Tq mqTïø=Hêï&ÉT (Á|üø£≥q 21:7).
j·÷ø√ãT e÷{≤¢&̊ Á¬ø’düÔe eT‘·eTT, kı+‘· ̋ ≤uÛÑeTT ø=s¡≈£î <̊e⁄ì yêø£́ eTTqT
ø£*|æ #Ó]ù| nH˚ø£ eT+~ eT‘· yê´bÕs¡düTÔ\˝≤>± dæ\Te yÓqTø£ ≈£Ls=Ãì
‘˚*ø£>± kÕ«Ø #˚dü÷Ô |üs¡̋ Àø£eTTq≈£î yÓfi‚fl~ ø±<äT (2 ø=]+B∏. 2:17).

_. á J$‘·eTT˝À @<Ó’Hê |üì˝À Á|üy˚•+#·T≥≈£î ns¡Ω‘·|üÁ‘·+ dü+bÕ~+ #·T≥≈£î
y˚\|üØø£å\T nedüs¡yÓTÆq|ü&ÉT, eTq+ <ëìì nkÕ<Ûës¡DeTH√, ªª‘·e÷cÕµ nH√
nqTø√eTT. ø±ã{Ïº, n~  $wüeTeTsTTq~ nì eTq+ nqTø=qï≥¢sTT‘˚, eTq
$XÊ«düeTT jÓTTø£ÿ πø+Á<ä _+<äTe⁄qT eTq+ |üØøÏå+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~ nì
j·÷ø√ãT á $<ÛëqeTT˝À Á¬ø’düÔe⁄\≈£î |üÁ‹ø£ Áyêj·TT≥ ÁbÕs¡+_Û+#˚yê&ÉT.  Je
øÏØ≥eTT bı+<äT≥ eT]j·TT <˚e⁄ì sê»´eTTqT dü«‘·+Á‹+#·T ø=qT≥j·T+<äT
eTq $XÊ«dü+ ñqï|ü&ÉT, j˚TdüT sêø£&É ø=s¡≈£î m<äTs¡T #·÷#·T≥˝À, zs¡TŒ
jÓTTø£ÿ n_Ûeè~∆̋ Àì dü+‘√wüeTT, j·÷ø√ãT Vü‰dǘ  e÷&çq≥T¢ <Ûä«ì+#·ø£ b˛e#·TÃqT.
eTq Á|üdüTÔ‘· J$‘·eTT\˝Àì dü+‘√wüeTT, eTq+ |üs¡̋ Àø£ eTT˝À <ë#·Tø=ìqì~Û,
n~ zs¡TŒ jÓTTø£ÿ ÁøÏj·TjÓÆTj·TTqï~. (eT‘·ÔsTT 6:20— 2 ù|‘·Ts¡T 1:3, 4, 10`12).

3. Á>∑+<∏äø£s¡Ô jÓTTø£ÿXË’*ì, ̋ Òø£ Ä˝À#·Hê düs¡[ì nqTdü]+#·T≥≈£î eTq Á|üj·T‘·ïeTT˝À
ô|’q #Ó|æŒq nuÛ≤´düeTT\T düVü‰j·T|ü&Ée#·TÃqT. j·÷ø√ãT Áyêdæq≥T¢>±H˚ |üÁ‹ø£\qT
#·<äTe⁄q≥T¢ eTq+ #·÷#·Tø=qT≥≈£î, u…’_\T ‘·s¡T®e÷ jÓTTø£ÿ á dü÷Á‘·eTT\ |ü≥¢
kÕe<ëqyÓTÆq ÄdüøÏÔì ø£q|üãs¡#· e\dæq nedüs¡+ ñ+~: yÓTT<ä≥, Á>∑+<∏äø£s¡Ô |üÁ‹ø£
HÓ+<äT≈£î ÁyêXÊ&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· Ä |ü]dæÔ‘·T\˝À n‘·H˚$T #ÓbÕŒ&ÉT eT]j·TT ∫es¡>±
‘·s¡Tyê‘· @ Ä˝À#·q\≈£î n‘·&ÉT yÓfi¯fluÀ‘·THêï&ÉT? ¬s+&Ée kÕ] #Ó|æŒq~ eTq
bÕsƒ¡eTT˝À yÓTT<ä{Ï nuÛ≤´dü+ ne⁄‘·T+~. j·÷ø√ãT 5:13`20˝À Á>∑V”≤‘·\qT j·÷ø√ãT
@ Ä˝À#·q\≈£î q&ç|ædüTÔHêï&ÉT? Äj·Tq ªªÄ˝À#·Hê düs¡[ìµµ Ä˝À∫+#·T≥ ø=s¡≈£î
eTq+ ø=ìï Á|üX¯ï\&ÉT>∑e\dæq nedüs¡+ ñ+~:

m. 5:7˝À j·÷ø√ãT ‘·q |üÁ‹ø£ eTT–+|ü⁄qT ÁbÕs¡+_Û+#ê&Ü? Ò̋ø£ n‘·ì eTT–+|ü⁄
5:13˝À ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+<ë? ̋ Òø£ ̌ ø£y˚fi¯, á $wüj·÷\≈£î eTT+<˚ n~ ÁbÕs¡+uÛÑ
eTsTTq<ë?

_. eTq yêø£́ uÛ≤>∑eTT˝À, ªªeTT–+|ü⁄ jÓTTø£ÿ ÁbÕs¡+uÛÑeTTµµqT rsêàì+#· e\dæq
nedüs¡‘·≈£î ˇø£ ø±s¡D+, Ä˝À#·q\T Ò̋ø£ |ü]#˚Ã¤<äeTT\ jÓTTø£ÿ |üì ø£*dæ
ñ+~. n‘·ì |üÁ‹ø£ jÓTTø£ÿñ<̊›X̄eTT ø=s¡≈£î 13.e. e#·q+˝À n‘·&ç+ø± $wüj·T+
#ÓãT‘·THêï&Ü Ò̋ø£ n‘·&ÉT πøe\+ eTT–düTÔHêï&Ü? eTq }Vü≤ Á>∑+<∏ä+ jÓTTø£ÿ
yê´U≤´qeTTqT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~. Á>∑+<∏äeTTqT eTq+ yêdüÔeeTT>± <Ûë´ì+#·T≥
qT+&ç ̌ ø£ẙfi ̄eTq+ eTq }Vü≤X̄øÏÔì |ü]o*+#·e#·TÃqT ̋ Òø£ n_Ûeè~∆ |üs¡#·Tø=q
e#·TÃqT.
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dæ. yêø£́ eTTqT <Ûë´ì+#·T≥:

1. “makarios” nqT Á^≈£î e÷≥ ‘·s¡#·T>± ‘blessed’ nì ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&çq~
nbı. ø±s¡́ . 26:2— s√e÷ 14:27. 13.e. e#·qeTT˝À (NIV) ˝À á Á^≈£î e÷≥
“makarios” “ happy” >± ‘·s¡T®e÷ #̊j·Tã&É̋ Ò<äT. nø£ÿ&É yê&çq Á^≈£îe÷≥ “euthu

meo.” ns¡ú+ ªªdü+‘√wü|üs¡#·T≥µµ (make cheerful).

2. j·÷ø√ãT $XÊ«düeTT, $XÊ«dü|üØø£å, dü+|üPs¡í $XÊ«düeTT ˝≤+{Ï dü+|òüT≥ q\qT
yê´U≤´ì+#ê&ÉT, n|ü&ÉT á nuÛ≤´düeTT\ qT+&ç zs¡TŒ |ü⁄&ÉT‘·T+~. á dü+|òüT≥q\T
eT]j·TT ì‘·́  dü+ã+<Ûä|ü⁄ dæú‹/<äX̄ô|’ kÕ+|ò”T ø£s¡D ̋ ≤+{Ï Ç‘·s¡ dü+|òüT≥q\T Äràj·T
m<äT>∑T<ä\˝À zs¡TŒ jÓTTø£ÿ ÁøÏj·TqT ø£*– ñHêïsTT. á dü+|òüT≥q\≈£î 13, 14
e#·Hê\˝Àì eT÷&ÉT Á|üX¯ï\T m˝≤ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñqï$? ̌ ø£ y˚fi¯ j·÷ø√ãT ‘·q
|üÁ‹ø£̋ À $wüj·TyÓTÆq eTTK´ uÛ≤>±ìï eTT–+∫ ñ+{≤&ÉT. ‘·q |üÁ‹ø£qT eTT–+#·T
≥≈£î ñ<›̊•+∫q á $X‚cÕ\T kÕ<Ûës¡D Ä˝À#·q\sTTñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº, á n\+
ø±]ø£ Á|üX̄ï\qT, n$ @$T#ÓbÕŒ\ì j·÷ø√ãT ñ<̊›•+#ê&√ n+‘·ø£+f… m≈£îÿe eTq+
ø√s¡≈£L&É<äT. Hê Á|üdüTÔ‘· e÷qdæø£dæú‹ì á eT÷&ÉT esêZ\˝À @~ dü]>± $e]düTÔ+~?
nì eTq\qT eTq+ n&ÉT>∑Tø√yê*. eTq+ ìs¡ísTT+#·Tø=ìq ‘·s¡Tyê‘·, eTqy˚T$T
#˚j·÷\H˚~ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq~. j·÷ø√ãT eTqπø$T #˚j·TeTì #ÓbÕŒ&√ eTqeT~
#˚kÕÔeTT. n‘·ì |üÁ‹ø± Á>∑V”≤‘·\≈£î n~ j·÷ø√ãT jÓTTø£ÿ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq dü+<˚X¯eTT.
nsTTq|üŒ{ÏøÏ, |üÁ‹ø£˝À |ü]#·j·T+ #˚j·Tã&çq dü+|òüT≥q\≈£î n‘·&Ó+‘· <ä>∑Zs¡
dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñHêï&√ eTq eTqdüT\T ‘Ós¡∫ Á>∑Væ≤+#ê*.

3. u≤~Û+|üã&çq, dü+‘√wüeTT>± ñqï, s√>∑T …̋’q Á¬ø’düÔe⁄\ ø=s¡≈£î j·÷ø√ãT dü]>± Á|ü‹düŒ+
~+#ê&ÉT. <˚e⁄ì C≤„q+ qT+&ç sêì Á|ü‘ê´e÷ïj·T Á|ü‹ düŒ+<äq\T @$T{Ï?

4. j·÷ø√ãT á |üÁ‹ø£ Áyêùd düeTj·÷ìøÏ, n‘·&ÉT eT]j·TT nbıdüÔ\T&Ó’q ù|‘·Ts¡T
|ü]X¯ó<ë∆‘·à esê\T ø£*–q ô|<ä›̋ …’ ñ+&Ée#·TÃqT (nbı. ø±s¡́ . 15:6, 13— 21:18—
1 ù|‘·Ts¡T 5:1— 1 ø=]+B∏. 12:4`11).

m. eTqeTT H̊&ÉT nqTdü]+#·Tq≥T¢, dü+|òüTeTT˝À s√>∑T\ ø=s¡≈£î ø=ìï dü÷Á‘·eTT\qT
@sêŒ≥T #˚j·TT≥≈£î j·÷ø√ãT ‘·\ô|{Ïºq≥Tº eTqeTqT ø=qe#·TÃqT. ô|<ä›\T
|æ\Teã&çq|ü&ÉT yêπs$T #̊j·÷\ì m<äTs¡T #·÷&Éã&Ü¶s¡T? düVü≤»eTT>±H̊, yêπs$T
#̊j·T>∑\s√ n~ #̊kÕÔs¡T. Á¬ø’düÔe⁄\T m\¢|ü&É÷ <̊e⁄ì Á|üdüqï‘·qT m]–j·TT+{≤s¡T,
ø±ã{Ïº, ÁbÕs¡úq˝À Äj·Tq düVü‰j·÷ìï eTq+ yÓ<äø±*.

_. j·÷ø√ãT #Ó|æŒq q÷HÓ, dü«düú‘· >∑TDeTT\T ø£*–q düVü≤»q÷HÓjÓÆT ñ+≥T+<äì
eTqeTqTø=qe#·TÃqT. H˚&ÉT á dü÷Á‘êìï ô|<ä›̋ …̋ ≤ nqTdü]kÕÔs¡T? $wüj·T+
n‘·́ edüs¡yÓTÆ‘˚, ô|<ä›\T n‘·́ edüs¡ yÓ’<ä́  dæã“+~ì |æ*|ækÕÔs¡T. Ò̋ø£b˛‘˚ yêπs
dü̈ <äs¡T&ÉT, dü̈ <äs¡]ì dü«düú|üs¡ #·T≥ ø=s¡≈£î ‘·s¡Tyê‘· eT+∫ |üì @<Ó’Hê
#̊kÕÔs¡T. Ç+<äT ø=s¡≈£î ô|<ä›\T |æ\Teã&É‘ês¡T. ô|<ä›\T dü«düú|üs¡#·T X̄øÏÔ ø£*–j·TT
qï≥¢sTT‘̊, Á|üø£è‹ô|’ <̊e⁄&ç∫Ãq X̄øÏÔì yês¡T $ìjÓ÷–+#·T≥˝À nqTe÷q+ ø£*–
j·TT+&É≈£L&É<äì yÓTT<ä{Ï Á¬ø’düÔe⁄\T ø=+<äs¡T nqTø=Hêïs¡T (1 ø=]+B∏. 12:10).

dæ. 15, 16 e#·Hê\˝À j·÷ø√ãT ˙‹eT+‘·T\ ÁbÕs¡úqqT >∑÷]Ã nqT ≈£L\‘· ø£*–
ñHêï&ÉT. 4:15˝À j·÷ø√ãT Á|üø£{Ï+∫q dü÷Á‘·eTT ªªÁ|üuÛÑTe⁄ ∫‘·ÔyÓTÆ‘˚,µµ Bìì
uÛÖ‹ø£ dü«düú‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫ eT]j·TT bÕ|ü ø£åe÷|üD≈£î dü+ã+~Û+∫ ≈£L&É
nq«sTT+#·e#·TÃqT (1 jÓ÷Vü‰qT 5:14).

5. 13`16 e#·qeTT\, |ü]#˚Ã¤<äeTT˝À (paragraph), Áø°düTÔ X¯Øs¡eTT>± |ü]|üø£«‘· >∑*–q
dü+|òüT |üìì eTq+ ø£*–j·TTHêïeTT. 16. ee#·qeTT˝À #Ó|üŒã&çq düe÷#ês¡|ü⁄
>∑TDeTT, dü+|òüT ≈£î≥T+ã  düVü≤yêdü nH√´q´ ‘·≈£î nbÕs¡eTT>± düVü≤j·T+ #˚düTÔ+~.
(s√e÷ 12: 9`21). ªªˇø£ìH=ø£&ÉT Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£eTT>±qT, $T≈£îÿ≥eTT>±qT Áù|$T+
#·T&çµµ nì1 ù|‘·Ts¡T 1:23 ̋ À ù|‘·Ts¡T #Ó|æŒq~, Á¬ø’düÔe⁄\T ‘·q dü̈ <ä], dü̈ <äs¡T\‘√
‘·eT kı+‘· bÕ|üeTT\qT >∑÷]Ã e÷{≤¢&Éq+‘· es¡≈£î n~ »s¡>∑<äT.

6. ªªˇø£ kÕ] ø£è|ü bı+~‘˚, m\¢|ü&ÉT ø£è|ü̋ À ñ+{≤s¡T ªªnqT dæ<ë∆+‘·eTTqT 19, 20
e#·Hê\T m˝≤ e´‹πsøÏdüTÔHêïsTT? ãVüQXÊ, Ç~ ‘·eT ø=s¡≈£î •wüß´\qT b˛>∑TCÒdæø=qT
≥≈£î nH˚ø£ eT+~ uÀ<Ûä≈£î\ <ë«sê ñ|üjÓ÷–+#·ã&çq ‘·|ü&ÉT dæ<ë∆+‘·eTì eTq≈£î
‘Ó\TdüT (s√e÷ 16: 17`19— 2 ‹yÓ÷‹ 4:3`5). j·÷ø√ãT |üÁ‹ø£ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq >∑T],
Á>∑V”≤‘·̋ …’q Á¬ø’düÔe⁄\qT Ç|ü&ÉT eT]j·TT ì‘·́ ‘·«eTT˝À kÕ‘êqT ã+<Ûäø£eTT\ qT+&ç
ø±bÕ&ÉT≥— ø±ã{Ïº, á >=|üŒ |üÁ‹ø£ jÓTTø£ÿ eTT–+|ü⁄>± ∫e] ¬s+&ÉT e#·Hê\T ‘·–
j·TTqï$.

&ç. eTT–+|ü⁄ Ä˝À#·q\T:

á |üÁ‹ø£ yÓTT<ä≥ ªª nq´<˚X¯eTT\j·T+<äT #Ó<ä]j·TTqï |ü+Á&Ó+&ÉT >=Á‘·eTT\ yê]øÏµµ
dü+uÀ~Û+∫q|ü{ÏøÏ, uÛÖ‹ø£ ÇÁXÊj̊T\T Á|üjÓ÷»q+ ø=s¡≈£î ̋ Òø£ Á|ü‘̊´ø£+>± j·T÷<ë H̊|ü<ä́ +>∑\
Á¬ø’düÔe⁄\≈£î Áyêj·Tã&çqq<äqT @ s¡TEe⁄qT eTq yê´U≤´qeTT˝À eTs¡T>∑T|üs¡#·̋ Ò<äT. Ò̋ø£,
eTq #ê]Á‘·ø£ eT]j·TT kÕVæ≤‘·́  $X‚¢wüD, Á>∑V”≤‘·\T ̀  Á¬ø’düÔe⁄\T ø±<äì dü÷∫+#·̋ Ò<äT. nsTTq|üŒ
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{ÏøÏì, ø=+‘·eT+~  eT÷&Ée H˚\qTø£*– ñqï≥T¢ ø£ì|ækÕÔs¡T ( eT‘·ÔsTT 13:22— j·÷ø√ãT
5:1`6). Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq uÀ<Ûä\ düVü‰j·TeTTq≈£î bÕ‘·ìã+<Ûäq bÕÁ‘·\ \ø£åD≤\T ñ|üjÓ÷–+#·
ã&Ü¶sTT. nÁu≤Vü‰eTT, jÓ÷ãT, @©j·÷\T Á|üdæ<ä∆yÓTÆq bÕÁ‘·\T. j·÷ø√ãT Áyêùd düeTj·÷ìøÏ,
nqT´\ H˚|ü<Ûä́ + qT+&ç  Á¬ø’düÔe⁄ …̋’q yê]øÏ  M] >∑T]+∫ uÀ~Û+|üã&ç ñ+≥T+~. ‘·‘·Œ¤*
‘·eTT>±, ªª|ü+Á&Ó+&ÉT >√Á‘·eTT\Tµµ nì j·÷ø√ãT nqTø=qïyês¡T, ì»yÓTÆq <̊e⁄ì ÇÁXÊj̊T\T`
Áø°düTÔq+<äT <˚e⁄ì dü+|òüT+ (s√e÷ 11:17— 13:21 — >∑\r. 6:15— |òææ*|”Œ. 3:3— 1<∏Ódü‡. 2: 13`16).
ªªyês¡T Á|üẙ•+#·Tq|ü&ÉT`$yÓ÷#·≈£î&ÉT d”jÓ÷qT˝À qT+&ç e∫Ã j·÷ø√ãT˝À qT+&ç uÛÑøÏÔ V”≤q‘·qT
‘=\–+#·TqT—  H˚qT yê] bÕ|üeTT\qT |ü]Vü≤]+∫q|ü&ÉT Hê e\q yê]øÏ ø£\T>∑T ìã+<Ûäq
Ç~j˚T nì Áyêj·Tã&çq≥Tº ÇÁXÊj˚T\T »qT\+<äs¡TqT s¡øÏå+|üã&ÉT<äTs¡Tµµ s√e÷ 11:26`27.

j·T÷<äT\T, nqT´\˝ÀqT+&ç <˚e⁄ì q÷‘·q ìã+<ÛäqqT n+^ø£]+∫qyês¡T, <˚e⁄ì
ÇÁXÊj˚T\T. yês¡T $XÊ«düeTT‘√ ñqï≥¢sTT‘˚ rs¡TŒ ~qeTTq s¡øÏå+|üã&É‘ês¡T. j·÷ø√ãT
dü+uÀ~Û+∫qyês¡T á Á|ü» Ò̋. H˚&ÉT Á¬ø’düÔe⁄\T j˚TdüT <˚e⁄ì ø=s¡≈£î ì]à+∫q dü+|òüTeTTqT
|üP]Ô #˚düTÔHêïs¡T (eT‘·ÔsTT 16:17`19— s√e÷ 16:16— 1 ø=]+B∏. 1:2). <˚e⁄ì eT]j·TT Áø°düTÔ
sê»´eTT˝ÀìøÏ eTqeTT e÷s¡Ãã&Ü¶eTT (ø=˝§dü‡. 1:12, 13— mô|òd”. 5:5). s¡øÏå+|üã&çqyês¡T
nq>± $XÊ«düeTTq+<äT uÛ≤>∑´e+‘·T\T eT]j·TT <˚e⁄ì Áù|$T+#·Tyês¡T n<˚ sêC≤´ìï
dü«‘·+Á‹+#·Tø=+{≤s¡T (j·÷ø√ãT 2:5).

á bÕsƒ¡eTT jÓTTø£ÿ á yêø£´uÛ≤>∑eTT˝À j·÷ø√ãT eTT–+|ü⁄q≈£î e∫Ãq |ü<ä∆‹ì
n_Ûq+~+#·T≥≈£î eTq+ >∑T]Ô+#·e\dæq eTs=ø£ >∑T]Ô+|ü⁄ ñqï~. eTqeTT <̊e⁄ì ≈£î≥T+ãeTT.
eTqeTT nÁu≤Vü‰eTT ≈£î≥T+ãeTTq≈£î #Ó+~qyês¡eTT (ôV≤Á; 2:10`18). Ç+<äTπø j·÷ø√ãT
‘·s¡#·T>± ªªdü̈ <äs¡T˝≤sêµµ nqT e÷≥qT yê&Ü&ÉT. n‘·&ÉT dü̈ <äØ˝≤sê nqT≥ $&ç∫ô|{≤º\qT
ø√ Ò̋<äT m+<äTø£+fÒ, ªªÁø°düTÔq+<äTµµ eTq Ä‘·à\≈£î Ád”Ô, |ü⁄s¡Twü uÛÒ<ä+ ̋ Ò<äT (>∑\r. 3:26`29).
eTq X¯Øs¡eTT\≈£î Ád”Ô, |ü⁄s¡Twü uÛÒ<ä+ ñ+~ ø±ì eTq Ä‘·à\˙ï ªª<˚e⁄ì b˛*ø£µµ˝À ñHêïsTT
(j·÷ø√ãT 3:9). s¡øÏå+|üã&ÉTyês¡+<äs¡÷ <˚e⁄ì ì‘·́ ≈£îe÷s¡T\e⁄‘ês¡T. eTq yÓT<ä&ÉT\T ø£\dæ
j·TTqï eTq X¯Øsê\T jÓTTø£ÿ *+>∑eTT, á ˝Àø£eTT˝À ø±˝≤ìøÏ e÷Á‘·y˚T dü+ã+~Û+∫ q~.
á düeTj·TeTT˝À $XÊ«düeTT‘√ yê] bÕÁ‘·\T n+^ø£]+∫q Á¬ø’düÔe Ád”Ô\≈£î dü+ã+~Û+∫
ªªÁd”Ô kÕ«‘·+Á‘·́ |ü⁄µµ düeTdǘ qT Ç~ |ü]wüÿ]düTÔ+~.

dü+|òüT ≈£î≥T+ãeTT Áø°düTÔ X̄Øs¡eTT˝≤ |üìCÒdüTÔ+~. á |ü⁄düÔø£eTT˝À ‘·s¡Tyê‘· <Ûë´ì+#·uÀe⁄
uÛ≤>∑eTT 1, 2 ù|‘·Ts¡T |üÁ‹ø£\T. eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT 1, 2, 3 jÓ÷Vü‰qT |üÁ‹ø£\ <Ûë´qeTT. á
<Ûë´qeTT\˙ï, Áø°düTÔ X¯Øs¡eTT˝Àì dü+|òüT düuÛÑT´\+<äs¡÷ m˝≤ |üì#˚j·÷\qT <ëìì >∑÷]Ã
ø=qkÕ>∑T‘êsTT.  Á¬ø’düÔe⁄\T Áø°düTÔ X̄Øs¡eTT˝À ñ+&ÉT≥≈£î ø±s¡D+, eTq+ <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T\eTT>±

e]ú\T¢≥ ø=s¡≈£î Ä‘·àdü+ã+<Ûä yÓTÆq Äosê«<äeTT\ìï+{Ïì  <˚e⁄&ÉT nø£ÿ&˚ ñ+#ê&ÉT (mô|òd”.
1:3`14). á sê»´eTT ˝À düuÛÑ́ ‘·«eTT ø£*–q yês¡+<äs¡÷ Áø°düTÔ s¡ø£ÔeTT <ë«sê ìs¡+‘·s¡eTT
ø£&ÉT>∑ã&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T eT]j·TT Äj·Tq ÁbÕj·T•Ã‘·Ô|ü⁄ ã*j·T+<ä* eTq $XÊ«düeTT ìs¡+‘·
s¡eTT ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+≥T+~ (1 jÓ÷Vü‰qT 1:7). Ç+<äTπø |ü]X¯ó<Ûëú‘·à eTqqT |ü$Á‘·eTT
#˚j·TT |üìì #˚düTÔHêï&ÉT(1 ù|‘·Ts¡T 1:2— s√e÷ 8:5`27).

dü+|òüTeTT e´øÏÔ>∑‘· düuÛÑT´\ <ë«sê @s¡Œ&çq~— ø±ã{Ïº, j˚TdüT jÓTTø£ÿ sêE eT]j·TT
Á|ü<Ûëqj·÷»≈£îì bÕÁ‘·, Á|ü‹ düuÛÑT´ì y˚T\T eT]j·TT n_Ûeè~ú ø=s¡¬ø’q~ (nbı. ø±s¡́ . 5:31,
32).  Á|üdüTÔ‘·+ <˚e⁄ì‘√ eTq dü+ã+<Ûä+ ≈£îe÷s¡T\T, ≈£îe÷¬sÔ\ dü+ã+<ÛäeTT (2 ø=]+B∏.
6:18). á dü+ã+<ÛäeTT j˚TdüT s¡ø£ÔeTTq+<ä* $XÊ«düeTTqT ø√s¡T‘·T+~ m+<äTø£+fÒ, eTqeTT
ªªÁø°düTÔq+<äTµµ ñqï|üŒ{ÏøÏ Ç+ø± ªªÄ<ëeTTq+<äTµµ ñHêïeTT (1 ø=]+B∏. 15:22). nsTTq|üŒ{ÏøÏ,
≈£î≥T+ãeTT>± <̊e⁄ì‘√ eTq≈£îqï $dÔüè‘· dü+ã+<Ûä+ e\q, eTq kÕúìø£ dü+|òüTeTT˝À dü̈ <äØ,
dü̈ <äs¡T …̋’q Á|ü‹ dü+|òüT düuÛÑT´ì‘√ eTq+ ≈£î≥T+ã dü+ã+<Ûä+ ø£*–j·TT+&Ée\dæq nedüs¡+
ñ+~. n˝≤ e÷qe C≤‹ ø=s¡¬ø’q <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£ á $<ÛäeTT>± |üìCÒdüTÔ+~.
1. eTq Ä‘·à\T <̊e⁄ì b˛*ø£̋ À s¡÷|æ+|üã&ç <̊e⁄ì jÓTT<ä›qT+&ç e∫Ãq$ (ôV≤Á; 12:9—

j·÷ø√ãT 3:9).
2. Á|ü»\+<äs¡÷ düVü≤» ø√]ø£\‘√ düèwæº+|üã&Ü¶s¡T. ø=ìï eTq $÷ ø±\eTT˝À á uÛÑ÷$T.

$÷<ä ìedæ+#·T X̄Øs¡eTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q$, ø=ìï ì‘·́  Ä‘·à\≈£î dü+ã+~Û+∫q$
(eT‘·ÔsTT 6:25`34— s√e÷ 2:6`10). Á|ü»\+<äs¡÷ |ü⁄{Ïºq  <ä>∑Zs¡ qT+&ç á nedüs¡‘·qT
‘·è|æÔ|üs¡#·Tø=qT≥≈£î #·÷düTÔHêïs¡T. @~ Ò̋ø£ mes¡T eTq≈£î ‘·è|æÔì Çe«p|ü⁄‘·THêïs¡ì
Ä˝À∫kÕÔyÓ÷ yê]$÷<ä eTq $XÊ«düeTTqT ñ+#êeTT eT]j·TT ñ+#·T‘êeTT. yê]
düVü≤» nedüs¡‘·\≈£î ‘·è|æÔ  ø£\T>∑T‘·T+<äqï ìØø£åD ̋ Òq|ü&ÉT Á|ü»\T u≤>± ø£\‘· #Ó+<äT‘ês¡T
(j·÷ø√ãT 4:1`3).

3. á ˝Àø£eTTqT düèwæº+|üø£eTTqT|ü⁄ Á|ü»\+<äs¡÷ ‘·q |æ\¢\T ø±yê\H̊~ <̊e⁄ì eTs¡T¬>’q
C≤„qeTT (1 ø=]+B∏. 2:7— s√e÷ 8:28`30).

4. ˇø£ eTqTwüß´ì <ë«sê bÕ|üeTTqT, bÕ|üeTT<ë«sê eTs¡DeTTqT, n+<äs¡÷ bÕ|üeTT #̊j·TT≥
e\q n+<ä]ø° dü+ÁbÕ|üÔeTsTT+~ (s√e÷ 5:12). eTq≈£î eT+∫ #Ó&ÉT\ C≤„qeTT+&ÉT≥
e\q n~ n˝≤ »]–q~ (Ä~. 3:22).

5. Ç|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT Áø°düTÔ <ë«sê Á|ü|ü+#·eT+‘·{ÏøÏ düe÷<ÛëqeTTqT nqTÁ>∑Væ≤düTÔ Hêï&ÉT
(2 ø=]+B∏. 5:16`21).
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6. <̊e⁄ì yêø£́ eTTq+<äT  $XÊ«düeTT+#·T≥≈£î ìs¡ísTT+#·Tø=ìq |ü]|üø£«‘· #Ó+~q Á|ü»\T,
Áø°düTÔ X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ eTT+#·ã&É (u≤|æÔdüà+) e#·TÃqT (1 ø=]+B∏. 12:12, 13). Ç~ eTq+
˙{Ï u≤|æÔdüàeTT˝À Áø°düTÔ eTs¡D+˝ÀìøÏ eTT+#·ã&çq|ü&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~.

7. Áø°düTÔ ‘·q kı+‘· s¡ø£ÔeTT‘√ <̊e⁄ì ø=s¡≈£î ø=ìq dü+|òüT+, Áø°düTÔ X̄Øs¡eTTe …̋, <̊e⁄ì
≈£î≥T+ãeTTe …̋ |üì#̊düTÔ+~ (nbı. ø±s¡́ . 20:28 — 1 ø=]+B∏. 12:25`27— mô|òd”. 4:14`16).
<̊e⁄ì yêø£́ eTT˝À #Ó|üŒã&çq e÷~] dü+|òüT+ Ç<̊.

Á|ü|ü+#·eTT˝À $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À ≈£L&ÉTø=+≥Tqï á dü+|òüTeTTπø j·÷ø√ãT, ù|‘·Ts¡T,
jÓ÷Vü‰qT\T ÁyêXÊs¡T. yπ̊s dü+|òüT+ Ò̋<äT. Á|ü‹ düuÛÑT´ì˝À Äràj·T m<äT>∑T<ä̋ ˝À ñqï
kÕe÷q´ ã\V”≤q‘·\qT >∑÷]Ã yês¡T dü+uÀ~Û+#ês¡T. j·÷ø√ãT <ë«sê #Ó|üŒã&çq yê]
ã\V”≤q‘·\˝À n~Ûø£+ ˇø£]‘√ ˇø£s¡T ø£*düT+&ÉT≥˝À ‘·|æŒb˛e≥+ e\q ø£*–qy˚. yês¡T
‘·eT düVü≤» nedüs¡‘·̋ …’q uÛÑÁ<ä‘· eT]j·TT yês¡T kÕ~Û+∫q <ëì˝À kÕ+|òæTø£ n+^ø±s¡+
jÓTTø£ÿ ‘·è|æÔ ø=s¡≈£î ̌ ø£] ô|’ ̌ ø£s¡T Ä<Ûës¡|ü&Ü¶s¡T. dü+|òüT J$‘·eTT, nH√´q´yÓTÆq düVü≤yêdü+
<ë«sê |üìCÒdüTÔ+~. düVü≤»eTT>±, yê] ̋ À‘Ó’q düeTdǘ , <̊e⁄ìj·T+<ä* yê] $XÊ«düeTT. yê]˝À
<˚e⁄&ÉT nedüs¡‘·\qT s¡÷|æ+#ê&ÉT, n˝≤π> yê] nH˚ø£ düVü≤» nedüs¡‘·\≈£î ‘·è|æÔì bı+<äT
≥≈£î Äj·Tq dü+|òüTeTTqT s¡÷|æ+#ê&ÉT. eTq˝À ø=+<ä] nedüsê\T dü+|òüT düuÛÑ́ ‘·«eTT <ë«sê
|üP]Ô>± ‘·è|æÔ|üs¡#·ã&Ée⁄, nsTT‘˚, j˚TdüT ‹]– e∫Ã eTq nedüs¡‘·̋ …’q ªªeTVæ≤eT, |òüTq‘·,
düe÷<ÛëqeTTµµqT |üP]Ô>± ‘·è|æÔ|üs¡#·T es¡≈£î n˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~ (s√e÷ 2:10).

á bÕsƒ¡eTT˝Àì yêø£´uÛ≤>∑eTTqT eTqeTT #·~$ n_Ûq+~+#·T≥≈£î ô|’q #Ó|æŒq
$wüj·÷\T ªª$XÊ«dü >∑yêø£åeTTµµ >± Çe«ã&çq$. <äj·T#˚dæ j·÷ø√ãT 4:1`6˝À dü+|òüT dü+øå√uÛÑ
eTTqT >∑eTì+#·+&ç. Ç˝≤+{Ï nHÓ’ø£́ ‘·\T dü+|òüT düuÛÑT´\ eT<Ûä́  eTqkÕÔ|üeTTq≈£î ø±s¡DeTe⁄
‘êsTT. n~ ªªˇ*øÏ b˛sTTµµ Áø°düTÔ X¯Øs¡|ü⁄ |üìì bÕ&ÉT #˚düTÔ+~. düe÷<Ûëqø£s¡yÓTÆq $<ÛäeTT>±
j·÷ø√ãT ‘·q |üÁ‹ø£qT ø£è|ü‘√ eTT–+#ê&ÉT.

Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ yê] ªªdü«+‘· Á|ü|ü+#·+µµ˝À |üìCÒdü÷Ô ñ+{≤s¡T, ø±ì yês¡T ̌ ø£]ô|’ ̌ ø£s¡T
Ä<Ûës¡|ü&ç J$+#·T dæú‹˝À ≈£L&É J$kÕÔs¡T. j·÷ø√ãT ªªdüeTdǘ >±µµ eØZø£]+∫q ø=ìï ªªrs¡Ãã&Éì
nedüs¡‘·\µµø=s¡≈£î yês¡T ‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ C≤„qeTTqT, ø£è|üqT yÓ<äøÏHês¡T. nqTe÷ì+
#·≈£î+&É yês¡T ÁbÕs¡úq˝À <˚e⁄ì jÓTT<ä›≈£î yÓfi≤fls¡T (j·÷ø√ãT 1:5`8, 17). ‘·è|æÔ|üs¡#·ã&çq yê]
nedüs¡‘·\‘√ düeTdüÔeTT #·ø£ÿ>± »s¡T>∑T#·Tqï düeTj·TeTT˝À yês¡T ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T ªªø°s¡Ôq\‘√qT,
dü+^‘·eTT\ ‘√qT, Ä‘·à dü+ã+<ÛäyÓTÆq bÕ≥\‘√qTµµ e÷{≤¢&ÉTø=Hêïs¡T (mô|òd”. 5:19). yê]
dü«+‘· ªªnVü≤+ø±s¡|ü⁄ Vü≤<äT›\µµ qT+&ç yês¡T ãj·T≥≈£îe#êÃs¡T eT]j·TT Äs√>∑́ ø£s¡ yÓTÆq kÕ+|òæTø£
dü+ã+<Ûë\˝À Ç‘·s¡T\‘√ ø£\dæb˛j·÷s¡T. Ä~yês¡+ ñ<äj·T+ |ü~ >∑+≥\≈£îbÕ&ç dü+‘√wæ+#·T
≥≈£î yê]øÏ y˚∫ ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<äT.

<˚e⁄ì ø=s¡≈£î Áø°düTÔ ì]à+∫q dü+|òüT+ |ü]|üø£«‘· #Ó+~q+<äTe\q, <˚e⁄ì C≤„qeTTô|’
Ä<Ûës¡|ü&ç q&ç|æ+#·T≥≈£î, Á‘√e #·÷|ü⁄≥≈£î ô|<ä›\qT ñ|üjÓ÷–düTÔ+~— yê]øÏ n‘·́ edüs¡
uÛÖ‹ø£ düVü‰j·T+ nedüs¡yÓTÆq|ü&ÉT dü+|òüT düuÛÑT´\qT |æ*|æ+#·T ø=+{≤s¡T (j·÷ø√ãT 3:13—
5:14— 1 ‹yÓ÷‹ 3:1`11). yê] nìï nedüs¡‘·\˝À yê] ‘·s¡|ü⁄q <˚e⁄ì ÁbÕ]ú+#·T≥≈£î yês¡T
Ç‘·s¡ ˙‹eT+‘·T …̋’q düuÛÑT´\qT ≈£L&É |æ\TkÕÔs¡T. y˚&ÉTø=qT ÁbÕs¡úq eT÷&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>±
ñ+≥T+~ (jÓ÷Vü‰qT 17:3). eTqẙT$T ø√s¡T‘·THêïyÓ÷ <ëìì n&ÉT>∑ø£ eTT+<äT Ä $wüj·TeTT˝À
eTqyÓTø£ÿ&ÉTHêïyÓ÷ <˚e⁄ìøÏ #ÓbÕŒ*. ‘·‘·Œ¤*‘·eTT>±, e÷ ø=s¡≈£î ÁbÕ]ú+#·+&ç nì n&ÉT>∑T
Á¬ø’düÔe⁄\ ø=s¡≈£î eTq J$‘ê\qT ªª$|üŒe\dæqµµ nedüs¡+ ñ+~. BìH̊ ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü+ã+<ÛäeTT
n+{≤eTT.

ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü+ã+<ÛäeTT ̋ Ò≈£î+&É dü+|òüTeTT Áø°düTÔ X¯Øs¡eTT>± |üì#˚j·T Ò̋<äT. ª$XÊ«düeTT
<ë«sê ̇ ‹eT+‘·T\T>± rs¡Ãã&ÉT≥µ nqT dæ<ëú+‘·eTTqT ns¡ú+#˚dæø=ìq Á¬ø’düÔe⁄\T, Ä dæ<ëú+
‘·eTT ns¡úeTsTTq Ç‘·s¡ dü+|òüT düuÛÑT´\‘√, yê] bÕ|üeTT\qT >∑÷]Ã, nC≤„qeTTqT >∑÷]Ã
e÷{≤¢&ÉT≥≈£î Çwüº|ü&É‘ês¡T (j·÷ø√ãT 2:23). eTqeTT »sTT+#·T≥≈£î Á|üj·T‹ïdüTÔqï eTq
bÕ|üeTT\qT ̌ |üŒø=ìq|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT eTq\qT <√wüß\>± m+#·&Éì Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ Á|ü»\≈£î
‘Ó\TdüT. Ç~ eTqeTT Ç+ø± >∑T]Ô+#·ì eTq bÕ|üeTT\qT ≈£L&É ø£*– ñ+≥T+~. ˙‹
eT+‘·T\T>± rs¡Ãã&É≥+ <˚e⁄ì‘√ düe÷<ÛëqeTTqT ÇdüTÔ+~ eT]j·TT á dæ<ë∆+‘·eTTqT
n+^ø£]+∫q Ç‘·s¡ düuÛÑT´ \‘√ ≈£L&É düe÷<ÛëqeTTìdüTÔ+~ (s√e÷ 5:1).

dü+‘√wüeTT ø£*–q Á¬ø’düÔe⁄\T dü+‘√wüeTT ø£qT>=qT≥≈£î Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+ #˚j·T
ø√s¡Tø=+{≤s¡T eT]j·TT Á|ü|ü+#·  düTyêØÔø£s¡D˝À j˚TdüT‘√ eTqeTT #˚s¡Tq≥T¢ n~ eTq\qT
ø£~*düTÔ+~. eTq uÛÖ‹ø£ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ eTqyÓT˝≤ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤yÓ÷ n˝≤π>
dü+|òüTdüuÛÑT´\‘√ ≈£L&É ñ+{≤eTT. á >∑eTìø£‘√H˚ j·÷ø√ãT ‘·q |üÁ‹ø£qT eTT–+#ê&ÉT.
ø£∫Ã‘·eTT>± Ç~ <ë{Ïb˛‘·Tqï Ä˝À#·q ø±<äT. eTq <̊e⁄ì ≈£î≥T+ãeTTq≈£î eTq+ uÛ≤<Ûä́ \yÓTÆ
j·TTHêïeTT. Äj·Tq eTq≈£î á >∑èVü≤ ìsê«Vü≤ø£‘·«eTTqT Ç∫Ãj·TTHêï&ÉT (j·÷ø√ãT 5:19,
20).


