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bÕ|üeTs¡DeTT\ ìj·TeTeTT\T
bÕsƒ√´<̊›X̄+ : Jeìj·TeTeTTq≈£î n$<Ûj̊·T‘· #·÷|ü⁄fÒ bÕ|üeTìj·TT, <̊e⁄ì qT+&ç ẙ¬s’q

bÕ|üuÛÑ]‘·yÓTÆq J$‘·ẙT eTs¡DeTìj·TT #·÷|ü⁄≥.

ñb˛<ëÈ‘·eTT
bÕ|üeTT #̊j·TT Á|ü‹yê&ÉTqT Ä»„qT n‹Áø£$T+#·TqT. ÄC≤„‹Áø£eTẙT bÕ|üeTT. 1 jÓ÷Vü‰qT 3:4

nì nbıdüÔ\T&Ó’q jÓTVü‰qT #Ó|ü≥qT ã{Ïº , ‘êHÓe]øÏ |üÁ‹ø£ÁyêôdH√ yês¡T Jeìj·TeT
eTTqT m]–qyês¡ì ‘êqT uÛ≤$+∫j·TT+&Óqì ‘·\+#·e#·TÃqT.  bÕ|üeTTqT >∑T]Ô+#·T≥≈£î
eTqeTT q÷‘·q ìã+<Ûäq jÓTTø£ÿ Je ìj·TeTeTTqT ns¡ú+ #̊düTø=qe …̋qT (ôV≤Á;. 8:10`12).

ªªVü≤eT]Ôj·÷ (HAMARTIA) nqT Á^≈£î |ü<äeTT qT+&ç bÕ|üeTT nqT ‘Ó\T>∑T e÷≥
e∫Ãq~. Bì ns¡úẙTeTq>± ‘·|æŒ<äeTT. ‘·|æŒ<äeTq>± Vü≤<äT›qT $÷s¡T≥ì uÛ≤eeTT. bÕ|üeTq>±
ÄC≤„‹Áø£eTeTT. ø±ã{Ïº bÕ|üeTTqT #·]Ã+#·T≥≈£î eTT+<˚, oÁ|òüT>∑‹ì eTqeTT Ä»„ ˝Òø£
ìj·TeTeTTqT >∑T]Ô+#·e\dæj·TTqï~. yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT˝À, ∫e] bÕsƒ¡$T|ü⁄&ÉT |ü⁄q'X¯Ãs¡D
#̊dæø=qT≥ m+‘√ düVü‰j·Tø£s¡eTT. eTqeTT >∑T]Ô+#·e\dæq ìj·TeTeTT, Jeìj·TeTyÓTÆ j·TTqï~.
BìH̊, ªª<̊e⁄ì $wüj·TyÓTÆq <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTµµ ìj·TT ªªÅø°düTÔ $wüj·TyÓTÆq <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTµµìj·TT nbıdüÔ\T
&Ó’q bÂ\T ø=]+B∏j·TT\≈£î Áyêdæq ‘·q yÓTT<ä{Ï |üÁ‹ø£̋ À ‘Ó*j·T|üs¡#ÓqT (1 ø=]+B∏. 9:21).
s√e÷ |üÁ‹ø£̋ À, ªªJeeTTì#·TÃ Ä‘·à jÓTTø£ÿ ìj·TeTeTTµµ, ªª<˚e⁄ì <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTµµ nqT |ü<ä
C≤\eTT\qT Á|üjÓ÷–+#ÓqT (s√e÷ 8:2,7). á ìj·TeTeTT, bÕ|üeTs¡D ìj·TeTeTT\ qT+&ç
$XÊ«düT …̋’q Á¬ø’düÔe⁄\qT $&ç|æ+#Óqì bÂ\T Á|üø£{Ï+#ÓqT.

bÕsƒ¡eTT
bÕ|üìj·TeTeTq>±H˚$T? ‘˚*ø£bÕ{Ï »yêãT‘√ eTqeTT ÁbÕs¡+_Û+#·T<äeTT. Je

ìj·TeTeTT ø±ì Á|ür~ bÕ|üìj·TeTẙT.  ªªbÕ|üeTT #̊j·TT Á|üryê&ÉTqT bÕ|üeTTq≈£î <ëdüT&Éì
$÷‘√ ìX¯Ãj·TeTT>± #Ó|ü#·THêïqµµì j˚TdüT |ü*øÏq <ëìì ã{Ïº bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ ìs¡«#·q
$÷ dü+<äs¡“¤eTT˝À #·ø£ÿ>±qTqï~ (jÓ÷Vü‰qT 8:34). ÄC≤„‹Áø£eTeTT ø£+fÒ bÕ|üeTT $T+∫q<ä>∑T
#·Tqï~. n~ Ä»„qT n‹Áø£$T+#·T e÷qe⁄ì @\T#·Tqï, ˇø£ ìj·T+‘·.  ªªˇø£&ÉT <˚ìe\q
»sTT+|üã&ÉTH√ <ëìøÏ <ëdüT&É>∑TqT >∑<ëµµ. (2 ù|‘·Ts¡T 2:19).

Ä<ëeTT jÓTTø£ÿ n‹Áø£eTÁøÏj·T <ë«sê bÕ|üeTT ̋ Àø£eTT˝ÀìøÏ Á|üy˚•+∫q~. yÓ÷ùwø°j·T
ã&çq <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTT <ë«sê <ëì X¯øÏÔ $düÔ]+∫q~ (s√e÷. 5:20). bÕ|üeTT e÷qe⁄\qT ‘·eT
<̊e⁄ì qT+&ç ẙs¡T#̊dæ n{Ïº eTs¡Ddæú‹ (m&ÉeTu≤≥T)˝À yê]ì @\T#·Tqï~ (s√e÷. 5:12,20,21).
bÕ|ü⁄\ H˚\T nHê´j·TyÓTÆq ìj·T+‘· bÕ|üeTT.

nsTT‘˚ <ëì dü+|üPs¡í rÁe‘·̋ À bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ øÏ¢wüºìs¡«#·qeTTqT #·÷&Éø£ eTT+<äT,
jÓ÷Vü‰qT sTT∫Ãq ‘˚*ø£bÕ{Ï ìs¡«#·qeTTq≈£î eTq$T|ü&ÉT ‹]– yÓfi¯ófl<äeTT. ÄC≤„‹Áø£eTy˚T
bÕ|üeTì jÓ÷Vü‰qT #Óô|ŒqT. Jeìj·TeTeTTqT nqTdü]+#·T≥ e\q |òü*‘·eTT JeeTì
eTq$T+‘·≈£î eTqT|ü⁄ #·~$qbÕsƒ¡eTT\˝À H˚s¡TÃø=ìj·TT+{Ï$T. á ìj·TeTeTT\qT
nqTdü]+#·ø£ b˛e⁄≥j̊T bÕ|üeTT. bÕ|üeTTqT >∑÷]Ãq düs¡fi≤‹düs¡fīyÓTÆq ìs¡«#·q$T<̊. eTs¡DeTT
nqTq~ bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ |òü*‘·eTT.

bÕ|üeTT nqT n+X¯eTTqT+&ç eTq$T|ü&ÉT yÓ&É*b˛sTT eTs¡DeTT nqT <ëì jÓTTø£ÿ
ìs¡«#·qeTTqT #·÷#Ó<äeTT. ªª<∏ÓHê{Àdtµµ (THANTOS) nqT Á^≈£î |ü<äeTT qT+&ç ‘·s¡T®e÷
#̊j·T&çq Ø‹˝À eTs¡DeTT m&Éu≤≥TqT dü÷∫+#·TqT. ªªeTè‘·eTTµµ nqT ‘Ó\T>∑T e÷≥ ªªHÓÁø√dtµµ
(NEKROS) nqT Á^≈£î |ü<äeTT qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&çq~. Ç~ ªªy˚¬s’q yêì dæú‹ìµµ
‘Ó\T|ü⁄eTT. uÛÖ‹ø£ eTs¡DeTT˝À Ä‘·à yÓ&É*b˛sTTq ‘·sê«‘· X¯Øs¡eTT eTè‘·eTT (NEKROS)

ªªHÓÁø√dtµµ (j·÷ø√ãT 2:26).  ªªbÕ|üeTT |ü]|üø£«yÓTÆ eTs¡DeTT (<∏ÓHê{Àdt THANATOS)qT
ø£qTqTµµ. nì j·÷ø√ãT #Óô|ŒqT (j·÷ø√ãT 1:15).  düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&ÉTqT. ‘·eT düèwæº ø£s¡Ôj·TTHÓ’q
<̊e⁄ì düVü≤yêdüeTT qT+&ç e÷qe⁄\T bı+~q m&Éu≤≥TqT >∑÷]Ã j·÷ø√ãT e÷{≤¢&ÉT#·THêï&ÉT.
Áø°düTÔq+<äT <˚e⁄ì‘√ düe÷<Ûëq|üs¡#·ã&Éø£ |üPs¡«eTT ø=\dü‡j·T |ü≥ºD Á¬ø’düÔe⁄\T yê]
n|üsê<ÛäeTT\˝À #·∫Ãqyê¬s’ (HÓÁø√dt - NEKROS) j·TT+&çs¡ì yê]øÏ #Ó|üŒã&ÓqT. X̄Øs¡eTTq+<äT
yês¡T J$+#·T#·T+&çq dæú‹ n<˚. <˚e⁄ì qT+&ç yês¡T y˚s¡T#˚j·Tã&ç] (ø=˝§dü‡.2:13).
nHê´j·TyÓTÆq yê] ÁøÏj·T\T nq>± Je ìj·TeTeTT q‹Áø£$T+#·T≥, yê]q{Ïº eTè‘·<äX¯̋ À
qT+∫q~. á ÁøÏ+~ ̋ ÒKqeTT yê] eTs¡D\ø£åDeTT\qT ‘Ó\T|ü⁄ e÷≥\ C≤_‘ê.

ø±e⁄q uÛÑ÷$T $÷<äqTqï $÷ nej·TeTT\qT, nq>± C≤s¡‘·«eTTqT, n|ü$Á‘·‘·qT, ø±e÷‘·T
s¡‘·qT, <äTsêX¯qT, $Á>∑Vü‰sê<ÛäqjÓÆTq <ÛäHêù|ø£åqT #·+|æy˚j·TT&ç. yê{Ïe\q <˚e⁄ì ñÁ>∑‘·
n$<Ûj̊·TT\ $÷~øÏ e#·TÃqT, |üPs¡«eTT yê] eT<Ûä́  J$+∫q|ü&ÉT $÷s¡TqT M{Ïì nqTdü]+∫
q&ÉT#·Tø=+{Ï]. ø=˝§dü‡. 3:5-7.

ø=\dü‡j·T |ü≥ºDeTT˝Àì Á¬ø’düÔe⁄\T ˇø£|ü&ÉT (>∑‘·eTT˝À) q&É∫q~ eTs¡D e÷s¡ZeTT,
n~ ‘·≈£îÿekÕúsTT J$‘·eTT. ̋ Òø£ HêD´‘·̋ Òì J$‘·eTì eTqeTT #Ó|üŒe#·TÃqT.

 ø±ã{Ïº eTs¡DeTT ˇø£ $<ÛäyÓTÆq Jeq $<ÛëqyÓTÆj·TTqï~. ªªÄC≤„‹Áø£eTy˚T bÕ|üeTTµµ
nqTe÷≥≈£î eTq$T|ü&ÉT ‹]– e#ÓÃ<äeTT. bÕ|üeTTqT >∑÷]Ã #·]Ã+#·T≥≈£î |üPs¡«eTT,
‘·«]‘·eTT>± eTqeTT Ä»„̋ Òø£ ìj·TeTeTTqT >∑T]Ô+|ü e\dæj·TTqï~. #ê˝≤eT+~ uÛÑøÏÔ|üs¡T\TqT,
ãVüQXÊ ø=+<äs¡T Á¬ø’düÔe⁄\TqT bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ rÁe‘·qT >∑÷]Ãq ne>±Vü≤qqT ø£*–
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j·TT+&ÉT≥ Ò̋<äT.  BìøÏ ùV≤‘·TẙeTq>∑ - Jeìj·TeTeTTqT >∑÷]Ã yês¡T dü÷ø£åàeTT>± mqï&ÉTqT
Ä˝À#·q #̊dæj·TT+&Éø£ b˛e⁄≥j̊T. Á|üø£è‹ ìj·TeTeTT\qT >∑÷]Ãq yêdüÔeeTT\qT e÷qe⁄\T
u≤>∑T>± m]–qyê¬s’j·TT+&ç Ä‘·àìj·TeTeTT\qT >∑÷]Ã ndü\T ms¡T>∑ø£b˛e⁄≥ m+‘· $∫Á‘·eTT!
ñ<ëVü≤s¡D≈£î- uÛÑ÷e÷´ø£s¡̧D dü÷Á‘·eTT (the law of gravity)qT e÷qe⁄\T m+‘√ >ös¡
$+‘·Ts¡T. ø±ì ‘·eT bıs¡T>∑Tyê] |ü≥¢, ‘·eT Á|ües¡ÔqqT q&ç|æ+#·T ìj·TeTeTT Ò̋ ̋ Òeì ø=+<äs¡T
q$Tàq≥¢ n>∑T|æ+#·T#·Tqï~. nsTT‘̊ Á|üuÛÑT‘·«eTT ø=s¡≈£î yês¡T ‘·j·÷s¡T#̊düTø=ìq ìj·TeTeTT
\qT e÷Á‘·eTT yês¡T >∑T]Ô+#·T#·THêïs¡T. nsTTq|üŒ{ÏøÏì, yê{Ï̋ À ̌ ø£<ëìì $÷] |ü≥ºã&Éq+‘·
es¡≈£î ‘êeTT (e´øÏÔ) <äTwüŒ¤*‘·eTT\qT bı+<äT≥˝Ò<äì qeTTà#·THêïs¡T. uÛÑ÷e÷´ø£s¡¸D
ìj·TeTeTTqT s¡Vü≤dǘ eTT>± $÷] ø°&Ó’q |òü*‘·eTT\qT bı+<ä̋ ÒeTì uÛ≤$+#·s¡T >∑<ë!

bı\eTT˝ÀHê≥T ‘·q ÁX‚wüºyÓTÆq $‘·ÔqeTT\ $wüj·TeTT˝À e´ekÕj·T<ës¡T&ÉT Á|üø£è‹
ìj·TeTeTT\ (law of nature)qT >ös¡$+#·TqT. Á|üø£è‹ ìj·TeTeTT\ jÓTTø£ÿ dü÷Á‘·eTT\T

Ò̋ì<˚, ‘·q <Ûëq´eTT m+<äT≈£îq÷ ø=s¡>±<äì n‘·&Ós¡T>∑TqT. ‘·q $‘·ÔqeTT\T rdüTø=ì <˚e⁄ì
Á|üø£è‹ ìj·TeTeTTqT nqTdü]+#·ì<˚ ‘êqT ø√]q |òü\eTT ø£*–j·TT+&ÉqkÕ<Ûä´eTì
n‘·&Ós¡T>∑TqT. <̊e⁄ì Á|üø£è‹ ìj·TeTeTTqT ùV≤fīq#̊j·TT e´ekÕj·T<ës¡Tì nqT´&Ó’q eT]jÓTTø£
e´ekÕj·T<ës¡T&ÉT düVü‰ ì+~+#·TqT. nsTTq|üŒ{ÏøÏ e÷qe⁄&ÉT ‘·q n+‘·s¡+>∑ |ü⁄s¡Twüßì
>∑÷]Ãq n˝≤+{Ï ìj·Te÷\qT >∑÷]Ã ‘êqT Ä˝À∫+#·T≥ ̋ Ò<äT. ‘·qø=s¡≈£î <̊e⁄&ÉqT Á>∑Væ≤+∫q
Jeìj·TeTeTTqT $÷]qyê&Ó’ <äT'KeTT ø£*–q |ü⁄&ÜX¯Ãs¡́ |ü&ÉT#·THêï&ÉT.

n+<äTe\q Jeìj·TeTeTTqT nqTdü]+#·≈£î+&Ü  Je|òü\eTTqT nqTuÛÑ$+#· Ò̋eTì
eTqeTT Á>∑Væ≤+|üe\dæ j·TTqï~. Jeìj·TeTeTT eTq jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤eeTT, e´øÏÔ‘·«eTT\qT
bÕ*+#·TqT. e÷qdæø£+>± Äs√>∑́ e+‘·T\T>± qT+&ÉTq≥T¢ eTqeTT @˝≤>∑T Á|üe]Ô+#·e …̋qì
<˚e⁄ì#˚ s¡÷bı+~+#·ã&ç‹yÓ÷ <ëìH˚ á ìj·TeTeTT  $e]+#ÓqT. neX¯́ ø£eTT>± eTqeTT
<˚e⁄ì sê»´bÂs¡T\yÓTÆ Jeìj·TeTeTT\ <ë«sê Áø°düTÔqT eTq\H˚\˙j·Te˝…qT. Çs¡T≈£î <ë«s¡eTTq
Á|üy˚•+#·T&ç— HêX¯qeTTq≈£î b˛e⁄ <ë«s¡eTT yÓ&É\TŒqT, Ä <ë] $XÊ\eTTHÓ’ j·TTqï~, <ëì
<ë«sê Á|üy˚•+#·Tyês¡T nH˚≈£î\T. JeeTTq≈£î b˛e⁄ <ë«s¡eTT Çs¡T≈£îqT Ä <ë] dü+≈£î∫‘·eTTHÓ’
j·TTqï~. <ëì ø£qT>=qTyês¡T ø=+<äπs (eT‘·ÔsTT 7:14). á ìj·TeTeTT Ò̋ eTq Vü≤è<äj·TeTT\˝ÀqT
eTqdüT‡˝ÀqT Áyêj·Tã&Ée\dæj·TTqï~. Ç~j˚T Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq (ôV≤Á;. 8:10). j·÷ø√ãT ≈£L&Ü
<ëìH̊ sT÷ Ø‹>± ªª˝À|ü\Hê≥ã&ç $÷ Ä‘·à\qT s¡øÏå+#·T≥≈£î X̄øÏÔ>∑\ yêø£́ eTTqT kÕ‹«ø£eTT‘√
n+^ø£]+#·T&çµµ. j·Tì #Óô|ŒqT (j·÷ø√ãT 1:21).

eTq e´øÏÔ‘·«eTT ø=+‘·eT≥Tº≈£î, Jeìj·TeTeTT\qT eTqeTT nqTdü]+#·T≥ ˝Òø£
nqTdü]+|üø£ b˛e⁄≥e\q ø£*–q |òü\yÓTÆj·TTqï<äì eTqeTT Á>∑Væ≤+#·e˝…qT. Ä‘·àdü+ã+<ÛäyÓTÆq
ìj·TeTeTTqT m|ü&ÉT $÷]qqT, uÛÑ÷e÷´ø£s¡Ḑ dæ<ë∆+‘·eTTqT $÷s¡q|üŒ{Ïe …̋H̊ n|ü‘·ÿs¡yÓTÆq
|òü*‘·eTT\T dü+ÁbÕ|üÔeT>∑TqT.  eTq\qT me¬s’qqT |ü≥Tºø=ìqqT |ü≥Tºø=qø£b˛sTTqqT,
$|ü‘·ÿs¡|òü*‘·eTT dü+uÛÑ$+#·T≥ j·T<ës¡úeTT. Ä+‘·s¡́ |ü⁄s¡Twüß&ÉT (inner man) yÓ\ #Ó*¢+#·
e\dæe#·TÃqT.  Jeìj·TeTeTT <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T\qT, πøe\eTT ≈£îe÷s¡T\qT e÷Á‘·ẙT n_Ûeè~∆
#˚j·TTqT. Je ìj·TeTeTTqT n‹Áø£$T+∫q kÕúsTTì ã{Ïº, J$+#·T ÁbÕDÏ>± eTqX¯øÏÔì ø=+‘·
ø√˝ÀŒe⁄<äeTT. eTq n‹Áø£eTeTT\T eTq\qT kÕ«BÛqeTT #˚dæø=qT ˇø£ <äX¯>∑\<äT. n|ü&É$
eTq J$‘·eTT\qT @\TqT. eTs¡DeTTqT Ä<Ûës¡eTT #˚dæø=ì bÕ|üeTT @\Tdæú‹ sTT<˚. bÕ|ü
eTs¡D ìj·TeTeTT\qT >∑÷]Ãq eT]+‘· øÏ¢wüºyÓTÆq ìs¡«#·qeTT qøÏ|ü⁄&ÉT ‹s¡–e#ÓÃ<äeTT. ªªˇø£&ÉT
<˚ìe\q »sTT+|üã&ÉTH√ <ëìøÏ <ëdüT&É>∑TqT >∑<ë!µµ nì ù|‘·Ts¡T |ü*øÏ, jÓ÷Vü‰qT 8:34
˝Àì j̊TdüT e÷≥\q‘·&ÉT Á|ü‹<Ûä«ì+|ü CÒdæj·TTHêï&ÉT (2 ù|‘·Ts¡T 2:19). ªªø±ã{Ïº X̄Øs¡<äTsêX̄
\≈£î ˝Àq>∑Tq≥T¢>± #êe⁄q≈£î ˝ÀHÓ’q $÷ X¯Øs¡eT+<äT bÕ|üeTTqT @\ìj·T´≈£î&Éµµì bÂ\T
|ü*¬øqT (s√e÷. 6:12). Bìq+‘·{Ïì, j·÷ø√ãT sT÷ ÁøÏ+~ $<ÛäeTT>± eTqø=s¡≈£î #Ó|æŒj·TTHêï&ÉT.

ªªÁ|ü‹yê&ÉTqT ‘·qdü«ø°j·TyÓTÆq <äTsêX¯#˚ sT÷&É«ã&ç eTs¡T\T ø=\Œã&çqyê&Ó’  XÀ~Û+|üã&ÉTqT.
<äTsêX̄ >∑s¡“¤eTT <Ûä]+∫ bÕ|üeTTqT ø£q>±, bÕ|üeTT |ü]|üø£«yÓTÆ eTs¡DeTTqT ø£qTqTµµ.

(j·÷ø√ãT 1:14,15).

j·÷ø√ãT #Ó|æŒq Á|üø±s¡eTT <äTsêX̄, XÀ<Ûäq, bÕ|üeTT, ‘·s¡Tyê‘· eTs¡DeTT - nH̊$Äràj·T
|ü‘·qe÷s¡ZeTT. <˚e⁄&ÉT eTq\qT m≥T¢ ì]à+#ÓH√ Á>∑Væ≤+#·T≥ sTT|ü&ÉT m+‘√ eTTK´eTT.
$÷s¡T yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT˝Àì ¬s+&Ée bÕsƒ¡eTTqT ‹]– |ü]o*+#·e#·TÃqT.  #˚‘·qeTT>±ø±ì,
n#˚‘·qeTT>± ø±ì eTqeTT eTqjÓTTø£ÿ düVü≤»ø√]ø£\qT ‘·è|æÔ |üs¡#·Tø=qT≥≈£î Á|üj·T‹ï+#·T
#·THêïeTT. düVü≤» yê+#Û·\ ‘·è|æÔ  ø=s¡¬ø’q |ü]|üPs¡í |ü<∏äø£eTT <˚e⁄ì jÓTT<ä› e÷Á‘·y˚T >∑\<äT.
nC≤„qeTT#̊‘·qT, ã\V”≤q $XÊ«düeTT#̊‘·qT Á¬ø’düÔe⁄\T düVü‰ nH̊ø£e÷s¡T\T <̊e⁄ì dü+ø£\ŒeTTqT
Á>∑Væ≤+#·T≥ Ò̋<äT. <˚e⁄ì |ü<∏äø£eTTq≈£î y˚s¡T>± n|üyê~ ‘·q $<ÛëqeTT\<ë«sê eTq\qT
XÀ~Û+∫q|ü⁄&ç~ dü+uÛÑ$+#·TqT. kÕ‘êqT $<ÛëqeTT Hê´j·TyÓTÆq~ ø±C≤\<äT. Je ìj·TeTeTT
qT+&ç yê&ÉT eTq\qT ªª<ä÷s¡eTT>± sTT&É÷Ãø=ì b˛e⁄qTµµ.  Je ìj·TeTeTTqTnqTdü]+#·T≥j̊T
Hê´j·TyÓTÆq |ü<∏äø£eTì >∑T]Ô+#·Tø=+<äeTT. eTq jÓTTø£ÿ <äTsêX̄\# ̊eTqeTT eTs¡T\T ø=\Œã&ÉT
q≥T¢ XÀ<Ûäq |üì#˚j·TTqT.  ˇø£y˚fi¯ <äTsêX¯j˚T Ò̋≈£î+&çq jÓT&É\, eTqeT+‘· düT\uÛÑeTT>±
XÀ~Û+|üã&ÉeTT. eT+∫ #Ó&É¶\ ‘Ó*$ì ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qT <äX¯≈£î ô|]–q ‘·sê«‘·H˚, eTqeTT
<äTsêX¯≈£î ˝Àq>∑T<äeTT.
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<äTsêX̄j·TqT |ü<äeTT ªªm|òüP$Tj·÷µµ (EPTHUMIA) nqT Á^≈£î |ü<äeTT jÓTTø£ÿ ‘·s¡T®e÷.
@ düVü≤» ø√]ø£≈£î dü+ã+~Û+∫q<Ó’qqT n~ ã\yÓTÆq ø√]ø£\H̊ ‘Ó\T|ü⁄qT.  áe÷{ u…’_\T˝À
m≈£îÿe e÷s¡T\T #Ó&ÉT dæú‹ì #·÷|ü⁄≥¬ø’ yê&Éã&çq~. Á¬ø’düÔe⁄ì˝À düVü‰ ã\yÓTÆq ø√]ø£\T+&ÉTqì
bÂ\T >∑eTì+∫j·TTHêï&ÉT (s√e÷. 6:12).  Ä<ëeTT bÕ|üeTT #̊dæq~  yÓTT<ä\Tø=ì H̊{Ïes¡≈£îqT,
e÷qyê[ <äTsêX¯j·TqT<ëì‘√ düeTdǘ  ø£*–j·TTHêïs¡qT≥ yêdüÔeeTT.  XÀ<Ûäq≈£î düT\uÛÑeTT>±
˝ÀqT >±≈£î+&Ü,sT÷ uÛÖ‹ø£<˚Vü≤eTT˝À eTqeTT bı+~q eT+∫ #Ó&É¶\ ‘Ó*$ì dü]>±
ñ|üjÓ÷–+#·̋ ÒeTT. á ‘Ó*$ì bı+<äø£|üPs¡«eTT ≈£L&Ü Ä<ëeTT Vü≤e«\T XÀ~Û+|ü ã&ÉTq{Ïº
yêπs.  XÀ~Û+|üã&çj·TTqïs¡T ≈£L&Ü. nsTT‘˚, eTq |ü]dæú‹ eT]+‘· rÁe‘·s¡yÓTÆq~. XÀ<Ûääq≈£î
yês¡T ̋ §+–b˛≈£î+&çq+‘·es¡≈£î düeTdǘ  ø£*– ̋ Òs¡T. eTqeTT ø£*–j·TT+&çq Ø‹˝À <äTsêX¯≈£î
düT\uÛÑeTT>± ̋ Àq>∑Tdæú‹ yê]øÏ ̋ Ò≈£î+&çq~. eTq $wüj·TeTT˝À e÷Á‘·eTT bÕ|üeTT #̊j·TT≥≈£î
eTT+<äT>±ì ̋ Òø£ bÕ|üeTT #̊dæq ‘·<äT|ü]>±ì düeTdǘ  e⁄qï~. ÁøÏ+<äqT+&çq ̌ ø£ e´øÏÔì >∑÷]Ãq
$es¡D˝À bÂ\T #Ó|ü#·Tqï $wüj·T$T~j˚T >±e#·TÃqT.

eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ <ë«sê <˚e⁄ìøÏ ø£è‘·»„‘êdüTÔ‘·T\T #Ó*¢+#·T#·THêïqT.  ø±>± eTqdüT‡
$wüj·TeTT˝À H˚qT <Ó’eìj·TeTeTTq≈£îqT, X¯Øs¡$wüj·TeTT˝À bÕ|üìj·TeTeTTq≈£îqT
<ëdüT&ÉHÓ’j·TTHêïqT. s√e÷. 7:25

e÷qe⁄ìøÏ dü+ã+~Û+∫ bÕ|üeTs¡DeTT\qT ne>±Vü≤q #˚dæø=qT≥≈£î j·÷ø√ãT 1:13-
15qT eTqe÷˝À#·q #̊j·TT<äeTT. <̊e⁄&ÉT ø°&ÉT $wüj·TyÓTÆ meìì XÀ~Û+|ü&ÉT. Äj·Tq eTq\qT
dü‘·́ eTT˝À q&ç|æ+#·TqT.  e÷qe⁄\qT  @\T≥≈£î eT]jÓTTø£ X̄øÏÔ kÕ‘êqT.  eTqeTT eTqjÓTTø£ÿ
düVü≤» ø√]ø£\qT ‘·è|æÔ|üs¡#·Tø=q yÓ<äT≈£î#·T+&É>±, eTq <äèwæº Hêø£]̧+#·T≥≈£î ̋ Àø£eTT˝À #·Ts¡T≈£î>±
kÕ>∑T#·Tqï nH˚ø£ ø±s¡́ Áø£eTeTT\qT yê&ÉT ø£*–j·TTHêï&ÉT.  yêì ø±s¡́ Áø£eTeTT\ìïj·TTqT
#Ó&É¶ẙ. @\j·Tq>± n$ dü‘·́ eTTø±e⁄.  yê{Ïì nqTdü]+#·Tyês¡T düèwæºø£s¡Ô jÓTTø£ÿ Jeìj·TeTeTT
\qT bÕ{Ï+#·s¡T.  n$ <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT ø±H˚s¡e⁄. kÕ‘êqT ø±s¡́ Áø£eTeTT\T eTq˝Àì <äTsêX¯≈£î
∫#·TÃô|≥Tºq$>± ñ+&ÉTqT.

e÷qe⁄ì düVü≤» ø√]ø£\T <äTsêX¯ nqT <ëì‘√ >∑+<äs¡>√fi¯eTT (confused) ø±ã&Ésê<äT.
Á¬ø’düÔe⁄\‘√ düVü‰ n+<ä]˝ÀqT e⁄+&ÉTq<˚ <äTsêX¯≈£î ˝Àq>∑T yÓ’K] (s√e÷. 13:14).  düVü≤»
yê+#Û·\ dü+‘·è|æÔ #˚C≤]q|ü⁄&ÉT, <äTsêX¯ n‘·́ ~Ûø£eTT>± Á|üã\T#·T+&ÉTqT.  Ò̋ø£ e÷eT÷\T
(kÕeTq´) dü+‘·è|æÔø£+f… m≈£îÿe Ä•+∫q|ü⁄&ÉT <äTsêX̄ n‘·́ ~Ûø£eTT>± Á|üã\T#·T+&ÉTqT. dü+‘·è|æÔ
kÕ<Ûä́ eTTø±ì ‘êe⁄\˝ÀH˚ <äTsêX¯ dü+‘·è|æÔ ø=s¡≈£î nH˚«wæ+#·TqT.  πøe\eTT ø√]ø£\ dü+‘·è|æÔH˚
Ä˝À∫+#·Tq|ü&ÉT, <äTsêX¯j·TqTq~ ÁøÏj·T $wüj·TeTT˝À düããT>± n>∑T|æ+#·e#·TÃqT, >±ì
Äràj·T $wüj·TeTT˝À n~ H˚s¡eTT.  @\j·Tq>± <˚e⁄ì Jeìj·Te÷qTkÕs¡eTT>± ÁøÏj·T
»s¡>∑<äT.  bÂ\T <∏Ódü‡˝ÀìøÏj·TT\øÏ≥T¢ #Ó|æŒj·TTHêï&ÉT.

$÷˝À Á|ü‹yê&ÉTqT, <̊e⁄ì ms¡T>∑ì nq´»qT\e …̋ ø±e÷_Û̋ ≤wüj·T+<äT ø±ø£, |ü]X̄ó<ä∆‘·j·T+<äTqT
|òüTq‘·j·T+<äTqT ‘·q ‘·q |òüT≥eTTqT m≥T¢ ø±bÕ&ÉTø=qe …̋H√ n~ jÓT]–j·TT+&ÉT≥j̊T <̊e⁄ì
∫‘·ÔeTT. 1 <∏Ódü‡. 4:4,5

C≤s¡‘·«eTTq≈£î <ä÷s¡eTT>± qT+&Ée …̋qì bÂ\T yê]øÏ #Ó|æŒj·TTHêï&ÉT (1 <∏Ódü‡. 4:3).
‘·T#·Ã¤yÓTÆq n_Û̋ ≤wü\‘√ >±ø£ eTq |òüT≥eTT\qT |ü]X¯ó<ä∆‘· j·T+<äTqT, |òüTq‘·j·T+<äTqT
ø±bÕ&ÉTø=qe …̋qT. <̊e⁄ì Ä»„\ Á|üø±s¡eTT>±, ̌ ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT, ̌ ø£ Ád”Ô $yêVü≤eTT˝À yê] yê]

…̋’+–ø£ yê+#Û·\qT ‘·è|æÔ|üs¡#·Tø=qe …̋qT (1 ø=]+~∏. 7:5).  <˚e⁄ì $<ÛëqeTT≈£î _ÛqïyÓTÆq eT]
@ sTT‘·s¡ $<ÛëqyÓTÆqqT X¯Øs¡ <äTsêX¯#˚‘·qT, <äTwüºXÀ<Ûäqe\qqT, Á|ü‹düŒ+<äqe\qqT
b˛wæ+|üã&çq<̊. yêdüÔeeTTq≈£î ̋ …’+–ø£ yê+#Û·j·TqT düVü≤» ø√]ø£j·T+<äT e÷Á‘·ẙT sT÷ <äTsêX̄
n>∑T|æ+#·Tqì nqTø√≈£L&É<äT.  <äTsêX¯ eTq˝À qT+&Ée#·TÃqT. XÀ<Ûäq, <äTsêX¯ j·TqTq$
nHê´j·TyÓTÆq{Ïº$j·TT, ÄÁø£eTyÓTÆq{Ïº$j·TTHÓ’q ÁøÏj·T‘√ @ø°uÛÑ$+∫ q|ü⁄&ÉT n~ bÕ|üeTT
n>∑TqT.  ªª<äTsêX¯ >∑s¡“¤eTT <Ûä]+∫ bÕ|üeTTqT ø£qTqTµµ nì j·÷ø√ãT |ü*¬øqT. eTq ‘·|ü
<äTsêX¯ ø±<äT. á dü+<äs¡“¤eTT˝À eTq≈£î eTqy˚T düVü‰j·TeTT #˚dæø=q Ò̋eTT, >±ì eTq˝À
qTqï <äTsêX¯≈£î HÓs¡y˚s¡TÃø=qTqeø±X¯eTT sTT∫Ãq|ü&ÉT, ‘·|ü #˚j·TT<äeTT.  ªªìÁ~düTÔqï
eTVü‰ã\Tì,µµ á neø±X̄eTT ẙT\T ø=*Œq≥Tº+&ÉTqT. eTq˝ÀqTqï ªª<äTsêX̄µµ eTqeT<äT|ü⁄#̊j·T

Ò̋ì eTVü‰ã\T&ÉT.
n˝≤+{Ï dü+<äs¡“¤eTT\˝À eTqeTT n‹ ̇ #·yÓTÆq Ø‹˝À Jeìj·TeTeTTqT n‹Áø£$T+#·T

<äeTT. eTqeTT Jeìj·TeTeTT qT\¢+|òæT+∫q|ü&ÉT, <˚e⁄ì m<äT≥ <√wüß\eTT. Ç~ ˇø£
e´ekÕj·T<ës¡Tì bı\eTT˝ÀìøÏ yÓ[fl ‘·|ü&ÉT Ò̋ø£ m≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À ms¡Te⁄ y˚j·TT≥‘√
dü]b˛\Ã<ä–q~. eTqeTT Á|üø£è‹ ìj·TeTeTT qT\¢+|òæT+#·Tq|ü&ÉT #Ó&ÉT |òü*‘·eTT\T e#·TÃqT.
X¯Øs¡ <äTsêX¯#˚ q&ç|æ+#·ã&ÉTq≥T¢ Á¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTqeTT m|ü&ÉT ø£qT>=+<äTyÓ÷, n|ü&ÉT
eTqeTT ìX¯Ãj·TeTT>± e÷s¡TeTqdüT‡ bı+~, <˚e⁄ì jÓTT<ä› ø£åe÷|üD ø√], Jeìj·TeTeTTH˚
nqTdü]+ #·T≥≈£î rsêàì+#·T ø=+<äeTT. eTqeTT ªªX̄ØπsÃ¤\qT HÓs¡ẙs¡TÃø=qT≥≈£î X̄Øs¡$wüj·TyÓTÆ
Ä˝À#·q #˚dæø=qµµ ≈£î+&ÜqT+<äeTT. (s√e÷. 13:14).

 @ |üì #̊j·TT≥¬ø’qqT Á|üj·T‹ï+∫q yês¡+<äs¡T, yê] jÓTTø£ÿ düVü≤» yê+#Û·\˝À H=ø£<ëìì
dü+‘·è|æÔ|üs¡#·Tø=qT Á|üj·T‘·ïy˚Tqì C≤„|üø£eTT+#·Tø=qe …̋qT. nsTT‘˚ yê] X¯Øs¡ <äTsêX¯ #Ó&ÉT
$<ÛëqeTT <ë«sê XÀ~Û+|üã&çq~. <˚e⁄ì qT+&ç yês¡T y˚s¡T#˚j·Tã&ç]. <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTTqT
yês¡T $dü]®+∫q+<äTq <˚e⁄&ÉT ≈£L&É yê]ì $&ç∫ô|f…ºqT. XÀ<Ûäq nqT <ëì#˚‘· yê] jÓTTø£ÿ
<äTsêX¯ n~Ûø£yÓTÆq~. n+<äTe\q ÁøÏj·T »]–q~. nsTTqqT, dü+‘·è|æÔ e÷Á‘·eTT eTè>∑́ eTT.
n<˚ düeTj·T eT+<äT <√cÕs√|üD (guilty) Äs¡+uÛÑ yÓTÆq~. n{Ïº yês¡T ‘·T#·Ã¤yÓTÆq n_Û̋ ≤wü\qT
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ø£*–qyês¡T (s√e÷. 1:26). ̋ Àø£C≤„qeTTqT ã{Ïºj̊T yês¡T J$+#·T#·THêïs¡T. n+<äTe\q yê]
Áã‘·T≈£î\˝À uÛÑj·TeTT Äe]+∫q~. yê] eTqdüT‡\T ÁuÛÑwüºyÓTÆq$. (s√e÷. 1:28).  ̌ ø£ kÕeTq´yÓTÆq
nHê´j·TÁøÏj·T (bÕ|üeTT), bÕ|üeTT jÓTTø£ÿøÏ¢wüºyÓTÆq ìs¡«#·qeTTq¬ø≥T¢ Á‘√e#·÷|æq<√ ‘Ó\T|ü⁄
$es¡Dj˚T sTT{Ïº n<Ûë«qdæú‹jÓÆTj·TTqï~.  @\Tã&ç #˚j·TT X¯øÏÔjÓÆTq bÕ|üeTT sTT<˚. bÕ|üeTT
eTs¡DeTTqT n<Ûës¡eTT #˚dæø=ì @\T≥sTT< ˚ (s√e÷. 5:21).  Ç{Ïº dü+øå√uÛÑeT+<äT ‘êqT #˚j·T
<ä\∫q~ e÷qe⁄&ÉT #˚j·T Ò̋&ÉT.  ø±ì, bÕ|üeTT n<˚•+∫q<ëìH˚  #˚j·TTqT.  á düeTdǘ qT
ms¡T>∑ìs√e÷ Á¬ø’düÔe⁄\qT bÂ\T sTT≥T¢ n&ÉT>∑#·THêï&ÉT.

˝Àã&ÉT≥≈£î <˚ìøÏ $TeTTàqT $÷s¡T <ëdüT\T>± n|üŒ–+#·Tø=+<äTs√ n~ #êe⁄ ì$T‘·ÔeTT>±
bÕ|üeTTqπø >±ì, ˙‹ ì$T‘·ÔeTT>± $<Û˚j·T‘·πø >±ì <˚ìøÏ $÷s¡T ˝Àã&ÉT<äTs√ <ëìπø
<ëdüT\>∑T<äTs¡ì $÷¬ss¡T>∑sê? s√e÷. 6:16.

<˚e⁄ì ìj·TeTeTT\≈£î y˚s¡T>± J$+#·Tyê] dæú‹ eTs¡DyÓTÆj·TTqï~. n‹ ‘·≈£îÿe>±
‘·è|æÔ kÕ~Û+|üã&ç, <äTsêX̄ eT]j·TT e÷qe⁄ì  düVü≤» yê+#Û·\qT ã{Ïº eTs¡DeTTqT Ä<Ûës¡eTT
#˚dæø=ì bÕ|üeTT @\TqT. á ªª˝Àø£eTTq+<äTµµ nqTdæú‹˝À ‘·è|æÔø=s¡≈£î m\¢|ü&ÉTqT
Á|üj·T‘·ïeTT\T, eT]ìï Á|üj·T‘·ïeTT\T »s¡T>∑T#·TH˚ j·TT+&ÉTqT.

bÕ|üeTT <ëìøÏ <ä÷s¡eTT>± Á|ü»\qT ‘=\–b˛˙j·Tì~ ˇø£ yêdüÔeeTT.  eTqeTT
$dü]®+|üe\dæq X¯Øs¡eTT˝≤+{Ï~ ÁbÕNq dü«uÛ≤eeTT. (s√e÷. 6:6— ø=˝§dü‡. 2:11). bÕ|üeTT
eT]jÓTTø£ qeT÷Hê (remode) ˝À #˚j·T ã&É<äT. ‹]– y˚s=ø£ e÷~]>± (reworked)

s¡÷bı+~+#·ã&É<äT. ̋ Òø£ me]#˚‘·qT #˚j·Tã&Éø£ (undone) j·TT+&É<äT. H˚s¡düTú&ÉT Bì |ü≥Tº
(grip) qT+&ç $&ç|æ+|ü ã&ÉTq≥T¢ bÕ|üeTT rdæẙj·Tã&ç eT]∫b˛ã&Ée\dæ j·TTqï~. ªªnsTT‘̊,
<̊e⁄&ÉT bÕ|üeTTqT ø£å$T+∫ <ëììµµ C≤„|üø£eTT #̊dæø=qq+‘·es¡≈£î, yês¡T <ëìì eT]∫ b˛ Ò̋s¡T.
ˇø£ bÕ|æ e÷s¡TeTqdüT‡ bı+~ bÕ|üeTT $wüj·TeTT˝À j˚TdüT‘√ bÕ≥T u≤|æÔdüàeT+<äT #·ì
b˛e⁄≥ øÏwüº|ü&çq|ü&̊, <̊e⁄&Ü|üìH̊ #̊j·TTqìj·TT, JeeTT ì#·TÃ  Ä‘·àjÓTTø£ÿ ìj·TeTeTTqT
nqTdü]+#·>∑*– bÕ|üeTs¡D ìj·TeTeTTqT+&ç $&ç|æ+|üã&ÉTq≥T¢ u≤|æÔdüàeTT eTq\qT
ªªÁø°düTÔ̋ ÀìøÏµµ Á|üy˚X¯ô|≥Tºqìj·TT ‘·s¡Tyê‘· |üsƒ¡qeTT #·÷|æ+#·TqT! (s√e÷. 8:2). ˝Àø£eTT
nqT j·TT>∑eTT˝ÀqTqï j·TTø£Ô ej·TdüTÿ …̋’q Á|ür ̌ ø£ÿ]ì bÕ|üeTs¡D ìj·TeTeTT <ëdüT\T>±
#˚dæø=qTqT. eT+∫ #Ó&É¶\ ‘Ó*$ qT|üjÓ÷–+#·Tø=qT ej·TdüT‡q≈£î eTqeTT ô|]–q|ü
&É~dü+uÛÑ$+#·TqT (s√e÷. 2:14,15— 5:12). bÕ|üeTs¡D ìj·TeTeTT qT+&ç $&ÉT<ä\bı+~q
yês¡eTT>± j·TT+&Ée …̋qì Áø°düTÔq+<äTqï eTqeTT ø√]q jÓT&É\, Áø°düTÔ j̊TdüTq+<äTqï JeeTT
ì#·TÃ Ä‘·à jÓTTø£ÿ ìj·Tj·TeTT <ë«sê q&ÉTe C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·e …̋qT.

#·s¡Ã ø√dü+ Á|üX¯ï\T
1. bÕ|üeTTqT #·]Ã+#·T≥≈£î eTT+<̊ eTqeTT <̊ìì >∑T]Ô+|ü e\dæj·TTqï~?

2. bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ ìs¡«#·qeTTqT ∫≈£îÿ |üs¡∫q<̊$÷?

3. eTs¡DeTTqT ìs¡«∫+|ü⁄eTT?

4. Á¬ø’düÔe⁄\T bÕ|üeTTqT rÁeeTT>± Ä˝À∫+#·ì |üø£åeT+<äT, @ yêdüÔeeTT nbÕs¡úeTT
#̊dæø=qã&ÉTqT?

5. Jeìj·TeTeTTqT ñ\¢+|òæT+∫q yÓ+≥H̊ #Ó*¢+#·e\dæj·Tq eT÷\´ẙT~?

6. Á¬ø’düÔe⁄\qT Äràj·TeTs¡DeTT˝ÀìøÏ q&ç|æ+#·T yÓT≥¢qT, es¡Tdü>± Áyêj·TTeTT?

7. <äTsêX̄, düVü≤»ø√]ø£\ eT<Ûä́ >∑\ uÒ<ÛäẙT$÷ ?

8. ‘·q \ø£ǻ eTT\qT kÕ~Û+#·Tø=qTq≥T¢ n|üyê~ Á¬ø’düÔe⁄ì˝ÀqTqï @ dü+>∑‹ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉTqT?

9. …̋’+–ø£yê+#Û·, …̋’+–ø£ <äTsêX¯≈£î eT<Ûä́ >∑\ uÛÒ<ääeTTqT <˚e⁄&ÉT >∑T]Ô+∫q≥T¢ ‘Ó\T|ü⁄
Ò̋KqeTT\qT es¡Tdü>± Áyêj·TTeTT ?

10. X̄Øπs#·Ã¤\qT HÓs¡ẙs¡TÃø=qT≥≈£î, X̄Øs¡$wüj·TyÓTÆ Ä˝À#·q #̊dæø=q yÓ<äT≈£î q|ü&̊$÷
dü+uÛÑ$+#·TH√ #·÷|ü⁄eTT ?

11. Äràj·TeTT>± eTs¡DÏ+∫q e÷qe⁄ Ò̋$÷ #̊j·TT≥≈£î Á|üj·T‹ï+#·T#·THêïs¡T?

12. Äràj·TeTT>± eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ bÕ|üeTT qT+&ç $&ÉT<ä\ bı+<äT≥ m≥T¢?


