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Lesson Code: KOGTP5L12<˚e⁄ì sê»´+, ◊<√ uÛ≤>∑+, |üHÓï+&√ bÕsƒ¡+, Jeìj·TeTeTT

Je ìj·TeTeTT
(The Law of Life)

bÕsƒ√´<̊›X̄+ : Å¬ø’düÔe⁄\ ø=s¡≈£î JeeTTì#·TÃ Ä‘·à jÓTTø£ÿ ìj·TeTeTT #̊≈£LπsÃ Á|üjÓ÷»q+ m˝≤
e⁄+≥T+<√ #·÷|æ+#·T≥.

ñb˛<ëÈ‘·+
bÕ|üeTs¡D ìj·TeTeTTqT >∑÷]Ã #Ó|üŒ{≤ìøÏ Å¬ø’düÔe düTyê]Ô≈£î\≈£î, uÀ<Ûä≈£î\≈£î #ê˝≤

dü+>∑‘·T\T ñHêïsTT >±˙, JeeTT ì#·TÃ ìj·TeT+ nH̊ n+X̄+ $wüj·T+#ê˝≤ eT+~ eTÚq+>±
ñHêïs¡T.  nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T á eT÷&ÉT ìj·Te÷\ø° á ÁøÏ+~ Ò̋Kq+˝À düe÷q+>±H˚
ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#êÃ&ÉT.

Áø°düTÔj̊TdüTq+<äT JeeTTì#·TÃ Ä‘·àjÓTTø£ÿ ìj·TeTeTT bÕ|üeTs¡DeTT\ ìj·TeTeTTqT+&ç qqTï
$&ç|æ+#ÓqT. m≥¢q>± <Ûäs¡àXÊgeTT <̊ìì #̊j·TC≤\ø£ b˛jÓTH√ <ëìì <̊e⁄&ÉT #̊ôdqT.

s√e÷. 8:2

yÓTT<ä{Ï X̄‘êã›+˝Àì Å¬ø’düÔe⁄\T Je ìj·TeTeTTqT ns¡ú+ #̊düTø=qïyêπsqì nbıdüÔ\T&Ó’q
jÓ÷Vü‰qT uÛ≤$+#·≥+ »]–+~.  n+<äTπø, n‘·&ÉT ªªÄC≤„‹Áø£eTẙT bÕ|üeTTµµ nì #Ó|æŒq|ü&ÉT
bÕ|üeTTqT $e]+#·{≤ìøÏ ùd«#·Ã¤>±H̊ e÷{≤¢&çHê&ÉT (1 jÓ÷Vü‰qT 3:4). bÕbÕìï eTs√ $<Ûä+>±
#ÓbÕŒ\+fÒ, ìj·TeT+ ø±ì Á|ürBbÕ|üy˚T.  jÓ÷Vü‰qT e÷{≤¢&çq Ä»„ ̋ Òø£ ìj·TeTeTT @~?
n~ yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊgìj·TeT+ ø±<äì eTqyÓTs¡T>∑T<äTeTT.  m+<äTø£+fÒ, yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊÅkÕÔìï
ø±ø£, j˚TdüTÁø°düTÔqT n+^ø£]+#ê\ì Á|üø£{Ï+∫q+<äTπø >∑<ë n‘·&ÉTqT ù|‘·Ts¡TqT #Ós¡kÕ\˝À
y˚j·Tã&Ü¶s¡T?  (nbı. ø±s¡́ . 3:22).

á bÕsƒ¡+˝À eTq+ Je ìj·TeT+ jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤yêìï >∑T]Ô+∫, Áø°düTÔ q+<äTqï eTq
ø√dü+ Äràj·T yê‘êes¡D≤ìï n~ m˝≤ |òü\uÛÑ]‘·+ #̊düTÔ+<√ #·]Ã+#·T<ëeTT. Je ìj·TeTeTT
nH˚ n+X¯+ á bÕsƒ¡́ Áø£eT+˝À Ç+‘·≈£î eTT+<˚ ¬s+&ÉTe÷s¡T\T |ü]#·j·T+ #˚j·Tã&ç+~.  Ä
bÕsƒê\ |ü⁄q'X¯Ãs¡D eTq≈£î düVü‰j·Tø£s¡+>± ñ+&Ée#·TÃ.  ˇø£≥e uÛ≤>∑+, eT÷&Ée bÕsƒ¡+˝À
CÀj̊T (zoe) nqT Á^≈£î |ü<ä+ qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #̊j·Tã&çq≥T¢>±H̊ JeeTT nH̊ |ü<ëìï ìs¡«∫+∫
j·TT+{Ï$T.  n˝≤π>, Hê\T>∑e uÛ≤>∑+, Äs¡e bÕsƒ¡+˝À ≈£L&Ü Je ìj·TeTeTT\T j̊TdüTÁø°düTÔqT
>∑÷]Ãq  n<Ûä́ j·Tq+ ̋ À ø£qT>=qã&É‘êj·Tì #·÷|æ+∫j·TT+{Ï$T.  Jeìj·TeTeTT‘√ Å¬ø’düÔe⁄&ÉT
ø£*– j·TT+&çq dü+ã+<Ûä+ e\¢ n‘·ìøÏ Á|ü‹|òü\eTT>± \_Û+#·T ø=ìï Äosê«<ë*ï á bÕsƒ¡+˝À
#·<äTe⁄≈£î+<ëeTT.

e÷qyê[ ø√dü+ nqTÁ>∑Væ≤+|üã&çq Je ìj·Te÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫ dü+|üPs¡íyÓTÆq bÕsƒ¡+
Áyêj·÷\+fÒ u…’_\T m+‘· ô|<ä›>± ñ+<√ n+‘· ô|<ä› bÕsƒ¡+ Áyêj·Te\dæ edüTÔ+~.  nsTT‘˚,
Å¬ø’düÔe⁄ì J$‘êìï Jeìj·TeT+ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd eT÷&ÉT $wüj·÷ \qT e÷Á‘·y˚T á bÕsƒ¡+˝À
$e]+#·T≈£î+<ë+.  Je ìj·TeT+ nH˚~ ñ+<äì eTq+ ms¡>∑≥+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»q+
yÓTT<ä{Ï $wüj·T+.  Je ìj·TeT+ <ë«sê eTTK´+>±, eTq jÓTTø£ÿ eTqkÕ‡øÏå #˚ùd |üìì Á|üuÛ≤
$‘·+ #˚ùd uÛ≤>∑+<ë«sê eTq eTqdüT‡\T Áø£eTã<ä∆+ #˚j·Tã&É≥+ e\¢ ø£*π> $\Te ¬s+&Ée
$wüj·T+.  ∫es¡>±,á ìj·TeT+ jÓTTø£ÿ |òü\eTT eTq Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\≈£î m+‘· Á|üjÓ÷»q
ø£s¡+>± e⁄+≥T+<√ eTq+ Ä˝À#·q #˚<ë›eTT.  nsTTq|üŒ{ÏøÏ̇ , á eT÷&ÉT $wüj·÷\qT
eTq+ H̊s¡TÃø√{≤ìøÏ eTT+<̊ Je ìj·TeT+ nH̊ n+X̄+ u…’_\T n+X̄+ nH̊ yêdüÔyêìï kÕú|æ+#·T
<ëeTT.

bÕsƒ¡eTT
s√e÷ |ü≥ºD+˝Àì Å¬ø’düÔe⁄\≈£î bÂ\T Áyêdæq ñ‘·Ôs¡+˝À ªªJeeTT ì#·TÃ Ä‘·à jÓTTø£ÿ

ìj·TeTeTTµµ nH̊ |ü<äC≤˝≤ìï Á|üjÓ÷–+∫Hê&ÉT (s√e÷. 8:2).  Je ìj·TeTeTT nH̊ e÷≥≈£î
|üsê´j·T |ü<äeTT>± ªª<̊e⁄ì <Ûäs¡àXÊgeTTµµ nH̊ e÷≥qT n‘·&ÉT s√e÷. 8:7˝À Á|üjÓ÷–+#ê&ÉT.
ø=]+B∏j·TT\≈£î bÂ\T Áyêdæq yÓTT<ä{Ï ñ‘·Ôs¡+˝À ªª<˚e⁄ì $wüj·TyÓTÆq <Ûäs¡àXÊgeTT,µµ ªªÁø°düTÔ
$wüj·TyÓTÆq <Ûäs¡àXÊgeTTµµ nH˚ e÷≥\T |üsê´j·T |ü<ë\T>± #Ó|üŒã&Ü¶sTT (1 ø=]+B∏. 9:21).
n˝≤π>, >∑\rj·T dü+|òüTeTT\≈£î bÂ\T Áyêj·TT#·T, ªªˇø£ì uÛ≤s¡eTT\H=ø£&ÉT uÛÑ]+∫, sT÷˝≤>∑T
Áø°düTÔ ìj·TeTeTTqT |üP]Ô>± HÓs¡ẙs¡TÃ&çµµ nì #ÓbÕŒ&ÉT (>∑\r. 6:2).  Å¬ø’düÔe⁄\ jÓTTø£ÿ Vü≤è<äj·÷\
˝ÀqT eTqdüT‡\˝ÀqT Áyêj·Tã&É>∑*π> ̌ ø£ ìj·Te÷ìï >∑÷]Ã ôV≤Á; Á>∑+<∏äø£s¡Ô #ÓbÕŒ&ÉT (ôV≤Á;.
8:10).  |üs¡̋ Àø£ dü+ã+<ÛääyÓTÆq <˚e⁄ì düe÷»+ jÓTTø£ÿ J$‘êìï e]í+#˚ ìj·Te÷ìï >∑÷]Ã
j·÷ø√ãT á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ&ÉT:

nsTT‘˚ kÕ«‘·+Á‘·´eTTì#·TÃ dü+|üPs¡ íy ÓT Æq ìj·TeTeTT˝À ‘˚] #·÷∫ ì\ø£&É>±
ñ+&ÉTyê&Óe&√ yê&ÉT $ì eTs¡#·Tyê&ÉTø±ø£, ÁøÏj·TqT  #̊j·TTyê&Ó’j·TT+&ç ‘·q ÅøÏj·T˝À <ÛäqT´&É>∑TqT.

j·÷ø√ãT 1:25

yÓT≥Tº≈£î ̇ e Ò̋ ̇  bıs¡T>∑Tyêì Áù|$T+#·TeTqT ̋ ÒKqeTT˝À ñqï{Ïº ÁbÕeTTK´yÓTÆq sT÷ Ä»„qT
MTs¡T HÓs¡ẙ]ÃqjÓT&É\ u≤>∑T>∑H̊ Á|üe]Ô+#·Tyês¡>∑T<äTs¡T. j·÷ø√ãT 2:8

kÕ«‘·+Á‘·´eTT Ç#·TÃ ìj·TeTeTT #=|üq rs¡TŒ bı+<äuÀe⁄yê]øÏ ‘·–q≥Tº>± e÷≥˝≤&ÉT&ç
Ä˝≤>∑TqH̊ Á|üe]Ô+#·T&ç.  j·÷ø√ãT 2:12
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Je ìj·TeT+ Ò̋ø£ JeeTTqT >∑÷]Ãq <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ ìj·TeTeTT Ò̋<ë Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ
ìj·TeT+ ˇø£ u…’_\T n+X¯y˚Tq˙ á Ò̋KHê\qT ã{Ïº eTq+ #·÷&É>∑\+.  ìC≤ìøÏ, Je
ìj·Te÷ìï ìs¡«∫+#·≈£î+&Ü bÕbÕìï >∑T]Ô+#·̋ ÒeTT.  m+<äTø£+fÒ ªªìj·TeTsêVæ≤‘·́ ẙT bÕ|ü+.µµ
Je ìj·Te÷ìï eTq+ ‘Ó\TdüTø=ì, <ëìì nqTdü]+ #·T#·T+&çq+<äTq bÕ|üeTT qT+&çj·TT,
bÕ|ü |òü*‘·yÓTÆq eTs¡D+ qT+&çj·TT eTq\qT n~ $&ç|ædüTÔ+~.  n+<äTπø, Je ìj·TeT+
kÕ«‘·+Á‘·́ eTTì#·TÃ dü+|üPs¡í ìj·TeT+ nì |æ\eã&ç+~.  ªªnìï{Ïj·T+<äT Hê≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ eTT
ø£\<äT >±ì nìïj·TT#̊j·T <ä–q$ ø±e⁄µµ 1 ø=]+B∏. 6:12.  ªªnìï{Ïj·T+<äT Hê≈£îkÕ«‘·+Á‘·́ eTT
ø£\<äT >±ì nìïj·TT πøåe÷_Ûeè~∆ ø£\T>∑CÒj·TTe⁄µµ 1 ø=]+B∏. 10:23.

yÓ÷ùw≈£î <˚e⁄&ç∫Ãq <Ûäs¡àXÊÅkÕÔìøÏ _ÛqïyÓTÆq ìj·TeT+ Je ìj·TeT+. yÓTT‘êÔ ìøÏ, n~
ˇø£ $_ÛqïyÓTÆq ‘·s¡Vü‰≈£î #Ó+~q<˚.  á $wüj·T+ ns¡ú+ ø±ø£b˛‘˚ Å¬ø’düÔe⁄\T mH√ï Çã“+<äT\T
m<äTs√ÿe\dæ edüTÔ+~.  s√e÷ @&ÉT, mì$T~ n<Ûë´j·÷\T |ü]ƒùdÔ, yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊÅkÕÔìøÏ, Je
ìj·Te÷ìøÏ ñ+&çq e´‘ê´dü+ eTq≈£î ns¡ú eTÚ‘·T+~.  yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊg+ bÕ|æì •øÏå+∫+~.
ø±˙, bÂ\T, ªªø±ã{Ïº sTT|ü&ÉT Áø°düTÔ j˚TdüTq+<äTqï yê]øÏ @ •øå± $~Ûj·TT˝Ò<äTµµ nì
ìsê∆]+∫Hê&ÉT (s√e÷. 8:1). Áø°düTÔ j̊TdüTq+<äT JeeTT ì#̊Ã Ä‘·à jÓTTø£ÿ ìj·TeT+ eTq\qT
•øÏå+#·<äT.  Je ìj·Te÷ìï >∑÷]Ã dü]jÓÆTq Ä˝À#·q˝ÀøÏ eTq+ sêyê\+fÒ ªªìj·TeTeTTµµ
nH˚ e÷≥qT <˚X¯#·≥ºeTT>± ø±ø£, Á|üø£è‹ ìj·TeT+ e+{Ï ìj·TeTeTì ‘·\+|üe\dæe⁄qï~.
<˚X¯#·{≤ºìï Ä˝À∫+#·q|ü&ÉT kÕ<Ûës¡D+>± eTq+ •øå±$~Û eT]j·TT •ø£å nH˚ yê{Ïì C≤„|üø£+
#˚düT≈£î+{≤eTT.  sê‹ |ü\ø£\ MT<ä Áyêj·T{≤ìøÏ <˚e⁄&ÉT yÓ÷ùwøÏ∫Ãq <Ûäs¡àXÊg+ m˝≤+{Ï
πø≥–ØøÏ #Ó+~+<√ n<˚  πø≥–ØøÏ <˚X¯ #·≥º+ #Ó+~ e⁄+≥T+~.  ìs¡ZeT. 20:17— s√e÷. 3:19—
7:7-14— 2 ø=]+B∏ 3:1-11 #·÷&É+&ç.

Á|üø£è‹ ìj·TeT+ Ä<̊XÊ*ï ̋ Òø£ ÄC„*ï C≤Ø #̊j·Tø£ b˛e≥ẙT ø±<äT, n~ eTq*ï •øÏå+#·<äT
≈£L&Ü.  edüTÔe⁄\ m<äT>∑T<ä\ dü«uÛ≤e <äè–«wüj·÷ìï n~ e]ídüTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ñwüí>∑‹
XÊg+˝Àì yÓTT<ä{Ï dü÷Á‘·+ Ç˝≤ #ÓãT‘·T+~. ªªuÛÖ‹ø£yÓTÆ+<˚ >±˙, s¡kÕj·Tìø£yÓTÆ+<˚ >±˙ ̌ ø£
kÕe÷q´ Á|üÁøÏj·T˝À X¯øÏÔ nH˚~ düèwæº+|üã&É<äT Ò̋<ë HêX¯q+ #˚j·Tã&É<äT.  ø±˙, πøe\+ n~
ˇø£ s¡÷|ü+˝À qT+&ç eTs√ s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·÷ ñ+≥T+~.µµ  á $<ÛäyÓTÆq ìj·TeT+˝À
•øÏå+#·≥+ ˝≤+{Ï<˚MT ñ+&É<äT.  á ìj·TeTeTTqT >∑÷]Ã eTq+ ms¡T>∑ø£b˛‘˚ rÁeyÓTÆq
‘·|æŒ<ë\T eTq e\¢ #̊j·Tã&Ée#·TÃ.  nsTT‘̊, n~ eTq\qT •øÏå+#·<äT. n<̊ $<Ûä+>± Ä<ëeTT
qT+&ç yÓ÷ùw es¡≈£L bÕ|ü+ Äs√|æ+|üã&É̋ Ò<äT.  m+<äTø£+fÒ, yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊg+ ̋ ≤+{Ï •øÏå+#˚
ìj·TeT+ Ä düeTj·T+˝À ̋ Ò<äT.  nsTTqqT, á ø±\+˝À eTqTwüß´\T ø=ìï rÁeyÓTÆq bıs¡bÕ≥T¢
#˚kÕs¡T.  Je ìj·TeTeTTqT yês¡T n‹Áø£$T+#ês¡T. ‘·‘·Œ¤*‘·y˚T eTs¡D+ (s√e÷. 5:12 14).

J$+#·T ÁbÕDÏ (PSUCHE)>± Ä<ëeTTqT <̊e⁄&ÉT düè|òæº+∫q|ü⁄&ÉT Ä<ëeTT JeeTT (ZOE)

ø£*–e⁄Hêï&ÉT (ø°s¡Ôq 66:9).  Jeìj·TeT+ jÓTTø£ÿ dü÷Á‘ê\˝À ˇø£ dü÷Á‘·+ eTq+ <˚e⁄ì
Ä»„\qT ¬>’ø=q≥+ (jÓ÷Vü‰qT 12:50).  eT+∫ #Ó&É¶\ ‘Ó*$ì#·TÃ eèø£å|òü\eTTqT ‹qsê<äì
<˚e⁄&ÉT yê]øÏ ÄC≤„|æ+#ê&ÉT.  <˚e⁄ì Ä»„≈£î n$<Û̊j·TT&Ó’ q|ü&ÉT Ä<ëeTT á dü÷Á‘êìï
MTsê&ÉT.  <˚e⁄ì Ä»„\qT nqTdü]+∫ q+‘·ø±\+ Je+ (ZOE) nì e]í+|üã&˚ ÁX‚wü̃ J$‘êìï
n‘·&ÉT nqTuÛÑ$+#·≥+ »]–+~.  Ä<ëeTT <˚e⁄ì Ä»„qT MT]q|ü&ÉT á Je+ HêX¯q+
nsTT´+~.

eTq jÓTTø£ÿ düVü≤»yê+#Û·*ï n‘·́ +‘·ÁX‚wüỹÓTÆq Ø‹˝À dü+‘·è|æÔ |üs¡#·>∑*π> Je|ü⁄ e÷sêZ\˝À
<̊e⁄ì Ä»„\T eTq*ï q&ç|ækÕÔsTT.  ì‘·́ Je+ nH̊ e÷≥˝Àì Je+ nH̊<ëì \ø£åD≤*ï eTq+
n_Ûeè~∆ #̊düTø√>∑\>∑{≤ìøÏ |üPs¡«+ eTq ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüsê\ dü+‘·è|æÔ $wüj·TyÓTÆq ìØø£åDqT
eTq+ ‘·|üŒø£ ø£*– ñ+&Ü*.  eTs√ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, <˚e⁄ì‘√qT e÷qe⁄\‘√qT eTq+
ø=qkÕ–+#̊ e´eVü‰sê\T <̊e⁄ì Ä»„\ eT÷\+>±H̊ πøåeTø£s¡yÓTÆq e÷s¡Z+˝À q&ç|æ+|üã&É‘êsTT.
J$‘· Á|üj·÷D+ dü+‘·è|æÔø£s¡+>± e⁄+&çq|ü&̊ e÷qe⁄\T Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq ñ<̊«>∑yÓ’ Ks¡T\qT
ô|+bı+~+#·Tø√>∑\T>∑T‘ês¡T.  <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ Ä»„\T, eTTK´+>± e÷qe⁄ì ÁbÕ<∏ä$Tø£
nedüsê\‘√ dü+ã+<Ûä+ ñqï Ä»„\qT e÷qe⁄\T nqTdü]+|üì jÓT&É\ Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq
e´øÏÔ‘ê«ìï yês¡T ô|+bı+~+#·Tø√ Ò̋ø£b˛e#·TÃ.  Á|üeø£ÔjÓÆTq jÓTwüj·÷ #Ó|æŒq ñ|üe÷q+ Ç<˚
$wüj·÷ìï jÓTwüj·÷ 5:1-7˝À ñ<ëVü≤]+#·T #·Tqï~.  ÇÁXÊj̊T\T »Hê+>∑+ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<∏ä$Tø£
nedüsê\T dü+‘·è|æÔ|üs¡#·ã&ÉT ì$T‘·Ô+ <˚e⁄&ÉT ø=ìï @sêŒ≥T¢ #˚kÕ&ÉT.  ÇÁXÊj˚T©j·TT\T
j·T<Ûës¡úe+‘·T\T>± ñ+&Ü\H˚ <˚e⁄&ÉT yê] ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüsê*ï rsêÃ&ÉT.  nsTT‘˚, yês¡T
n˝≤ ñ+&Ü\ì nqTø√ Ò̋<äT.

<˚e⁄ì jÓTTø£ÿ Ä»„\T eT]j·TT Je ìj·TeT+ nH˚$ Ò̋ø£b˛‘˚ e÷qe⁄\T j·TTø£Ô+>±
J$+#·>∑\s¡T nH̊ ìØø£åD ñ+&É<äT.  Á|üø£è‹ ìj·Te÷\qT >∑÷]Ã ø=+‘Ó’Hê ne>±Vü≤q Ò̋≈£î+&Ü
uÛÑ÷$TMT<ä J$+#·{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#·≥+, eT]j·TT <̊e⁄ì Ä»„*ï Jeìj·Te÷ìï ms¡T>∑≈£î+&Ü
J$+#·≥+ nH̊$ ¬s+&É÷ düeT‘·T\´+>± ñ+{≤sTT.  n+fÒ, Á|üø£è‹ ìj·Te÷\≈£î dü+ã+~Û+∫
ÇdüTeT+‘· ne>±Vü≤q Ò̋≈£î+&Üe⁄+&ç uÛÑ÷$T MT<ä e÷qe⁄&ÉT J$+#·≥+ m˝≤ e⁄+≥T+<√,
Je ìj·TeT+ Ò̋≈£î+&Ü Å¬ø’düÔe⁄&ÉT Äràj·T J$‘·+ J$+#·≥+ ≈£L&Ü n˝≤π> e⁄+≥T+~.
ø±ã{Ïº,<˚e⁄&ÉT nìï j·TT>±˝À¢qT ‘·q Á|ü»\T j·TTø£ÔeTT>± J$+#·T ì$T‘·Ô+ ‘·q jÓTTø£ÿ
ìj·Te÷ìï yê]øÏ uÀ~Û+#ê&ÉT (Ä~. 26:5).  yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊÅkÕÔìï <˚e⁄&ÉT #π̊sÃ düeTj·T+˝À
Je ìj·TeTy˚T e÷qyê[øÏ <˚e⁄ì <Ûäs¡àXÊg+. n+‘·≈£î |üPs¡«+ qT+&ç e⁄+&çq<ëìπø (Je
ìj·Te÷ìπø) yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊg+ #̊s¡Ãã&ç+<äì eTq+ ‘·|üŒø£ >∑T]Ô+|üe\dæ e⁄+~ (>∑\r. 3:19).



3

Lesson Code: KOGTP5L12<˚e⁄ì sê»´+, ◊<√ uÛ≤>∑+, |üHÓï+&√ bÕsƒ¡+, Jeìj·TeTeTT

eTq≈£î JeeTT (ZOE) ø£\>∑{≤ìø°, n~ düeTè~∆>± ø£\>∑{≤ìøÏ j̊TdüT ̋ Àø±ìøÏ e∫ÃHês¡T.
eTqeTT JeeTT (CÀj˚T) bı+<äTq≥T¢ Äj·Tq ‘·q ÁbÕDeTTqT  (PSUCHE)  ã*>± ô|{≤ºs¡T
(jÓ÷Vü‰qT 10:10,11).  j˚TdüT˝À Je+ (CÀj˚T) ñ+~ eT]j·TT Äj·Tq˝Àì Jey˚T
eTqJ$‘ê\øÏ yÓ\T>∑T nsTT´+~.  n+<äT#˚‘·, á dü+<äs¡“¤+˝À #Ó|üŒã&çq ªªyÓ\T>∑Tµµ j˚TdüT
jÓTTø£ÿ J$‘·+ ̋ Ò<ë uÀ<Ûä\T nqTyê{Ï eT÷\+>± Å¬ø’düÔe⁄&ÉT Jeìj·Te÷ìï H̊s¡TÃø√e≥+ nH̊
|ü]dæú‹ì $e]düTÔ+~ nì eTq+ ìsê∆]+#·>∑\+.  á |ü]dæú‹˝À e⁄+&çq e´øÏÔ yÓ*–+|üã&çq
yê&˚ (mô|òd”. 5:8-14).  á ÁøÏ+~ ˝ÒKHê˝À¢ nbıdüÔ\T&Ó’q jÓ÷Vü‰qT á dü+>∑‘·T\H˚
Á|üø£{Ï+∫Hê&ÉT.

Äj·Tq˝À JeeTT+&ÓqT Ä JeeTT eTqTwüß´\≈£î yÓ\T¬>’j·TT+&ÓqT. jÓ÷Vü‰qT 1:4.

eT]j·TT Áø=‘·Ô Ä»„qT MT≈£î Áyêj·TT#·THêïqT.  Nø£{Ï >∑‹+#·T#·Tqï~, dü‘·́ yÓTÆq yÓ\T>∑T Ç|ü&ÉT
Á|üø±•+#·T#·Tqï~ >∑qTø£ n~ Äj·Tqj·T+<äTqT MTj·T+<äTqT dü‘·́ ẙT. jÓ÷Vü‰qT 2:8.

Hêj·T+<äT $XÊ«düeTT+#·T Á|ü‹yê&ÉT Nø£{Ï̋ À ì*∫j·TT+&É≈£î+&ÉTq≥T¢ H̊qT á ̋ Àø£eTTq≈£î
yÓ\T>∑T>± e∫Ãj·TTHêïqT. jÓ÷Vü‰qT 12:46.

Ä rs¡TŒ Ç<̊   yÓ\T>∑T  ̋ Àø£eTT˝ÀìøÏ  e#ÓÃqT >±ì ‘·eT ÁøÏj·T\T #Ó&É¶yÓ’q+<äTq  eTqTwüß´\T
yÓ\T>∑TqT Áù|$T+|üø£ Nø£{ÏH̊ Áù|$T+∫]. jÓ÷Vü‰qT 3:19

eTs¡\ j˚TdüT H˚qT ˝Àø£eTTq≈£î yÓ\T>∑TqT, qqTï yÓ+ã&ç+#·Tyê&ÉT Nø£{Ï̋ À q&ÉTeø£ Je|ü⁄
yÓ\T>∑T >∑*– j·TT+&ÉTqì yê]‘√ #Óô|ŒqT. jÓ÷Vü‰qT 8:12.

yÓ\T>∑T˝À ñHêïqì #Ó|üø=qT#·T, ‘·q düVü≤À<äs¡Tì <̊«wæ+#·Tyê&ÉT Ç|üŒ{Ïes¡≈£îqT Nø£{Ï̋ ÀH̊
j·TTHêï&ÉT. 1 jÓ÷Vü‰qT 2:9

Je ìj·TeTeTT\qT es¡Tdü>± Áyêj·T{≤ìøÏ eTq+ á bÕsƒ¡+˝À Á|üj·T‹ï+ #·≥+ ̋ Ò<äT.
ø±˙, CÀj˚T nH˚ Á^≈£î |ü<ä+ qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&çq JeeTT nH˚ e÷≥qT e]í+#·T Je
ìj·TeTeTT\qT j˚TdüTqT ms¡T>∑T≥ <ë«sêH˚ eTq+ H˚s¡TÃø√>∑\T>∑T‘ê+.  j˚TdüTqT ms¡T>∑T≥
nH˚~ ì‘·́  Je+ nH˚ e÷≥≈£î Ç#˚Ã ìs¡«#·Hê\˝À ˇø£ ìs¡«#·q+ (jÓ÷Vü‰qT 17:3).  Je
ìj·TeTeTTqT>∑÷]Ã Å¬ø’düÔe⁄&ÉT m]– ñ+&É≥+ e\¢ ø£*π> ˇø£ Á|üjÓ÷»q+ @<ä+fÒ, eTq
düe÷»+˝À JeyÓTÆ ñ+&Éì kÕ+düÿè‹ø£ \ø£åD≤\) qT+&ç n~ eTq\qT $&ç|ædüTÔ+~.  ndüVü≤´yÓTÆq
á \ø£åD≤ Ò̋ u…’_\T Á>∑+<∏ä+˝À eTs¡D+>± >∑T]Ô+|üã&Ü¶sTT.  eTs¡D+ nH˚~ bÕ|ü+ jÓTTø£ÿ
|òü*‘·+. (1 ø=]+B∏. 15:56) ˇø£ •X¯óe⁄ »ìà+∫q|ü⁄&ÉT ˇø£ düe÷»+˝ÀìøÏ Á|üy˚•+∫ n<˚
düe÷»+ jÓTTø£ÿ JeqÁ|üe÷D≤\˝ÀìøÏ kÕs¡÷|ǘ + #Ó+<äT‘ê&ÉT.  e÷qe⁄\T o\+, e´øÏÔ‘·«+
ô|+bı+~+#·T ø=H˚ $<ÛëHê\˝À Ç<√ $<Ûëq+. @~ @yÓTÆHê, e÷qe⁄\+‘ê #Ó+~e⁄+&çq
Äj·÷ düe÷C≤\˝Àì Jeq Á|üe÷D≤\T Je|ü⁄\ø£åD≤\T ø±ø£ eTs¡D+ ø±e#·TÃ (ø=˝§dü‡. 3:5-

8).  u…’_\T Á>∑+<∏ä+ ̋ Òìyês¡T ̋ Ò<ë ø£*–e⁄+&çj·TT <ëìì #·<äeìyês¡T eTs¡D≤ìï JeeTT>±
m+∫, eTs¡D≤ìï Ä<Ûës¡+ #̊düTø=ì bÕ|ü+ mø£ÿ&É @\T‘·T+<√ Ä˝≤{Ï düe÷»+˝ÀøÏ kÕs¡÷|ǘ +
#Ó+<äT‘·THêïs¡T (s√e÷. 5:21).  JeeTTqT >∑÷]Ã u…’_\T Á>∑+<∏ä+˝À eTq+ #·<äTe⁄q|ü&ÉT
n+fÒ, e÷qyê[ ø√dü+ <˚e⁄&ÉT nqT Á>∑Væ≤+∫q Je ìj·TeT+ Ò̋ø£ Je|ü⁄ es¡íq nqT<ëìì
>∑÷]Ã eTq+ #·<äTe⁄q|ü&ÉT ˝Àø£ düe÷»|ü⁄ Jeq Á|üe÷D≤\ qT+&ç |üs¡˝Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq
düe÷»+˝ÀìøÏ eTq eTqdüT‡\T q÷‘·q|üs¡#·ã&É‘êsTT.  Je|ü⁄ dü÷Á‘ê\T eT]j·TT eTs¡D|ü⁄
dü÷Á‘ê\T     nH˚ ¬s+{Ï˝À eTq≈£î ø±e\dæq yê{Ïì mqTïø√>∑\>∑≥+     nH˚~ Je ìj·TeTTqT
>∑÷]Ã eTq+ m]–e⁄+&É≥+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»q+. á ÁøÏ+~ ̋ ÒUHê\ Á|üø±s¡+ nbıdüÔ\T&Ó’q
bÂ\T eTqdüT‡˝À ñ+&çq~ á $wüj·Ty˚T.

MTs¡T á ̋ Àø£ eTsê´<äqT nqTdü]+|üø£, ñ‘·ÔeTeTTqT, nqT≈£L\eTTqT, dü+|üPs¡íeTTHÓ’j·TTqï
<̊e⁄ì ∫‘·ÔẙT<√ |üØøÏå+∫ ‘Ó*dæø=qTq≥T¢ MT eTqdüT‡ e÷] q÷‘·qeT>∑T≥e\q s¡÷bÕ+‘·s¡eTT
bı+<äT&ç.  s√e÷ 12:2

MTs¡T |üPs¡«eT+<äT Nø£{ÏjÓÆT j·TT+{Ï], Ç|ü&Ó’‘̊ Á|üuÛÑTe⁄q+<äT yÓ\T¬>’j·TTHêïs¡T.mô|òd”. 5:8

Å¬ø’düÔe⁄\T yÓ\T>∑Tdü+ã+<ÛäT˝ <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ ∫‘·ÔeTT ñ‘·ÔeTyÓTÆq<ä̇ , nqT ≈£L\yÓTÆq<ä̇
ìs¡÷|ækÕÔs¡T.  e÷qe⁄ì $wüj·T+˝À ªª<˚e⁄ì∫‘·Ô+µµ eT]j·TT e÷qe⁄ì >∑÷]Ãq ªªdü‘·́ +µµ
˝≤+{Ï n+XÊ\T e÷qe⁄ì ø√dü+ <̊e⁄&ç∫Ãq ªªJeìj·TeT+µµ˝À ìX̄Ãj·T+>± Ç$T&ç e⁄HêïsTT.
˝Àø£+ #̊‘· ìs¡«∫+|üã&çq Jeq Á|üe÷D≤\T, j̊TdüT <ë«sê ìs¡«∫+|üã&çq Jeq Á|üe÷D≤\T
n+fÒ Je|ü⁄ ìj·Te÷\T nqT ¬s+{Ï̋ À <˚ìHÓ’Hê mqTïø=HÓ̊ neø±X¯+ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î Çe«ã&ç+~.
eTq+ yÓ*–+|üã&çq yês¡eTj·÷´eTT.  m+<äTø£+fÒ, eTq*ï <˚e⁄&ÉT m˝≤ s¡÷bı+~+#ê&√
nH˚ dü‘ê´ìï <˚e⁄&ÉT eTq≈£î #ÓbÕŒ&ÉT, ̋ Àø£ eTsê´<äqT nqT dü]+|üe\dæq n>∑‘·́ +  eTq≈£î

Ò̋<äT.  m+<äTø£+fÒ, eTq+ ªª˙‹j·TT, j·T<ës¡úyÓTÆq uÛÑøÏÔj·TT >∑\yês¡yÓTÆ <˚e⁄ì b˛*ø£>±
düèwæº+|üã&çq qMq dü«uÛ≤eeTTqTµµ <Ûä]+#·Tø=q>∑\eTT (mô|òd”. 4:24).

yÓ*–+|üã&çq Å¬ø’düÔe⁄\T mìïø± kÕ«‘·+Á‘·́ eTTqT ø£*–j·TTHêïs¡T.  ø±ã{Ïº, Je ìj·TeTeTT
n+fÒ, eTq sêE jÓTTø£ÿ #·≥ºy˚T eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ eTTì#·TÃ ìj·TeT+ (j·÷ø√ãT 2:8,12).
n<˚ dü‘·́ +  Ä dü‘·́ y˚T eTq\qT dü«‘·+Á‘·T\T>± #˚düTÔ+~.  n<˚$<Ûä+>±, X¯øÏÔøÏ dü+ã+~Û+∫q
Á|üø£è‹ ìj·TeT+ XÊgE„\ #̊‘· ìs¡ísTT+ |üã&çq ‘·s¡Tyê‘· e÷qe⁄\T »+‘·Te⁄\qT Á|üj·÷D
kÕ<ÛäHê\T>± ñ|üjÓ÷–+#˚ $<Ûëq+ qT+&ç $&ÉT<ä\bı+<ës¡T.  X¯øÏÔ nH˚ <äè–«wüj·÷ìï Á|üø£è‹
ìj·TeT+$e]+#˚ Ø‹˝ÀH˚ uÛÑ÷•\\j·T+<ä* Ç+<ÛäHêìï eTq+ $ìjÓ÷–+#·T ø=qï|ü&ÉT
<ëì e\q eTq+ nH̊ø£yÓTÆq Á|üjÓ÷»Hê\T bı+<ä>∑\+.  yÓ’C≤„ìø£ |ü]XÀ<Ûäq\T ø=ìï #̊j·Tã&Éø£
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|üPs¡«+ X¯øÏÔøÏ dü+ã+~Û+∫q ìj·TeT+ e÷qe⁄\≈£î ‘Ó*j·Tø£ b˛sTTqqT uÛÑ÷•\\ j·T+<ä*
Ç+<ÛäHêìï eTq+ ø£*–j·TT+{Ï$T. eTs√ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, X¯øÏÔ nH˚ <äè–«wüj·÷ìøÏ
dü+ã+~Û+∫ Ä#·s¡DjÓ÷>∑́ yÓTÆq $es¡D eTq≈£î Ò̋ø£b˛sTT+~.  ‘·‘·Œ¤*‘·+>±H˚ e÷qe⁄\T
ø±* q&Éø£q yÓfi‚¢yês¡T  ̋ Òø£ @<Ó’Hê »+‘·Te⁄ô|’ yÓfi‚flyês¡T.

JeeTTqT >∑÷]Ãq eTq C≤„q+ e\¢ ø£*π> eTs√ Á|üjÓ÷»q+ @<ä+fÒ, e´øÏÔ>∑‘· yÓTÆqy˚>±˙
nqTe+•ø£yÓTÆqy˚>±˙ eTq+ ø£*–e⁄qï ˝ÀbÕ\ qT+&ç n~ eTq\qT $&ç|ædüTÔ+~.  eTs√
$<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, JeeTTqT >∑÷]Ãq dü‘ê´ìï ms¡T>∑ì eTqTwüß´\T ‘·eT J$‘ê\qT
‘êy˚T dü«j·T+>± ~<äT›ø√e\dæe⁄+<äì ‘·\+#˚ neø±X¯+e⁄+~.  e÷qe⁄\ X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \qT
>∑÷]Ãq es¡íq j˚TdüT Áø°ùdÔqì yês¡T >∑T]Ô+#·s¡T (ø=˝§dü‡. 3:4).  <˚e⁄&ÉT e÷qe⁄DÏí düèwæº+∫q
$<Ûä+ j̊TdüTe …̋ ô|+bı+<ä {≤ìøÏ eTq≈£î düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~.  Áø°düTÔj̊TdüTq+<äT JeeTTì#·TÃ
Ä‘·à jÓTTø£ÿ ìj·Te÷ìøÏ eTq\qT eTq+ nq«sTT+#·Tø=qï|ü&ÉT j̊TdüT jÓTTø£ÿ kÕs¡÷|ǘ +˝ÀøÏ
eTq+ e÷s¡TŒ#Ó+<äT‘êeTT (s√e÷ 8:2,29).  <˚e⁄&ÉT @sêŒ≥T #˚düTø=qï mes√ø=+<ä]πø Ç~
dü+uÛÑ$düTÔ+<äì >±˙, ̋ Ò<ë e÷qe⁄\+<ä]˝ÀqT ñ+&çq >∑TD+ Ç<˚ nì >±˙ eTq+ ‘·\+#·
sê<äT.  e÷qe⁄\+<ä]˝ÀqT X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \T ñHêïsTT.  nsTT‘˚ Je ìj·TeTeTTqT >∑÷]Ã
eTq+ m]–qyês¡yÓTÆ Je |òü\eTTqT bı+~ Äq+<ä+>± ñ+&É{≤ìøÏ <ëìì eTq+ eTqJ$‘ê\øÏ
nq«sTT+#·Tø√yê* (>∑\r. 5:22,23).  e´ekÕj·T<ës¡T\ $wüj·T+˝ÀqT Ç<˚ »s¡T>∑T‘·T+~
>∑<ë! $‘·ÔHêìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üø£è‹ìj·Te÷ìøÏ n‘·ì #˚‹˝Àe⁄qï $‘·ÔHêìï nq«sTT+|ü
#˚j·Tì<˚ n~ yÓTT\¬ø‘·Ô{≤ìøÏ X¯øÏÔ <ëì˝À e⁄+&É<äT.  e´ekÕj·T<ës¡T&ÉT Á|üø£è‹ ìj·Te÷\qT
j·TTø£Ô+>± nq«sTT+#·T ø=+fÒ, $‘·ÔHê\T ‘·eTC≤‹ |ü+≥qT |ü+&çkÕÔsTT.

<˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T\T>± |ü+≥|ü+&ç#ê\H˚ e÷qe⁄*ï <˚e⁄&ÉT düèwæº+#ê&ÉT.  eTq˝Àì Á|ü‹
ˇø£ÿ]˝ÀqT X̄øÏÔkÕeTsê∆́ \T e⁄HêïsTT.  nsTT‘̊, eTq $wüj·T+˝ÀqT e´ekÕj·T<ës¡Tì $wüj·T+
˝ÀqT ̌ ø£ e´‘ê´düeTT+~.  n<˚eT+fÒ, e´ekÕj·T <ës¡Tì jÓTTø£ÿj·TT, $‘·Ôq+ jÓTTø£ÿj·TT
bÕÁ‘·\qT eTqy˚T ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê*.  eTq J$‘ê\≈£î dü+ã+~Û+∫q ìj·Te÷ìï eTqy˚T
ø£qT>√yê*, Ä MT<ä≥ Ä ìj·Te÷ìøÏ eTq\qT eTq+ nq«sTT+#·Tø√yê*.  eTq jÓTTø£ÿ
Je|ü⁄X¯øÏÔì kÕ~Û+#ê\+fÒ Jyê~Û|ü‹jÓÆTq j˚TdüTqT eTq+ ø£qT>√yê*. (nbı. ø±s¡́ . 3:15).
<̊e⁄ì >∑÷]Ãq dü‘ê´ìï n&É¶–+∫qyês¡T J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q ìj·Te÷ìï >∑÷]Ãq dü‘ê´ìï
n&É¶–+∫qyês¡T ne⁄‘ês¡T Äràj·T eTs¡DẙT <ëì |òü*‘·+.  s√e÷. 1:18-32˝À e]í+|üã&çq{Ïº
o\ẙT Äràj·T eTs¡D+.  >∑‹+∫ b˛sTTq ø±\+˝À nq´ »qT\T dü‘ê´ìï n+fÒ Je ìj·Te÷ìï
n&É¶–+∫ eTs¡D \ø£åD≤\T Çs¡Te~ ˇø£ÿ+{Ïì eè~›#˚düTø=Hêïs¡T.  <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T\T>±
ñ+&É>∑*π> X¯øÏÔkÕeTsêú́ \qT yês¡T ø√˝ÀŒj·÷s¡T.

e÷qe⁄\T ‘·eT J$‘ê˝À¢ #˚j·T>∑*–q <ëìø£+fÒ $T+∫q dü+>∑‘·T\T J$‘êìøÏ ñ
Hêïj·Tì u…’_\T Á>∑+<∏ä+ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î H˚]ŒdüTÔ+~.  ªªÄVü‰s¡eTTø£+fÒ ÁbÕDeTTqT, egeTT ø£+fÒ
<̊Vü≤eTTqT >=|üŒ$ ø±yê?µµ nì j̊TdüT n&ç–Hês¡T (eT‘·ÔsTT 6:25).  ªª<̊e⁄ì C≤„HêqTkÕs¡eTT>±
˝Àø£eTT ‘·q C≤„qeTT #̊‘· <̊e⁄ìì ms¡T>∑≈£î+&çq+<äTq, düTyês¡ÔÁ|üø£≥qj·TqT yÓiÏ¿‘·qeTT#̊‘·
qeTTàyê]ì s¡øÏå+#·T≥ <̊e⁄ì <äj·÷|üPs¡«ø£ dü+ø£\Œe÷jÓTqTµµ nì bÂ\T #ÓbÕŒ&ÉT (1 ø=]+B∏.
1:21).  #ê˝≤ e#·Hê\˝À ªªs¡ø£åDµµ nH˚ e÷≥ bÕ|üø£åe÷|üD nqT <ëìø£+fÒ $T+∫q uÛ≤e+˝À
yê&Éã&ç+~.   s¡øÏå+|üã&ÉT≥ n+fÒ ã\V”≤qyÓTÆq o\+ qT+&ç s¡øÏå+|ü&ÉT≥ nì #Ó|üŒe#·TÃqT.
<̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T\T>± ñ+&̊ X̄øÏÔkÕeTsêú́ \T eTq≈£îHêïsTT.  ø±ì, <̊e⁄&ÉT eTqe÷j·Tq |æ\¢\T>±
n_Ûeè~∆#Ó+<äT ˇø£ ìj·Te÷ìï ø£*– ñHêï&ÉT. j˚TdüTqT <Ûë´ì+#·T≥ <ë«sê <ëìì eTq+
ø£qT>=+{≤eTT. (2 ø=]+B∏. 4:4)  eTq≈£î eTVæ≤eTbı+<äe …̋qqT düVü≤» nedüs¡‘· ñ+~,
eTVæ≤e÷ì«‘· e´≈£îÔ\T>± m˝≤ ñ+&Ü˝À Äj·Tq #·÷|ækÕÔ&ÉT, eTq+ #˚j·Te\dæ+<ä+‘ê
»]– q|ü&ÉT n+‘ê πøåeT+>± ñ+≥T+<äì ‘Ó*düTø√e≥+ #ê˝≤ Äq+<ä<ëj·Tø£yÓTÆq dü+>∑‹.
ªªn‹X̄sTT+#·T yê&ÉT Á|üuÛÑTe⁄q+<̊ n‹X̄sTT+|üe …̋qì Áyêj·Tã&çq~ HÓs¡ẙs¡Tq≥T¢µµ (1 ø=]+B∏.
1:31).  nìj·TT, ªªeT]j·TT yê{Ïj·T+<äT eTqeTT q&ÉT#·Tø=qe …̋qì  <˚e⁄&ÉT eTT+<äT>±
dæ<ä∆|üs¡∫q dü‘YÁøÏj·T\T #˚j·TT≥¬ø’, eTqeTT Áø°düTÔ j˚TdüTq+<äT düèwæº+|üã&çqyês¡yÓTÆ Äj·Tq
#˚dæq |üìjÓÆTj·TTHêïeTTµµ (mô|òd”. 2:10) nìj·TT bÂ\T #Ó|æŒq|ü&ÉT, bÂ\T eTqdüT‡˝À
eTq+ #Ó|üø=ìq dü+>∑‘·T\T ñ+&Ée#·TÃ.  eTVæ≤eT >∑\ Á|ü»\T ˙‹ì »]–kÕÔs¡T (s√e÷
6:19).

Je ìj·TeT+ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î #˚≈£LπsÃ Á|üjÓ÷»q+ m˝≤ ñ+≥T+<√ ‘Ó*j·TCÒùd ¬s+&Ée
bÕsTT+≥TqT Ç|ü&ÉT eTq+ Ä˝À∫+#·T<ëeTT.  eTq jÓTTø£ÿ X̄óà è‹˝À ìøÏå|üÔyÓTÆq ø±s¡́ Áø£eT+

Ò̋ø£, <ä‘êÔ+X¯+ Ò̋ø£ düe÷#ês¡+ nqT <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q<˚ eTq ¬s+&Ée $wüj·T+.  X¯óà è‹
|ü<ä+˝À <ë#·ã&çq á düe÷#ês¡+ eTqkÕ‡øÏå MT<ä |üì#˚dü÷Ô e⁄+≥T+~.  W. E. yÓ’Hé #Ó|æŒq≥T¢
eTqkÕ‡øÏå nH̊e÷≥ ªªdüTHÓ’&̊dædtµµ (SUNEIDESIS) nqTÁ^≈£î |ü<ä+ qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #̊j·Tã&ç+~.
á e÷≥jÓTTø£ÿ uÛ≤eẙTeTq>± ªª‘·q+‘·≥ ‘êqT>± ‘Ó*dæø=qT≥.µµ eTqkÕ‡øÏå jÓTTø£ÿ Á|üeTTKyÓTÆq
|üì kÕø£ǻ $Te«≥+.  ø√s¡Tº Vü‰\T˝À @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ n<˚ eTq eTqdüT‡˝À »s¡T>∑T‘·T+~.
‘·‘·Œ¤*‘·+>±H̊ eTqkÕ‡øÏå kÕø£ǻ + |ü\T≈£î‘·T+~.  eTq+ #̊ùd |üqT\˝À ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq Á|ües¡ÔqqT
eTq+ ø£qãs¡TkÕÔeTT.  eTq Á|ües¡Ôqô|’eTqẙT dü«j·T+>± rs¡TŒ #Ó|ü≈£î+{≤eTT.  ‘·‘·Œ¤*‘·+>±
eTqkÕ‡øÏå dü+πø‘·+ n+<äTø=ì eTq Á|ües¡Ôqô|’ kÕø£å´+ #ÓãT‘·T+~. @ $<Ûä+>± Á|üe]ÔùdÔ
u≤>∑T+≥T+<äì eTq+ nqT≈£î+{≤yÓ÷ Ä Á|üe÷D≤ìï ã{Ïº eTq≈£î eTq+ rs¡TŒ rs¡TÃ≈£î+{≤eTT
(s√e÷ 14:23— j·÷ø√ãT 4:17).  Ä<ëeTT Vü≤e«\T eT+∫ #Ó&É¶\ ‘Ó*$ì bı+~q ‘·s¡Tyê‘·
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Ç~ e÷qe⁄\≈£î »]¬>qT (Ä~. 3:22)  yês¡T m]–q yê¬s’].  ªªẙT\T ø°&ÉT\qT $ẙ∫+#·T≥≈£îµµ
eTq*ï eTq+ düTøÏå‘·T\qT #˚düTø√yê* (ôV≤Á;. 5:14).

n~ á $<Ûä+>± |üì#˚düTÔ+~:  á eT<Û̊´ ˇø£ dü+|òüT≥q »]–+<äqT≈£î+<ëeTT.  Ä
dü+|òüT≥q˝À eTq+ ì»+>± #̊dæ+<̊$T{À eTq Ä˝À#·q\≈£î ‘Ó\TdüT.  eTq+ m˝≤ Á|üe]Ô+#ê˝À
‘Ó*j·TCÒdæq bÕ‘· düe÷#ês¡+ eTqX¯óàè‹˝À <ë#·ã&çe⁄+~.  eTq+ m˝≤ Á|üe]Ô+#êyÓ÷
‘Ó*j·TCÒùd Áø=‘·Ô düe÷#ês¡+‘√ Bìì dü]b˛*Ãq|ü⁄&ÉT n~ eTq MT<ä ‘·|ü yÓ÷|ü⁄‘·T+~

Ò̋<ë ‘·|ü ̋ Ò<äì #ÓãT‘·T+~.  eTq eTqkÕ‡øÏå eT+∫~j·TT, |ü$Á‘·eTTHÓ’q dæú‹˝À e⁄+≥T+~
Ò̋<ë <√cÕs√|üD‘√ n|ü$Á‘· |üs¡#·ã &ÉT‘·T+~ (1 ‹yÓ÷‹ 1:5— 3:9— r‘·T. 1:15). ªªe÷qdæø£ø√s¡Tºµµ

yêsTT<ë y˚dæq ‘·s¡Tyê‘· eTqkÕ‡øÏå jÓTTø£ÿ |ü]dæú‹ì ã{Ïº kÕø£ǻ + Çe«ã&ÉT‘·T+~.µµ  n{Ïºyê]
eTqkÕ‡øÏå ≈£L&Ü kÕø£ǻ $T#·TÃ#·T+&É>∑qT, yê] ‘·\+|ü⁄\T ̌ ø£ <ëì MT<ä ̌ ø£{Ï ‘·|ü yÓ÷|ü⁄#·T
Ò̋ø£ ‘·|ü Ò̋<äì #Ó|ü#·T+&É>∑qT, <Ûäs¡àXÊgkÕs¡eTT ‘·eT Vü≤è<äj·T eTT\j·T+<äT Áyêj·T ã&çq≥Tº

#·÷|ü⁄#·THêïs¡Tµµ nì #Ó|æŒ, eTq\qT >∑÷]Ãqø=+‘· düe÷#êsêìï bÂ\T eTq≈£î Ç∫ÃHê&ÉT
(s√e÷. 2:15).

ô|’q #Ó|æŒq ªªe÷qdæø£ ø√s¡Tºµµ e´eVü‰s¡+ ø√dü+ e÷qe⁄\ eTqdüT‡˝À¢ì X¯óà è‹ |ü<Ûä+˝À
düe÷#ês¡+ ∫s¡TÁbÕj·T+˝ÀH˚ ì\« #˚j·Tã&É≥+ Äs¡+uÛÑeTÚ‘·T+~.  eTqô|’ eTqy˚T
rs¡TŒ#Ó|üø√{≤ìøÏ $ìjÓ÷–+#̊ <ä‘êÔ+X̄+ n+fÒ düe÷#ês¡+ ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\ e\¢, ñbÕ<Ûë´j·TT\
e\¢, ùdïVæ≤‘·T\e\¢ ªªdüô|¢Ìµµ #̊j·Tã&ÉT‘·T+~.  á <ä‘êÔ+X̄ẙT eTq eTqdüT‡˝À¢ì Hê´j·T$#ês¡D≤
$uÛ≤>±ìï eTT+<äT >±H˚ Áø£eTã<ä∆+ #˚düTÔ+~ eTq+ ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ dü]jÓÆTq<˚ø±e#·TÃ

Ò̋<ë dü]jÓÆTq~ø±ø£ b˛e#·TÃ.  düe÷#ês¡+ m˝≤+{Ï<Ó’Hê, <ëìì |ü{Ïº+#·Tø√eTT  Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq
Á|ü‹dü+<äs¡“¤+ ˝ÀqT eTq J$‘ê˝À¢ m˝≤+{Ï ñ<˚«>∑|üP]‘· Á|ües¡ÔqqT e´ø£Ô+ #˚kÕÔyÓ÷ <ëì
$wü j·T+˝À eTqô|’ eTq+ rs¡TŒ#Ó|üø√{≤ìøÏ Ä düe÷#êsêH˚ï ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+{≤eTT.

dü]jÓÆTq Á|ües¡Ôq $wüj·T+˝À ‘·|ü&ÉT düe÷#ês¡+ ø£*– ñ+&çq yêì>± ̌ ø£ dü+<äs¡“¤eT+<äT
‘·q J$‘·+˝À nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D>±ñHêï&ÉT.  bÂ\T eTVü‰düuÛÑ yê]ì
‘̊]#·÷∫, ªªdüVü≤À<äs¡T˝≤sê, H̊qT H̊{Ïes¡≈£î πøe\eTT eT+∫ eTqkÕ‡øÏå>∑\yê&ÉHÓ’ <̊e⁄ì jÓT<äT≥
q&ÉT#·Tø=+{Ïìµµ nì ̌ ø£ dü+<äs¡“¤+˝À #ÓbÕŒ&ÉT (nbı. ø±s¡́ . 23:1).  nsTTq|üŒ{ÏøÏ̇ , ªª|üPs¡«eTT
<ä÷wü≈£î&ÉqT, Væ≤+dü≈£î&ÉqTVü‰ì ø£s¡T&ÉqT,µµ nì n‘·&ÉT ‹yÓ÷‹øÏ #ÓbÕŒ&ÉT (1 ‹yÓ÷‹ 1:12,13).
Å¬ø’düÔe´+ ˝ÀìøÏ n‘·&ÉT e÷s¡TŒ #Ó+<äø£ |üPs¡«+ á Á|ü<Ûëq bÕ|æ eTqkÕ‡øÏå <√cÕs√|üD≤
eT*Hêìïm˝≤ ‘·|æŒ+#·Tø=HÓqT?  bÕ\d”ÔHê Å¬ø’düÔe⁄\qT Væ≤+dæ+#·≥+ $wüj·T+˝À ‘·qô|’ ‘êqT
rs¡TŒ #Ó|üø√{≤ìøÏ n‘·ì X¯óà è‹˝À ì\«#˚j·Tã&çq düe÷#ês¡+ dü]jÓÆTq~ ø±q+ <äTq
n‘·ì eTqkÕ‡øÏå n‘·ìô|’ rs¡TŒ r]Ãq~ (nbı. ø±s¡́ . 9:13,14).  ˇø£ y˚fi¯ bÂ\T≈£î j˚TdüT

ø£ì|æ+∫q ‘·s¡Tyê‘· n‘·&ÉT Å¬ø’düÔe⁄\qT Væ≤+dæ+∫j·TT+fÒ n‘·ìeTq kÕ‡øÏå ‘·|üŒø£ n‘·ìô|’
<√cÕs√|üD #̊dæj·TT+&Ó&ç<̊! Å¬ø’düÔe⁄&Ó’q ‘·s¡Tyê‘· @$<Ûä+>± Á|üe]Ô+#ê\ì n‘·&ÉT qeTTà‘ê&√
Ä $wüj·T+˝À n‹Áø£eT+ »]–+<äì n‘·ìeTq kÕ‡øÏå kÕø£ǻ + #Ó|æŒj·TT+&Ó&ç<˚! ‘·‘·Œ¤*‘·+>±,
n‘·&ÉT <√cÕs√|üD #˚ùd eTqkÕ‡øÏåì ø£*– J$+#·e\dæe#ÓÃ&ç~.  ø±ã{Ïº, eTqkÕ‡øÏåô|’ <√cÕ
s√|üD düeTs¡∆e+‘·yÓTÆqkÕøÏå>± |üì#̊düTÔ+<äì eTq+ #·÷&É>∑\+.  eTq+ dü]>± ̋ ÒeTì #Ó|üŒ{≤ìøÏ
eTq≈£î e´‹πsø£ yÓTÆq kÕøÏå eTq n|üsê<Ûä uÛ≤ey˚T.  ø=]+<∏äT˝Àì <˚e⁄ì dü+|òü÷ìøÏ bÂ\T ôd\
$#êÃ&ÉT: ªªe÷ n‹X̄j·TẙT<äq>±, ̋ ÖøÏø£ C≤„qeTT qqTdü]+|üø£, <̊e⁄&ÉqTÁ>∑Væ≤+#·T |ü]X̄ó<ä∆‘·‘√qT
ìcÕÿ|ü≥´eTT‘√qT <̊e⁄ì ø£è|üH̊ nqTdü]+∫ ̋ Àø£eTT˝À q&ÉT#·Tø=+{Ï eTìj·TT, $X‚wüeTT>±
MT jÓT&É\qT q&ÉT#·T ø=+{ÏeTìj·TT, e÷ eTqkÕøÏå kÕø£ǻ  $T#·TÃ≥j˚Tµµ 2 ø=]+B∏. 1:12.

bÂ\T J$‘ê+‘·+ eT+∫ eTqkÕ‡øÏåì ø£*–ñ+&É≥+ dü+‘√wü<ëj·Tø£+.  ‘·q≈£î ø£*–q
<äs¡ÙHêìøÏ n‘·&ÉT $<Û̊j·TT&ÉT ø±e≥+ e\¢H˚ n~ kÕ<Ûä́ yÓTÆ+~.  bÕ|ü⁄\T ‘·eTô|’ ‘êeTT
nH̊ø£yÓTÆq H̊sê\T yÓ÷|ü⁄ø√e#·TÃ.  m+<äTø£+fÒ, ‘·eT J$‘·+ ø√dü+ ‘êeTT eTT+<äT>±H̊ ì\«#̊düT
ø=ìq düe÷#êsêìï yês¡T n‹Áø£$T+#·≥+ »s¡T>∑T‘·÷H̊ e⁄+≥T+~.  Ä ø±s¡D+>± yê] eTqkÕ‡øÏå
yê‘· y˚j·Tã&ÉT‘·T+~ (1 ‹yÓ÷‹ 4:3).  Vü≤è<äj·T+ ø£]ƒq|üs¡#·ã&É≥+ <ëì |òü*‘·eTÚ‘·T+~.
j˚TdüT Áø°düTÔ s¡ø£Ô+ e÷Á‘·y˚T <√cÕs√|üDqT ‘=\–+∫y˚dæ Vü≤è<äj·÷ìï |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·>∑\<äT
(ôV≤Á;. 9:13,14).  Å¬ø’düÔe⁄ …̋e¬s’Hê ‘·eT Á|ües¡ÔqqT >±ì, Ç‘·s¡T\ Á|ües¡ÔqqT>±ì $eTs¡Ù#˚j·T
{≤ìøÏ  dü]jÓÆTq düe÷#ês¡+ ø£*–j·TT+&Éø£ b˛‘˚ n{Ïºyês¡T ã\V”≤qyÓTÆq eTqkÕ‡øÏå >∑\yês¡T
(1 ø=]+B∏. 8:1-13).  dü]jÓÆTq C≤„q+ Ò̋ìyês¡T bıs¡bÕ≥T #˚j·T{≤ìøÏ <ÛÓ’s¡́ + ‘Ó#·TÃø√e≥+
kÕ<Ûä́ y˚Tqì bÂ\T ø=]+B∏̋ Àì Å¬ø’düÔe⁄\≈£î $e]+#ê&ÉT.  eTs√ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, dü]jÓÆTq
C≤„q+ Ò̋ìyê] eTqkÕ‡øÏå <√cÕs√|üD #˚j·Te\dæq |ü]dæú‘·T˝À¢ <√cÕs√|üD #˚j·Tø£b˛e≥+,
<√cÕs√|üD #̊j·T≈£L&Éì |ü]dæú‘·T˝À¢ <√cÕ s√|üD+#̊j·T≥+ ø±s¡D+>± dü]jÓÆTq kÕø£ǻ + Çe« Ò̋ø£
b˛‘·T+~.  ã\V”≤qyÓTÆq eTqkÕ‡øÏå nH̊ düeTdǘ ≈£î n~Ûø£+>± u…’_\T Á>∑+<∏ëìï #·<äe≥+,<ëìì
ns¡ú+ #̊düTø√e≥+ dü]jÓÆTq |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T.  n<ëeTT <ë«sê eT+∫ #Ó&ÉT\T ms¡T>∑TC≤„qeTT
eTqeTT ø£*–j·TTHêïeTT, ø±ã{Ïº <ëìì $y˚∫+#·T ‘·ØŒ¤<äT eTqø£edüs¡+ (ôV≤Á;. 5:14).

Je ìj·TeTeTTqT >∑÷]Ã á dü+<äs¡“¤+˝À eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√yê\ì Ä•+#˚ $wüj·T+
@<ä+fÒ, eTq kı+‘· Á|ües¡Ôq $wüj·T+˝À eTq+‘·≥ eTqẙT e÷qdæø£ ø√s¡TºqT ìs¡«Væ≤+#·Tø√{≤ìøÏ
n‘·́ +‘·ÁX‚wüºyÓTÆq düe÷#ês¡eTT>± n~ (Je ìj·TeT+) |üì#̊j·T≥+ nH̊ dü+>∑‹.  e÷qe⁄\qT
<̊e⁄&ÉT s¡÷bı+~+∫q $<Ûä+ Je ìj·T e÷ìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+&çq+<äTq Ç~ j·T<ës¡úeTì
ìX¯Ãj·T+>± #Ó|üŒe#·TÃ.  <˚e⁄&ÉT eTq*ï  ns¡ú+ #˚düTø√>∑\&Éì, eTq ø√dü+ Jeìj·Te÷ìï
Çe«>∑\ düeTs¡T∆&É̇  Å¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ qeTTà‘ê+.  Jeìj·TeT+ nH˚~ Je+ nH˚<ëì
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jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í $es¡D.  <˚e⁄&ÉT eTq*ï düèwæº+∫+~ Jyêìï düeTè~∆>± bı+<ä{≤ìπø eTq
dü«uÛ≤yêìøÏ $s¡T<ä∆yÓTÆq düe÷#ês¡+‘√ eTq jÓTTø£ÿ Hê´j·T$#ês¡D≤ $uÛ≤>∑+ Áø£eTã<ä∆+
#̊j·Tã&ç‘̊ rÁeyÓTÆq ̌ ø£ |òüTs¡̧D  eTq˝À Äs¡+uÛÑeTÚ‘·T+~.ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ªª|ü⁄#·TÃø=qT≥ø£+fÒ
Ç#·TÃ≥ <Ûäq´eTTµµ nH̊~ j̊TdüT H̊s¡T>± #Ó|æŒq Je ìj·Te÷\˝À ̌ ø£ ìj·TeT+. (nbı. ø±s¡́ .
20:35).  á ìj·TeT+‘√ Áø£eTã<ä›+ #˚j·Tã&çq eTqkÕ‡øÏå Hê´j·T $#ês¡D≤ $uÛ≤>∑+ eTq
Á|ües¡Ôqô|’ rs¡TŒ #Ó|üq|ü&ÉT n_Ûeè~∆ #Ó+~q Á|üø±s¡+ eTq+ ø±qTø£\T Çe«{≤ìøÏ uÛÑj·T|ü&ÉeTT.
eTq+ #˚düTÔqï ø±sê´ìøÏ, eT]j·TT @~#˚j·÷\ì eTq+ qeTTà‘êyÓ÷ <ëìøÏ eT<Ûä́  |òüTs¡̧D
@B ñ+&É<äT.  n+‘·ø£+fÒ eTTK´dü+>∑‹ @<ä+fÒ, eTq eTqkÕ‡øÏå jÓTTø£ÿ kÕø£ǻ + eT]j·TT
eTq dü«uÛ≤e+ nH˚ M{ÏeT<Ûä́  ≈£L&Ü |òüTs¡̧D ñ+&É<äT.

|ü⁄#·TÃø=ìq|üŒ{Ï ø£+fÒ ≈£L&Ü Ç∫Ãq|ü⁄&̊ m≈£îÿe dü+‘√wü+ ø£\T>∑T‘·T+<äì j̊TdüT eTq≈£î
H˚]Œ+#ês¡T.  á e÷≥qT dü+<˚Væ≤+#˚yês¡T eTq˝À ñ+&Ée#·TÃH˚yÓ÷!  nsTT‘˚, á Je
ìj·Te÷ìï eTq+ Ä#·s¡D˝À ô|{Ïºq|ü&ÉT  eTq dü«uÛ≤yêìøÏ á ìj·TeT+ nqT>∑TDyÓTÆq<̊qì
eTq≈£î ‘Ó*dæb˛‘·T+~.  ªªÇ#·TÃ≥ø£+fÒ |ü⁄#·TÃø=qT≥ <Ûäq´eTTµµ nì qẙTà Å¬ø’düÔe⁄\T ø±qTø£\T
Çdü÷Ô, yês¡T q$Tàq á dü÷Á‘·+ Ä<Ûës¡+>± ‘·eT Á|ües¡Ôqô|’ rs¡TŒ #Ó|ü ø=ìq|ü&ÉT yê]˝À
ˇø£ $<ÛäyÓTÆq dü+|òüTs¡̧D j˚Ts¡Œ&ÉT ‘·T+~.  n{Ïºyês¡T yês¡T n_Ûeè~∆ #Ó+~qø=\~ ø±qTø£\T
ÇùdÔ yê] eTqkÕ‡øÏå eT]j·TT yê] Á|ües¡Ôq nqTyê{Ï eT<Ûä́  dü+|òüTs¡̧D ñ+≥T+~.  ˇø£y˚fi¯,
yês¡T n_Ûeè~∆ #Ó+~q ø=\~ ø±qTø£\T Çe«ø£b˛‘˚, yê] jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+ eT]j·TTyê]
jÓTTø£ÿ Á|ües¡Ôq nqTyê{Ï eT<Ûä́  dü+|òüTs¡Ḑ ñ+≥T+~.  á dü+|òüTs¡Ḑ $wüj·T+˝À <√cÕs√|üD‘√
ì+&çq yê] eTqkÕ‡øÏå kÕø£ǻ + |ü\T≈£î‘·T+~.  ‘·‘·Œ¤*‘·+>±, Ä dü+|òüTs¡Ḑ e\¢ yê] o\+ã\V”≤q
|üs¡#·ã&ÉT‘·T+~.  eTq˝Àì n+‘·s¡+–ø£ dü+|òüTs¡̧D \qT eTq+ e÷ìŒy˚düTø√{≤ìøÏ eTq
Hê´j·T $#ês¡D≤ $uÛ≤>±\T Je ìj·TeT+ <ë«sê eTq ø√dü+ Áø£eTã<ä∆+ #˚j·Tã&É≥+ nH˚~
#ê˝≤ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+.  Ç~ n+‘·s¡ dü+|òüTs¡̧DqT n&ÉT¶ø=ì n<Ûës¡|ü&É<ä>∑T eTqkÕ‡øÏåì
ÇdüTÔ+~.

eTq eTqkÕ‡øÏåøÏ, eTq e´øÏÔ‘ê«ìøÏ eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï nH̊«wæ+#·{≤ìøÏ eTq≈£îdüeTj·T+
#ê\<äT. nsTT‘̊, á ¬s+{Ïø° eT<Ûä́  n‘·́ +‘· düTì•‘·yÓTÆq dü+ã+<Ûä+ ñ+<äì eTq≈£î ‘Ó\TdüT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î, eT*qyÓTÆq eTqkÕ‡øÏåì ø£*– j·TT+&ç eT*qyÓTÆq eTqdüT‡qT ø£*–j·TT+&Éø£
b˛e≥+ nkÕ<Ûä́ + (r‘·T. 1:15). mô|òd”. 4:17-19˝À, e´s¡∆yÓTÆq eTqdüT‡ ø£*–q yê] Jeq
$<ÛëHêìï bÂ\T $e]+ #ê&ÉT.  <˚e⁄ì Jeìj·TeT+ m]–j·TT+&Éø£b˛‘˚ <√cÕs√|üD rdæ
ẙj·Tã&É≈£î+&ÜH̊ uÛÑøÏÔV”≤qyÓTÆq Á|ües¡ÔqqT nqTeT‹+#·{≤ìøÏ eTqkÕ‡øÏåøÏ neø±X̄+ ø£\T>∑T‘·T+~

(1 ø=]+B∏. 8:10).  <˚e⁄ì ì‘·́  ≈£îe÷s¡T\T>± eTq \øå±´\qT kÕ~Û+#·>∑\eTH˚eTq <ÛÓ’sê´ìï
eTqkÕ‡øÏå jÓTTø£ÿ Á|ü‹≈£L\ kÕø£ǻ + HêX¯q+ #˚j·T>∑\T>∑T‘·T+~ (2 ø=]+B∏. 1:12).

‘·q eTqkÕ‡øÏåì ‘êqT >±j·T|üs¡#·Tø√e≥+ ø£+fÒ ‘·q≈£î‘êqT #˚düTø=H˚ |òüTÀs¡yÓTÆq Vü‰ì
eTs=ø£{Ï ñ+&É<äT.  eTq eTqkÕ‡øÏåì ø£\es¡+˝À ô|≥º{≤ìøÏ ø±s¡DyÓTÆq <√cÕs√|üDqT ø£*–+#̊
ø±sê´ìï eTq+ mìï e÷s¡T\T #̊j·T Ò̋<äT?  ̌ ø£ÿì$Twü+ Ä˝À∫+#·T.  n{Ïº e÷qdæø£ dü+øå√uÛÑ+‘√
eTqkÕ‡øÏåì >±j·T|üs¡∫q~ eT¬ses√ø±<äT.  n~ eTqy˚T, |ü]X¯ó<ä∆|üs¡#·ã&ÉT ø±s¡́ Áø£eT+˝À
eTqkÕ‡øÏå ø°\ø£ bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~.  n+<äTe\¢, JeeTTqT>∑÷]Ã dü]jÓÆTq düe÷#ês¡+‘√ eTq
eTqdüT‡*ï Áø£eTã<ä∆+ #˚düTø=ì, eTqkÕ‡øÏåì eTq+ C≤Á>∑‘·Ô>± ø±bÕ&ÉTø√yê*. ªªjÓTVü≤Àyê
ìj·T$T+∫q <Ûäs¡àXÊgeTT j·T<ës¡úyÓTÆq~, n~ ÁbÕDeTTqT ‘Ó|üŒ]\¢ CÒj·TTqTµµ nì <ëM<äT
#ÓbÕŒ&ÉT (ø°s¡Ôq. 19:7). eTqeTqkÕ‡øÏå |ü]X¯ó<ä∆|üs¡#·ã&ÉT≥ eTq\qT q&ç|æ+#·T uÛ≤>∑eTT˝À
eTTK´yÓTÆq~.

Å¬ø’düÔe⁄ì J$‘·+˝À Jeìj·TeT+ jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+ nH˚ n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ á
bÕsƒ¡+˝À eTq+ #·]Ã+#·uÀj̊T ∫e] $wüj·T+ Jeìj·TeT+ jÓTTø£ÿ |òü\eTT m˝≤ ñ+≥T+<√
$e]düTÔ+~.  eTq+ >∑‘·+˝À kÕ~Û+∫q Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\ |òü̋ ≤ìï Á|üdüTÔ‘·+ eTq+ ø=qkÕ–+#·T
#·Tqï |ü]X¯ó<ä∆|üs¡#·ã&ÉT ø±s¡́  Áø£e÷ìøÏ nq«sTT+|üCÒdæ, Ä MT<ä≥ <ëì Á|üuÛ≤yêìï >∑÷]Ã
Ä˝À∫+#·T<ëeTT. ªªeTVæ≤eT˝À qT+&ç n~Ûø£ eTVæ≤eT˝ÀìøÏµµ nH̊~ eTVæ≤eT e÷s¡ZeTì ≈£L&Ü
eTq+ ns¡ú+ #̊düTø=+<ëeTT (2 ø=]+B∏. 3:18).  eTs√ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\˝À
eT]+‘· n~Ûø£+>± n_Ûeè~∆ kÕ~Û+#ê\+fÒ n+‘·es¡≈£L kÕ~Û+∫q n_Ûeè~∆ |òü\+ düVü‰j·Tø£s¡+>±
ñ+≥T+~ (s√e÷ 5:3-5). ìqï{Ï J$‘·+˝Àì Äràj·T kÕ<ÛäHê\T H˚{Ï J$‘· ìsêàD≤ìøÏ
m+‘√ nedüs¡+.  J$‘·+ nH˚~ ̌ ø£kÕ] Á|ü<ä]Ù+|üã&ç düe÷|üÔ+ nj˚T´ Hê≥ø£+ ø±<äT.  n~
ìs¡+‘·s¡+ Á|ü<ä]Ù+|üã&˚ $\TyÓ’q Hê≥ø£+. ªªø±ã{Ïº, á Hê e÷≥\T $ì yê{Ï #=|üq
#˚j·TT Á|ü‹yê&ÉTqT ã+&É MT<ä ‘·q Ç\T¢ ø£≥Tºø=ìq  ãT~∆eT+‘·Tì b˛* j·TT+&ÉTqTµµ  nì
j̊TdüT #ÓbÕŒs¡T (eT‘·ÔsTT. 7:24).  (ø=+&ÉMT~ Á|üdü+>∑+ πøe\+ Jeìj·Te÷\‘√H̊ ì+&çe⁄+<äì
<äj·T‘√ >∑eTì+#·+&ç). eTq+ j˚TdüT e÷≥\T $ì yê{Ï Á|üø±s¡+ »]–+∫q MT<ä≥H˚,
ø£wüºdüeTj·÷\˝À eTq+ ªªã+&ÉMT<ä ø£{Ïºq Ç+{Ïµµ e …̋ ñ+&É>∑\eTT. Å¬ø’düÔe⁄\T ‘·eT J$‘ê*ï
#·ø£ÿ>± ø£≥Tºø√{≤ìøÏ @¬ø’ø£ |ü⁄Hê~ Ò̋<ë Je+ j˚TdüTÁø°ùdÔ. á ÁøÏ+~ Ò̋Kq+ Ç<˚ $wüj·÷ìï
‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

ẙTeTT <̊e⁄ì »‘·|üìyês¡yÓTÆ j·TTHêïeTT MTs¡T <̊e⁄ì e´ekÕj·TeTTqT <̊e⁄ì >∑èVü≤eTTHÓ’j·TTHêïs¡T.
<˚e⁄&ÉT Hêø£qTÁ>∑Væ≤+∫q ø£è|ü#=|üq H˚qT H˚s¡Œ]jÓÆTq •\Œ ø±s¡Tìe˝… |ü⁄Hê~y˚dæ‹ì,
eT]jÓTTø£&ÉT <ëì MT<ä ø£≥Tº#·THêï&ÉT  Á|ü‹yê&ÉT <ëìMT<ä @˝≤>∑T ø£≥Tº#·THêï&√ C≤Á>∑‘·Ô>±
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#·÷#·Tø=qe …̋qT.  y˚j·Tã&çq~ ‘·|üŒ, eT]jÓTTø£ |ü⁄Hê~ me&ÉTqT y˚j·TH˚s¡&ÉT  á |ü⁄Hê~
j̊TdüTÁø°ùdÔ. 1 ø=]+B∏. 3:9-11

>∑‘·+˝À kÕ~Û+∫q Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\ô|’H̊ Å¬ø’düÔe⁄\T ‘·eT J$‘ê\qT ì]à+#·T≈£î+{≤s¡ì
á ÁøÏ+~ ̋ ÒKq+ eTq≈£î düŒwüº+>± #·÷|ædüTÔ+~.  ̌ ø£ düT>∑TD+‘√ eTs√ düT>∑TD≤ìï #̊s¡TÃø√e≥+
»s¡T>∑T‘·T+<äì ≈£L&Ü á ̋ ÒKHêìï ã{Ïº eTq+ düŒwüº+>± #·÷&É>∑\+.

ÄùV≤‘·Te⁄ #˚‘·H˚ MTeT≥Tº≈£î MTs¡T |üPs¡íC≤Á>∑‘·Ô>∑\yê¬s’, MT $XÊ«düeTTq+<äT dü<äTZDeTTqT,
dü<äTZDeTTq+<äT C≤„qeTTqT, C≤„qeTTq+<äT ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTTqT, ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTTq+<äT düVü≤qeTTqT,
düVü≤qeTTq+<äT uÛÑøÏÔì, uÛÑøÏÔj·T+<äT düVü≤À<äs¡ Áù|eTqT, düVü≤À<äs¡ Áù|eTj·T+<äT <äj·TqT
neTs¡TÃø=qT&ç. 2 ù|‘·Ts¡T 1:5-7

Ä‘·à |òü\+ @<ä+fÒ Áù|eT, dü+‘√wü+, düe÷<Ûëq+, Bs¡ÈXÊ+‘·+, <äj·÷fīó‘·«+, eT+∫‘·q+,
$XÊ«dü+, kÕ‹«ø£+ eT]j·TT ÄXÊìÁ>∑Vü≤+.  Ç{Ïºyê{ÏøÏ $s√<ÛäyÓTÆq ìj·TeT+ @B˝Ò<äT.
m+<äTø£+fÒ, Jeìj·Te÷ìï eTq≈£î nq«sTT+#·Tø√e≥+e\¢ ø£*–q |òü\+ Ç<˚ (>∑\r.
5:22,23).  Ä‘·à Jyêìï, kÕ«‘·+Á‘ê´ìï Çe«≥eT+fÒ Ç<˚ (2 ø=]+B∏. 3:6,17).  eTqeTT
ùd«#·Ã¤>±m~– X̄øÏÔ kÕeTsê∆́ \qT bı+<äT‘êeTT. JeeTTì#·TÃ Ä‘·à jÓTTø£ÿ ìj·TeT+ bÕ|üeTs¡D
ìj·TeTeTT qT+&ç eTq\qT $&ç|æ+#·T#·T+&çq|ü⁄&ÉT, |ü]X¯ó<ë∆‘·à ≈£L&Ü n<˚ düeTj·T+˝À
yêø£́ + <ë«sê eTq\qT q&ç|ækÕÔ&ÉT.  X̄Øs¡ $wüj·TeTT\ ø£+fÒ Ä‘·à $wüj·TeTT Ò̋ ÁbÕ<Ûëq´eTì
Äj·Tq eTq≈£î H=øÏÿ #Ó|ü‘ê&ÉT (s√e÷. 8:5-8). ªªMTs¡T X̄ØsêqTkÕs¡eTT>± Á|üe]Ô+∫q jÓT&É\
#êee\dæqyê¬s’ j·TT+<äTs¡T>±ì Ä‘·à#˚‘· XÊØs¡ ÁøÏj·T\qT #·+|æq jÓT&É\ J$+#Ó<äs¡Tµµ
nì nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T #ÓbÕŒ&ÉT (s√e÷. 8:13).  Å¬ø’düÔe⁄\T m\¢y˚fi¯̋ ≤ X¯ØsêqTkÕs¡yÓTÆq J$‘·
$<Ûëq+˝À qT+&ç Ä‘êàqTkÕs¡yÓTÆq J$‘· $<Ûëq+˝ÀøÏ e÷s¡T‘·÷H̊ e⁄+{≤s¡T (>∑\r. 5:16,17).
Å¬ø’düÔe J$‘·+ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq J$‘·+.  m+<äTø£+fÒ, e÷s¡TŒ nH̊~ Ä J$‘·+˝À m&É‘Ó]|æ̋ Ò≈£î+&Ü
dü+uÛÑ$dü÷Ô ñ+≥T+~.  ø±ã{Ïº, áHê&ÉT eTq+ XÊØs¡ø£ ÁøÏj·T*ï #·+|ü≥+ nH˚~ πs|ü⁄
eTq+ªª<˚e⁄ì b˛* q&ÉT#·Tø√{≤ìøÏµµ düVü‰j·T+ #˚düTÔ+~ (mô|òd”. 5:1).

>∑‘·+˝À eTq+ kÕ~Û+∫q Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\ eTq es¡Ôe÷q J$‘êìøÏ m+‘·
Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± e⁄+≥T+<√ $e]+#˚ $<ÛëHêìï eTq+ Ç+ø± eT]ø=+‘· <Ûë´ì+#·{≤ìøÏ
eTT+<äT>± eT]jÓTTø£ Á|üeTTKyÓTÆq uÛ≤yêìï eTq+ Ä˝À∫+#·T<ëeTT.  e÷qe⁄\ eT<Ûä́ q
ñ+&Ée\dæq dü+ã+<Ûä+‘√H˚ Je ìj·TeT+ e´eVü≤] düTÔ+<äì Ä‘·à|òü\eTT˝Àì n+XÊ\T
eTq≈£î ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. (s√e÷ 8:29).  ø=+<ä]‘√ ̌ ø£ Ø‹>±qT, eT] ø=+<ä]‘√ Ç+ø=ø£Ø‹
>±qT Je ìj·TeT+ e´eVü≤]+ #·<äT ñ<ëVü≤s¡D≈£î, <äj·÷fi¯ó‘·«+ >∑\yês¡T Ç‘·s¡T\≈£î
ñ|üj·TTø£Ô+>±H̊ ñ+{≤s¡ì ns¡ú$TdüTÔ+~. n{Ïºyês¡T Ç‘·s¡T\≈£î Á|üjÓ÷»qø±s¡T\T>± ñ+{≤s¡T.

eT+∫‘·q+ nH̊ e÷≥˝À HÓ’‹ø£ >∑TD+ sTT$T&çe⁄+~.  Ä >∑TD+ ø£*– j·TT+&çqyês¡TÇ‘·s¡T\≈£î
˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+>± e⁄+{≤s¡ì uÛ≤$+#·e#·TÃ.  yêdüÔyêìøÏ, ì‘·́ Je+ nH̊e÷≥˝Àì Je+ nH̊<ëìï
eTq+ ø£qT>√{≤ìøÏ Á|ü»\˝À @~ »]–+<√ <ëìì #·÷&Éø£, Á|ü»\ eT<Ûä́  @+ »s¡T>∑T‘·T+<√
<ëìH˚ #·÷&Ü*.  Á|ü»\ eT<Ûä́  @~ »s¡T>∑T‘·T+<√ kÕ<Ûës¡D+>± n<˚ Á|ü»\˝À »s¡T>∑T‘·Tqï
<ëì |òü*‘·eTì neX¯́ +>± eTq+ >∑T]Ô+#· e#·TÃ.  Je+ ̋ Òø£ Ä‘·à |òü\+ nqT<ëì˝À ñ+&çq
nH˚ø£yÓTÆq n+XÊ\T Äj·÷ e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ <ëìH˚ $e]kÕÔsTT.  ¬s+&ÉT
esêZ\ eT<Ûä́  @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ <ëìH˚ $e]kÕÔsTT.  ¬s+&ÉT esêZ\ eT<Ûä́  @<√ ø=+‘· eT+∫
dü+uÛÑ$+#· q+‘· es¡≈£L Áù|eT ãj·T\T|üs¡#·ã&É<äT (1 jÓ÷Vü‰qT 3:16-18).  ø±ã{Ïº, Je
ìj·TeT+ nH˚~ <˚e⁄ì sê»´ dü+ã+<ÛäyÓTÆq düe÷»+˝Àì Jyêìï $e]düTÔ+~.  á sê»´+˝À
ñqï n+<ä]ø° á dü+>∑‹ e]ÔdüTÔ+~.

Je ìj·TeT+ jÓTTø£ÿ |òü\+ e\¢ ø£*π> ˇø£ Á|üjÓ÷»q+ @<äq>± Ç‘·s¡T\‘√ eTq+
u≤>∑T>± e´eVü≤]+#·>∑\+ eTq+ ns¡ú+ #˚düTø=qï dü+>∑‹ Ç<˚.  á Ä˝À#·q eTq eTqdüT‡
q+<äT+#·Tø=ì, ìqï{Ï eTq Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\ H˚{Ï eTq ô|s¡T>∑T<ä\ Á|üÁøÏj·T˝À m˝≤
düVü‰j·Tø£s¡+>± e⁄+≥T+<√ $e]+#̊ $<ÛëHêìï Ä˝À∫+#·T<ëeTT.  eTq˝À ø=ìï düVü≤C ø√]ø£\T
n+fÒ nedüsê\T ñHêïsTT.  á nedüsê\ dü+‘·è|æÔ ø√dü+ eTq+ nH̊«wüD kÕ–kÕÔeTT.  n|ü&Ü
ø√]ø£\T eTq*ï kÕ«uÛ≤$ø£ Á|ü|ü+#·+ ‘√qT, Ç‘·s¡T˝…’q eTqTwüß´\‘√qT #˚‘·Hê|üs¡yÓTÆq
dü+ã+<Ûëìï ø£*– ñ+&̊≥≥T¢ #̊kÕÔsTT. eTq≈£î m<äT¬s’q nqTuÛÑyê\ |òü*‘·+>±H̊ eTq jÓTTø£ÿ
e´øÏÔ‘·«+, o\+ nH̊$ $ø±dü+ #Ó+<äT‘êsTT.  $»j·Te+‘·yÓTÆq dü+|òüT≥q\T eTq≈£î m<äT¬s’‘̊
Áù|eT eT]j·TT $XÊ«dü+˝≤+{Ï Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ñ<˚«>∑ yÓ’Ks¡T\qT eè~∆ #˚düT ≈£î+{≤eTT.
ˇø£ ẙfī eTq+ J$‘·+˝À z&çb˛‘̊ ø√|æwüßº\T>±H√ ̋ Ò<ë uÛÑj·TdüTÔ\T>±H√ $T–*b˛j̊T Á|üe÷<ä+
ñ+~.  Je ìj·TeTeTTqT ø£*–qyês¡yÓTÆ, düVü≤» yê+#Û·\ dü+‘·è|æÔì yÓ~πø ø±s¡́ Áø£eT+˝À
ñ+&É≥+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»q+ düŒwüº+>±H˚ñ+~.  ‘·q˝Àì düVü≤C≤‘· yê+#Û·\ dü+‘·è|æÔì
ãT~∆>∑\yê&ÉT ø£qT>=q>∑\T>∑T‘ê&ÉT ̋ Ò<ë ø£̇ dü+ dü+‘·è|æÔ kÕ~Û+#·e#·TÃqH˚ ìØø£åDHÓ’Hê ø£*–
ñ+{≤&ÉT.  eTq ø√]ø£\ dü+‘·è|æÔ eTq e´øÏÔ‘ê«ìï yÓTs¡T>∑T |üs¡TdüTÔ+~.  Je+ eT]j·TT
‘·‘·Œ¤*‘·+>± eè~∆ #Ó+<äT o\+ nqTyê{Ï $wüj·T+˝À  e÷qe⁄&ÉT kÕ–+#˚ nH˚«wüD≈£î
dü+ã+~Û+∫ Ç~ ìX̄Ãj·T+>± dü÷ø°åàø£]+|üã&çq eè‘êÔ+‘·ẙT.  nsTT‘̊, Ç~ ̌ ø£ eT+∫ qeT÷Hê
e÷qe⁄&ÉT ‘·q jÓTTø£ÿ nH˚«wüD˝À ‘·q‘√ bÕ≥T>± <˚e⁄ì Ä»„\qT, Je ìj·Te÷ìï
rdüTø=ìqb˛e≥+ e\¢ m+‘· Á|üjÓ÷»q+ e⁄+≥T+<√ eTq+ #·÷&É>∑\+.

Je+ nH˚~ ˇø£ #·Áø£+ m˝≤ ø±>∑\T>∑T‘·T+<√  eTì$T|ü⁄&ÉT Ä˝À∫+#·T<ëeTT.
kÕ<Ûës¡D+>± eTq e´øÏÔ‘ê«\T eTqjÓTTø£ÿ e÷eT÷\T Á|ües¡Ôq≈£î nqT>∑TD´+ >±H̊ ñ+{≤sTT.
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n+fÒ, H˚qT Bs¡ÈXÊ+‘·eTT>∑\yê&ÉHÓ’‘˚ z|æø£‘√ ø£ìô|&É‘êqT.  ˇø£y˚fi¯ H˚qT <äj·T>∑\yê&ÉHÓ’‘˚
e÷qyê[ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ø√dü+ @~ eT+∫<√ <ëìH˚ #˚kÕÔqT. Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ eTq+ j·TTø£Ô+>±
Á|üe]Ô+∫q|ü⁄&ÉT kÕ<Ûës¡D+>± yês¡T eTq düVü≤» yê+#Û·\ dü+‘·è|æÔø√dü+ eTq≈£î düVü‰j·T+
#˚kÕÔs¡T.  ã+>±s¡T dü÷Á‘·+  Çø£ÿ&É e]ÔdüTÔ+~.  ªªø±e⁄q, eTqTwüß´\T MT≈£î @$T #˚j·Te …̋qì
MTs¡T ø√s¡T<äTs√ Ä˝≤>∑T qH˚ MTs¡TqT yê]øÏ #˚j·TT&ç.  Ç~ <Ûäs¡àXÊgeTTqT Á|üeø£Ô\
ñ|ü<˚X¯eTTHÓ’ j·TTqï~µµ (eT‘·ÔsTT 7:12).  eTq≈£î nedüsê\T ñHêïsTT.  n˝≤π>, Ç‘·s¡T\≈£î
≈£L&Ü nedüsê\T ñHêïsTT.  Ç‘·s¡T\T ‘·eT nedüsê\T dü+‘·è|æÔì dü+bÕ~+#·Tø√e{≤ìøÏeTq+
yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊kÕÔeTT.  n<̊ Ø‹>±, yês¡T ≈£L&Ü eTq≈£î düVü‰j·T+ #̊kÕÔs¡ì ìØøÏå+#·>∑\T>∑T
‘êeTT.

Je|ü⁄ #·Áø£+˝À ˇø£ |òüT≥º+ |üP]Ô #˚j·Tã&ç+<äì <äj·T‘√ >∑eTì+#·+&ç. eTq jÓTTø£ÿ
nedüsê\T j·TTø£Ô+>± dü+‘·è|æÔ |üs¡#·ã&ç‘˚ ‘·‘·Œ¤*‘·+>± Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq e´øÏÔ‘·«+ @s¡Œ&ÉT
‘·T+<äì eTq+ C≤„|üø£+ #̊düTø=+<ëeTT. Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq e´øÏÔ‘·«+ Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ ø£qTãs¡#·{≤ìøÏ
j·TTø£ÔyÓTÆq Á|ües¡ÔqH˚ ñ‘·Œ‹Ô #˚düTÔ+~.  ø±ã{Ïº, eTq nedüsê\qT rs¡TÃø√e≥+˝À Ç‘·s¡T\T
eTq≈£î düVü‰j·T+ #˚kÕÔs¡T.  Je|ü⁄ <äX¯\T ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ e⁄+{≤sTT. eTq e´øÏÔ‘·«eTT m+‘·
Äs√>∑́ +>± ñ+≥T+<√ n+‘˚ Äs√>∑́ +>± eTq Á|ües¡Ôq ≈£L&Ü ñ+≥T+~.  n|ü&ÉT e÷Á‘·y˚T
eTq düVü≤» ø√]ø£\ $wüj·T+˝À m≈£îÿe>± dü+‘·è|æÔì kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘êeTT. j˚Tùd eTq≈£î
Jeìj·TeT+.  j˚TdüTe …̋ eTq e´øÏÔ‘·«+ m+‘· m≈£îÿe>± eè~∆ #Ó+<äT‘ê<√ eTq ÁøÏj·T\T
≈£L&Ü n+‘· m≈£îÿe>± ̇ ‹>∑\$>± ñ+{≤sTT.  düe÷»+ eT]j·TT <̊e⁄&ÉT eTq+ ø£qTãs¡∫q
eT+∫ Á|ües¡Ôq≈£î ãVüQe÷Hê\T ÇkÕÔs¡T.  ÄVü‰s¡+, eg+,ìyêdü+ eT]j·TT M{Ï‘√ bÕ≥T>±
s¡ø£åD eTq≈£î <=s¡T≈£î‘·T+~. Je+(CÀj˚T) nqT<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q á <äX¯≈£î #˚s¡Tø√e≥+
kÕ<Ûä́ ẙT. m+<äT ø£+fÒ, Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä̋ Ò Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\≈£î, n+fÒ eT]+‘· m≈£îÿe>±
Je+˝ÀøÏ eè~∆#Ó+<ä{≤ìøÏ düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~.

eT‘·ÔsTT 5:3-12˝À j̊TdüT <Ûäq´‘·\qT $e]+∫Hês¡T.  Ç$ ñ<̊«>∑ uÛÑ]‘·yÓTÆq yÓ’Ks¡T\T.
Å¬ø’düÔe⁄\T dü+‘·è|æÔ‘√ J$+∫Hê, ̋ Òø£ düVü≤» ø√]ø£\ $wüj·T+˝À dü+‘·è|æÔ \_Û+#·>∑\<äH̊ ìØø£åD
>∑*– J$+∫Hê ‘·‘·Œ¤*‘·+>± yÓ’Ks¡T\T yê] J$‘ê˝À¢ eè~∆ #Ó+<äT‘êsTT.  dü+‘·è|æÔì kÕ~Û+#·
>∑\eTH˚ ìX¯Ãj·T‘· eTq≈£î ø£\>±\+fÒ <˚e⁄ì Ä»„\qT eTq+ yÓ+ã&ç+#ê*.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

…̋’+–ø£ dü+‘·è|æÔ ø√dü+ ˇø£ÿ |ü⁄s¡Twüß&ÉT, ˇø£ÿ Åd”Ô $yêVü≤+ #˚düTø√yê* nH˚~ <˚e⁄ì Ä»„
(1 ø=]+B∏∏. 7:1-5).  <̊e⁄ì Ä»„\qT eTq+ bÕ{Ï+#·ø£b˛‘̊ eTq J$‘· <äX̄\T m+‘·>± ÁuÛÑwüº‘·«+
#Ó+<ä>∑\y√ eTq+ #·÷&É>∑\+.  Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq eTq düVü≤» ø√]ø£\T u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ

eTq*ï  ã\+>± ‘√kÕÔsTT.  <˚e⁄ì q&ç|æ+|ü⁄qT eTq+ ø£*–ñ+&Éì |üø£å+˝À e÷qe C≤„HêH˚ï
$ìjÓ÷–+#·T≈£î+{≤+.  ‘·‘·Œ¤*‘·+>± eTq+ ì»yÓTÆq dü+‘·è|æÔì kÕ~Û+#·̋ Òø£b˛‘êeTT.  eTqeTT
$|òüü\yÓTÆq|ü&ÉT Á|ü‹e÷s¡TuÛÑj·T+, ø√|ü+ nqT yê{Ï‘√ ìsêXÊ ìdüŒèVü≤\≈£î>∑T¬s’b˛‘ê+.  eTq
e´øÏÔ‘·«+ ≈£L&Ü Ä s¡÷|ü+ ˝ÀH˚ e⁄+≥T+~.

á˝≤{Ï e´øÏÔ Ç‘·s¡T\‘√ e´eVü≤]+#·Tq|ü&ÉT j˚TdüT #Ó|æŒq ªªdüTes¡í dü÷Á‘êìïµµ m+‘·
e÷Á‘·+ $ìjÓ÷–+#·Tø√&ÉT.  n{Ïº eTqTwüß´ì jÓTTø£ÿ nÁø£eT Á|ües¡Ôq ‘·q nedüsê\≈£î
dü+‘·è|æÔ ì#˚Ã neø±XÊ*ï ‘·–Z+∫y˚düTÔ+~.  dü+‘·è|æÔ̋ Ò$T ã\V”≤q o˝≤ìï, nHês√>∑́ ø£s¡yÓTÆq
e´øÏÔ‘ê«ìï |ü⁄{ÏºdüTÔ+~.  ã\V”≤qyÓTÆq o\+ eT]j·TT nHês√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ñ<̊«>∑ yÓ’Ks¡T\T #Ó&É¶
Á|ües¡ÔqqT |ü⁄{ÏºkÕÔsTT.  #Ó&ÉTÁ|ües¡Ôq <ä>∑Zπs á dæú‹ Ä–b˛ø£ ‘·<äT|ü] <äX¯≈£î q&É|ædüTÔ+~.
bÕ|ü+ mø£ÿ&É @\Tã&ç#̊j·TTH√ nø£ÿ&̊ eTs¡DeTT nH̊ dæú‹ ‘·<äT|ü] <äX̄ W‘·T+~.  eTs¡Dã\+
qT+&ç e÷qe⁄*ï $&ç|æ+#·>∑*π>~ j˚TdüTÁø°düTÔ düTyês¡Ô e÷Á‘·y˚T.

Je ìj·TeT+ JeeTT (CÀj˚T -ZOE) nH˚ <ëì jÓTTø£ÿ $es¡D+ |ü]|üPs¡íyÓTÆq Je+
j˚TdüT ø£*– ñHêïs¡T.  e÷qyê[ <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T\T>±ñ+&É{≤ìπø düèwæº+|ü ã&çq+<äTq,
j˚Tùd eTq≈£î Je|ü⁄ yÓ\T>∑T.  ˇø£y˚fi¯ me¬s’Hê á dü‘·́ + $wüj·T+˝À Á>∑T&ç¶yês¡T>± ñ+fÒ
n{Ïºyês¡T Nø£{Ï̋ ÀH˚ J$+∫ q•+∫b˛‘ês¡T (2 ø=]+B∏∏. 4:3,4) Jyêìï eTq+ ø£*– ñ+&Éø£
b˛‘˚, <˚e⁄ì ì‘·́  sê»´+˝À eTq≈£î kÕúq+ e⁄+&É<äT.  eTq\qT >∑÷]Ãq dü‘ê´ìï ‘Ó*dæ
ø√{≤ìøÏ rs¡TŒ ~q+ es¡≈£î y˚∫ ñ+&Ée\dæq n>∑‘·́ + eTq≈£î ̋ Ò<äT.

MTs¡T $XÊ«düeTT>∑\yê¬s’j·TTHêïs√ ̋ Ò<√ $TeTTàqT MTπs XÀ~Û+#·Tø=ì #·÷#·Tø=qT&ç  $TeTTàqT
MTπs |üØøÏå+#·Tø=qT&ç MTs¡T ÁuÛÑwüßº\T ø±ìjÓT&É\ j̊TdüTÁø°düTÔ MT˝À qTHêï&Éì $TeTTàqT >∑÷]Ã
MTπs jÓTs¡T>∑sê? 2 ø=]+B∏. 13:5

#·s¡Ã ø√dü+ Á|üX¯ï\T
1. ÄC≤„‹Áø£eTeTT bÕ|üeTì #Ó|æŒq|ü&ÉT, Á>∑V”≤‘·\T <̊ìì m]–j·TTHêïs¡ì nbıdüÔ\T&Ó’q

jÓ÷Vü‰qT uÛ≤$+∫Hê&ÉT?
2. Je ìj·TeT+ nH̊~ u…’_\T n+X̄ẙTqì ìs¡÷|æ+#·T ø=ìï ̋ ÒKHê*ï es¡Tdü>± Áyêj·T+&ç?
3. Je ìj·TeT+ eT]j·TT yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊg+ nqT yê{Ï eT<Ûä́  ñ+&çq e´‘ê´kÕìï $e]+#·+&ç?
4. Je ìj·TeT+ nH̊~ m≥T¢ Á|üø£è‹ ìj·TeT+ e+{Ï<√ #·÷|æ+#·TeTT?
5. Je ìj·TeT+˝Àì @ dü÷Á‘êìï Ä<ëeTT n‹Áø£$T+#ê&ÉT?
6. eTq e´øÏÔ‘ê«ìø°Ï, eTq ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüsê\ø°Ï eT<Ûä́  >∑\ dü+ã+<Ûëìï jÓTwüj·÷

Á|üeø£Ô #Ó|æŒq ñ|üe÷q+ m≥T¢ $e]düTÔ+~?
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Lesson Code: KOGTP5L12<˚e⁄ì sê»´+, ◊<√ uÛ≤>∑+, |üHÓï+&√ bÕsƒ¡+, Jeìj·TeTeTT

7. yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊÅkÕÔìï <̊e⁄&ÉT @ ìj·Te÷ìøÏ #̊sêÃ&ÉT ?
8. j̊TdüT <ë«sê Jeìj·TeT+ Å¬ø’düÔe J$‘êìøÏ nq«sTT+|üã&çq|ü⁄&ÉT @$T »s¡T>∑T‘·T+~ ?
9. Je ìj·Te÷ìï m]– ñ+fÒ eTs¡Dø£s¡yÓTÆq kÕ+düÿè‹ø£ \ø£åD≤\ qT+&ç eTqTwüß´\T

m≥T¢ $&ÉT<ä\ bı+<äT‘ês√ $e]+#·TeTT ?
10. Je|ü⁄ X̄øÏÔì Á|ü»\T m≥T¢ kÕ~Û+|ü>∑\s¡T?
11. Je ìj·Te÷ìï m]– ñ+fÒ nqTe+•ø£yÓTÆq{Ïº e´øÏÔ>∑‘· ̋ ÀbÕ\ qT+&ç Å¬ø’düÔe⁄\T

m≥T¢ $&ÉT<ä\ bı+<ä>∑\s√ $e]+#·TeTT?
12. <̊e⁄ì >∑÷]Ãq dü‘ê´ìï Á|ü»\T n&É¶–ùdÔ @+ dü+uÛÑ$düTÔ+~?
13. eTqkÕ‡øÏå #̊ùd eTTK´ |üì @~?
14. e÷qe eTqkÕ‡øÏå |üì#̊j·T&ÜìøÏ düe÷#ês¡+ me] <ë«sê ùdø£]+#·T‘êeTT?
15. eTqkÕ‡øÏå kÕøå±´ìï $e]+#·TeTT?
16. dü+|òüTeTTqT Væ≤+dæ+∫q|ü&ÉT, bÂ\T eTqkÕ‡øÏå <√cÕs√|üDqT m˝≤ ‘·|æŒ+#·Tø√ >∑*–+<√

$e]+#·TeTT?
17. <√cÕs√|üD>∑\ eTqkÕ‡øÏåø°, ã\V”≤q eTqkÕ‡øÏåø° ‘·–q |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T @$?
18. eTqô|’ eTq+ rs¡TŒ#̊j·T{≤ìøÏ ªªe÷qdæø£ ø√s¡Tºµµ ì$T‘·Ô+ Je ìj·TeT+ m+<äT≈£î eT+∫

düe÷#ês¡+ ne⁄‘·T+~?
19. eTq+ >∑‘·+˝À kÕ~Û+∫q Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\ eTq jÓTTø£ÿ nqT~q ø±s¡́ Áø£eTyÓTÆq

|ü]X¯ó<ä∆ |üs¡#·ã&ÉT $<ÛëHêìï n~Ûø£+ #˚düTÔ+<äì s√e÷. 5:3-5 m≥T¢ $e]düTÔ+<√
#·÷|æ+#·TeTT?

20. |ü]X̄ó<ä∆|üs¡#·ã&ÉT≥ nH̊~ Å¬ø’düÔe⁄ì J$‘·+˝À ‘·≥düỹÓTÆq~ø±ø£ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~ m+<äTø√
$e]+#·TeTT?

21. eTq bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫, 1 ø=]+B∏ 3:11˝À @ $wüj·T+ Á|ükÕÔ$+#·ã&ç+~?
22. <̊e⁄ì sê»´+˝Àì nìï esêZ\yê]øÏ Je ìj·TeT+ e]ÔdüTÔ+<äì m+<äTe\q eTq+

ìsê∆]+#·>∑\+?
23. Å¬ø’düÔe⁄&ÉT ìqï{ÏøÏ kÕ~Û+∫q Äràj·T ô|s¡T>∑T<ä\ jÓTTø£ÿ $\Te áHê{Ï ø±s¡́ Áø£eTyÓTÆq

|ü]X̄ó<ä∆|üs¡#·ã&ÉT≥˝À m˝≤ ñ+≥T+~?
24. <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ Ä»„\T eT]j·TT eTq+ kÕ~Û+#̊ Je|ü⁄ n_Ûeè~∆ø° eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<ÛäẙT$T?
25. <̊e⁄ì Ä»„\qT bÕ{Ï+#·T#·T, Je ìj·Te÷ìï eTq≈£î nq«sTT+#·T ≈£î+≥THêïeTì m≥T¢

#Ó|üŒ>∑\+?


