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Lesson Code: ROMTP2L3s√e÷ |üÁ‹ø£, ¬s+&√ uÛ≤>∑eTT, eT÷&√ bÕsƒ¡+ : ñÁ>∑‘· ~qeTT

ñÁ>∑‘· ~qeTT

Day of Wrath

bÕsƒ√´<̊›X̄eTT : ªªbÕ|üeTT+&çqqT ô|’øÏ ãVüQ#·ø£ÿ>±µµ ø£ì|æ+#·T e´øÏÔ rs¡TŒ bı+<äTqì

‘Ó*j·TCÒj·TT≥.

Ò̋KqeTT    : s√e÷ 2:1`11.

|ü<äìs¡«#·qeTT\T :

1 ñÁ>∑‘· `(‘·TyÓ÷dt - thumos) n~Ûø£yÓTÆq ø√|üeTT, ˝À|ü\ ñqï n~Ûø£ ø√|üeTT qT+&ç

ãj·T≥≈£î Vü≤sƒê‘·TÔ>± e#·TÃ ñÁ>∑‘·.

2 söÁ<äeTT `(zπsZ - orge) |ü>∑ rs¡TÃø=qT≥≈£î ñ+&̊ eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ dæú‹. ì*∫j·TT+&̊

ø√|üeTT.

3 ÁX̄eT `(‹¢|æ‡dt - thlipsis) ÁbÕ<∏ä$Tø£eTT>± Bì ns¡úẙT$T≥+fÒ Ä‘·àô|’ ã\e+‘·eTT>±

uÛ≤s¡eTT ẙj·TTq~ @<Ó’Hê.

4 <äT:KeTT `(ôdºH√ø=]j·÷ ` stenochoria) rÁeyÓTÆq ẙ<äq, dü+ø£≥yÓTÆq düú\eTT, n{Ïº

|ü]dæú‹ qT+&ç ø£\T>∑T rÁeyÓTÆq <äT'KeTT.

bÕsƒ¡eTT

ªªñÁ>∑‘· ~qeTTµµ nqT~qyÓTTø£{Ï sêuÀe⁄#·Tqï~. <̊e⁄ì ̇ ‹>∑\ rs¡TŒ ãj·T\T|üs¡#·ã&ÉT

~qeTT ≈£L&Ü Ç<˚. #Ó&ÉT ø±s¡́ eTT\qT kÕ<Ûäø£eTT #˚j·TTyê] ô|’q <˚e⁄ì ñÁ>∑‘· eT]j·TT

söÁ<äeTT ñ+≥T+~. eT+∫ ø±s¡´eTT\T #˚j·TTyê]øÏ <˚e⁄ì ãVüQe÷qeTT\T

ãj·T\T|üs¡#·ã&ÉTqT. @ ̌ ø£ÿ]¬ø’qq÷ $TqVü‰sTT+|ü⁄ñ+&É<äT. eT]j·TT me]øÏì nqT≈£L\eTT

#˚j·Tã&É<äT. nqT≈£L\yÓTÆq ãè+<äeTT \T+&Ée⁄. ≈£î\eTT\T ñ+&Ée⁄. n‘·&ÉT Ò̋ø£ ÄyÓT

#˚j·TT $qï|üeTT …̋ø£ÿ #˚j·Tã&É<äT, m+<äTø£+fÒ ˇø£ì ÁøÏj·T\ #=|ü	q rs¡TŒ Ä<Ûës¡|ü&ç

j·TT+≥T+~.

H˚&ÉT á ˝Àø£eTT˝À J$düTÔqï Á|ü»\H˚ø£eT+~ <˚e⁄ì >∑÷]Ãq dü‘·́ eTTqT eT]j·TT

e÷qyê[ ø=s¡¬ø’q Äj·Tq Á|üD≤[ø£qT n&É¶–+∫]. e÷qe⁄ì <äèwæºøÏ yês¡T ãVüQ #·ø£ÿ>±

ø£ì|æ+#·e#·TÃ. á˝Àø£eTT jÓTTø£ÿ ◊X̄«s¡́ eTT\qT yês¡T nqTuÛÑ$+#· >∑\T>∑T‘·THêïs¡T. eT]j·TT

yê] ‘√{Ï e÷qe⁄\ #˚‘· Á|üX¯+dü\T bı+<äT‘·THêïs¡T.  nsTTqq÷, <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ ‘·«]‘·

ñÁ>∑‘· n<äèX̄´yÓTÆq<Ó’ yêdüÔeeTT>± ªªñÁ>∑‘· ~qeTTµµ ø=s¡≈£î <ë#·ã&çj·TTqï~ nì á ̋ ÒKqeTT\T

eTq≈£î düŒwüº+ #˚düTÔHêïsTT.

Äj·Tq Áø=‘·Ô ìã+<ÛäqqT me¬s’Hê d”«ø£]+#·ø£b˛sTTq jÓT&É\ yê] MT<ä <˚e⁄ì ñÁ>∑‘·

ñqï~, m+<äTø£+fÒ <˚e⁄&ÉT ̌ ø£ e´øÏÔì Ä e´øÏÔ jÓTTø£ÿ <äTsêX¯\≈£î n|üŒ–+#ÓqT. á Á|ü»\T

bı+<äTø=qï ˝Àø£ ◊X¯«s¡´eTT eT]j·TT |òüTq‘· e\q ø=ìïkÕs¡T¢  <˚e⁄ì Á|üdüTÔ‘· ñÁ>∑‘·

>∑eTì+#·ã&ÉT≥˝Ò<äT. nsTTqq÷, Ç~ <äTsêX¯\‘√ ≈£L&çq X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ø£+{Ï‘√

<äèwæº+|üã&ÉT#·Tqï<˚, ø±ì <˚e⁄ì <äèwæº‘√ ø±<äT. (1 jÓ÷Vü‰qT 2:15`17). Äj·Tq Á|üdüTÔ‘·

ñÁ>∑‘· uÛÑøÏÔV”≤qT\ô|’qTqï~. eT]j·TT <ëì |òü*‘·eTT ã\V”≤q>∑TDyÓTÆj·TTqï~. Ä ~qeTTq

Äj·Tq #·÷|æ+#·T ñÁ>∑‘· eT]j·TT söÁ<äeTT‘√ <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ Á|üdüTÔ‘· ñÁ>∑‘· #·÷|æ+#·T

dæú‹ì b˛*Ãq≥¢sTT‘˚ Ç~ @MT ø±H˚ ø±<äT. ø±ì Äj·Tq |üP]Ô ñÁ>∑‘· ªªÄ ~qeTTqµµ

ãj·T\T|üs¡#·ã&ÉTqT.

‘·TyÓ÷dt, zπsZ nqT á ¬s+&ÉT |ü<äeTT\ nsú¡eTT @$T≥+fÒ #Ó&ÉT ø±s¡́ eTT\qT kÕ<Ûäø£eTT

#˚j·TT yês¡+<ä]|ü≥¢ n~Ûø£yÓTÆq ø√|üeTT˝À |ü>∑ rs¡TÃø=qT≥≈£î <˚e⁄&ÉT Ç|ü	&ÉT ñÁ>∑‘·qT

<ë#·T#·THêï&ÉT. ̇ e⁄ <̊e⁄ì jÓT<äT≥ ì\ã&ç Äj·Tq ̇  |ü≥¢ ø√|üeTT‘√ ñ+&ÉT dü+<äs¡“¤eTTqT

}Væ≤+|ü>∑\yê? |òü*‘·eTT ì‘·́ ÁX¯eTj·TT eT]j·TT ì‘·́ <äT:KeTTHÓ’ j·TTqï~. qs¡ø£eTT˝À

ñ+&ÉT≥ nqT <ëì ns¡úeTT Ç<˚.  <äTcÕÿs¡́ eTT\qT #˚j·TT yê] ø=s¡≈£î ñÁ>∑‘· ~qeTT

m+‘· uÛÑj·T+ø£s¡eTT>±ñ+≥T+<√ ns¡ú+ #̊düTø=qT≥≈£î |ü<äìs¡«#·qeTT\˝À Hê\T>∑T |ü<äeTT\

nsú¡eTT\qT #·<äTe⁄eTT. ˇø£ÿ e´øÏÔ ≈£L&Ü ‘·|æŒ+|üC≤\&ÉT. yês¡T @yÓTÆj·TTHêïs√ n~ ø±<äT,

Ò̋<ë yês¡T @$<ÛäeTT>± ñ+&Ü\qT≈£î+≥THêïs√ ø±<äT, ø±ì yê] ÁøÏj·T\T #Ó&É¶yê eT+∫yê

nqTq<˚ rs¡TŒ (1 ‹yÓ÷‹ 5:24).

ªªdü‘YÁøÏj·TqT z|æø£>± #˚j·TT#·÷, eTVæ≤eTqT |òüTq‘·qT nø£åj·T‘·qT yÓ<ä≈£î yê]øÏµµ

ñqï≥Te+{Ï ãVüQe÷qeTT ˝Ò$T{À eTqeTT #·÷<ë›+.  7e e#·qeTT` yês¡T eTVæ≤eTj·TT

|òüTq‘·j·TT düe÷<ÛëqeTT‘√ ≈£L&çq ì‘·́ JeeTTqT bı+<äT ≈£î+{≤s¡T (10e e#·qeTT). |ü<äe

e#·qeTT ì‘·́ JeeTT jÓTTø£ÿ $es¡DqT ÇdüTÔ+~.  Á¬ø’düÔe⁄\T eTq$T|ü⁄Œ&ÉT yÓ<ä≈£î<ëìì

bı+<äT<äTs¡T. 7e e#·qeTT˝À eTqeTT yÓ<äøÏq <ëì qT+&ç ̌ ø£ÿ |ü<äeTT e÷Á‘·ẙT e÷]q≥T¢>±

>∑eTì+#·+&ç, <ëìì 10e e#·qeTT˝À #·÷&ÉTeTT. eTqeTT Ç|ü	&ÉT nø£åj·T‘·qT yÓ<ä≈£î‘êeTT

eT]j·TT n|ü	&ÉT düe÷<ÛëqeTTqT bı+<äT≈£î+{≤eTT.

eT+∫ #Ó&ÉT\qT >∑÷]Ãq ‘Ó*$ì e÷qyê[ bı+~q ‘·s¡Tyê‘· eTq j·TÚeq <äX¯̋ À

eTq Ä‘·à≈£î eT]j·TT eTq X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ø√]ø£\≈£î eT<Ûä́  b˛sê≥ eTT+≥T+~ (>∑\r.

5:16). eTq nø£åj·TyÓTÆq X¯Øs¡eTT˝À Ä‘·à ñ+#·ã&çq|ü	&ÉT Á¬ø’düÔe⁄\ ø=s¡≈£î düe÷<ÛëqeTT

e#·TÃqT9 (2 ø=]+B∏. 5:1`5).  eTq uÛÖ‹ø£ <˚Vü≤eTT\˝À J$+#·Tq+‘·ø±\eTT <äTsêX¯≈£î
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˝Àq>∑T eTq neø±X̄eTTqT ìÁ<ëedüú̋ À qT+#·T≥≈£î eTqeTT b˛sê&Ée\dæj·TTqï~.  <äTsêX̄≈£î

dü+ã+~Û+∫q neø±X̄eTT ø=s¡≈£î eTqeTT @sêŒ≥T¢ #̊düT≈£î+fÒ eTqeTT bÕ|üeTTqT m≈£îÿe>±

Çwüº|ü&ÉT#·THêïeTT (j·÷ø√ãT 1:13`15).  eTqeTT bÕ|üeTT #˚dæq≥¢sTT‘˚ eTq*ï eTqeTT

K+&ç+#·Tø=qT≥≈£î eTq eT+∫ #Ó&ÉT\ ‘Ó*$ì eTq eTqkÕ‡øÏå‘√bÕ≥T ñ|üjÓ÷–kÕÔeTT.

ªªÄ<ëeTT q+<äTµµ ñqï eTq <˚Vü≤eTT\˝À eTqeTT J$+#·Tq+‘·ø±\eTT á ̌ ‹Ô&ç‘√ ‘·|üŒø£

J$+#·e …̋qT.

eTq ̋ ÒKq uÛ≤>∑eTT Á|üø±s¡eTT, ¬s+&ÉT esêZ\ yês¡T e÷Á‘·ẙT ñHêïs¡T: eT+∫ #̊j·TT≥˝À

z|æø£ ø£*–qyês¡T eT]j·TT eT+∫ #̊j·TT≥˝À kÕ«s¡úeTT‘√ ≈£L&çqyês¡T. kÕ«s¡úeTT‘√ ≈£L&çqyê]øÏ

ôV≤#Ó’Ãq >ös¡eeTT\qT kÕ<Ûës¡DeTT>± á ˝Àø£‘·‘·«eTT ‘ÓdüTÔ+~. eTqeTT Bìì ns¡ú+

#̊düTø=q>∑\eTT eT]j·TT ̋ Àø£ẙT J$‘êìøÏ düeTdüÔeTT nsTT‘̊ Bì‘√H̊ yÓfī‘êeTT. ‘·q düèwæºø£s¡Ô≈£î

dü+ã+~Û+∫q dü‘·́ eTTqT n&É¶–+∫q e´øÏÔ n‘·&ÉT/ÄyÓT á ̋ Àø£ẙT düeTdüÔeTT nì nqTø=qTqT.

yês¡T nø£åj·TeT>∑T <ëìì XÊj·TX¯≈£îÔ̋ ≤ yÓ<ä≈£î‘·THêï&ÉT. nsTTqq÷, u…’_\T Á>∑+<∏äeTT˝À

ãj·T\T|üs¡#·ã&çq <˚e⁄ì >∑÷]Ãq dü‘·́ eTTqT yês¡T n+^ø£]+∫ q|ü	&ÉT, J$+#·T≥ ø=s¡¬ø’q

yê] ñ<›̊X¯eTTqT >∑÷]Ãq dü‘·́ eTTqT ≈£L&Ü yês¡T ‘Ó\TdüTø=+<äTs¡T.

j˚TdüTÁø °düT Ô e˝… e´øÏ Ô‘ ·«eTT\qT n_Ûeè~∆ |üs ¡#·Tø=qT≥j˚T e÷qeC≤‹

ñ<›̊X¯eTT eT]j·TT <˚e⁄ì‘√ ì‘·́ eTT J$+#·T≥j·TT eTq ñ<›̊X¯eTT. <˚e⁄ì Áø£eT•ø£åD˝À

Äj·Tq sê»´eTT ø=s¡≈£î ≈£îe÷s¡T\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·T≥≈£î ÁX̄eT\ #̊‘· kÕ<Ûäø£eTT #̊j·Tã&çq

yê]øÏ |òüTq‘· eT]j·TT eTVæ≤eT nqT dæú‹ e#·TÃqT (ôV≤Á;. 12:4`13). yês¡T J$‘·eTT˝À ̌ ø£

düyê\TqT d”«ø£]+∫  <ëìøÏ düe÷qeTT>± e÷]b˛sTTq yÓ+≥H˚ eTVæ≤eT edüTÔ+~.  Áø=‘·Ô

nø£åj·TeT>∑T X̄Øs¡eTT\˝À eTVæ≤eTqT, |òüTq‘·qT eT]j·TT düe÷<ÛëqeTTqT nqTuÛÑ$+#·T≥j̊T

Á¬ø’düÔe⁄\ >∑T]jÓÆTj·TTqï~. Ç~ <˚e⁄ì‘√ bÕ≥T>± ñ+&˚~. Ç<˚ ì‘·́ JeeTT.

ø±ì Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À @$T »s¡T>∑T#·Tqï~? »yêãT: Á¬ø’düÔe⁄\T Ç|ü	&ÉT •ø£åD˝À

ñHêïeTT. eTqeTT z|æø£ ø£*– eT+∫ ø±s¡́ eTT\qT #˚dæq jÓT&É\ j˚TdüT e …̋ n_Ûeè~∆ì

bı+<Ó<äeTT. eTVæ≤eT˝À ≈£îe÷s¡T\ ø=s¡≈£î ñqï e´øÏÔ‘·«eTT\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·T≥≈£î eT+∫

ø±s¡́ eTT\qT kÕ<Ûäø£eTT #˚j·T&ÉeTH˚~ <˚e⁄ì •ø£åD≤  nuÛ≤´düyÓTÆj·TTqï~. ã\yÓTÆq >∑TD≤ìï

n_Ûeè~∆|üs¡#·Tø=qT≥≈£î πøe\+ eT+∫ ø±s¡́ eTT\ kÕ<Ûäø£eTT e÷Á‘·y˚T e÷s¡ZeTT. eTqeTT

Áù|$TkÕÔeTT (ÁøÏj·T) Áù|eTjÓÆT j·TT+&ÉT≥  (HêeTyê#·ø£eTT). <˚e⁄&ÉT Áù|eTjÓÆTj·TTHêï&ÉT

(1 jÓ÷Vü‰qT 4:16).

<˚e⁄ì >∑÷]Ãq dü‘·´eTT Á¬ø’düÔe⁄\≈£î ‘Ó\TdüT— nsTTqq÷, rs¡TŒ ~qeTTq Äj·Tq

ñÁ>∑‘· söÁ<äeTT ø=+‘·eT+~  Á¬ø’düÔe⁄\ MT<ä ≈£L&Ü ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ yês¡T eT+∫

ø±s¡́ eTT\qT kÕ<Ûäø£eTT #˚j·T Ò̋<äT (\÷ø± 8:14). eT+∫ ø±s¡́ eTT\T nqTq$ Äs√>∑́ ø£s¡

ñÁ<˚ø£ yÓ’Ks¡T\ qT+&ç e#·TÃqT. n$ Vü≤è<äj·TeTT jÓTTø£ÿ dæú‹ì ãj·T\T|üs¡#·TqT. eT+∫

ø±s¡́ eTT\T #˚j·TT≥ nqTq~ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq yê+#Û·\qT  (eT+∫ Vü≤è<äj·TeTT\qT) eè~∆

#̊düTø=qT≥≈£î düVü≤ø£]+#·TqT.

rs¡TŒ~qeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q dü+<äs¡“¤eTT ̋ ÒKqeTT˝À ñqï #√≥ ªªø£è|üµµ nqT |ü<äeTT

Ò̋ø£b˛e⁄≥qT eTqeTT ‘·|üŒø£ >∑eTì+#·e …̋qT. ø£ìø£s¡eTT #·÷|æq yê]øÏ ø£ìø£s¡eTT #·÷|üã&ÉTqT

(j·÷ø√ãT 2:13).

#·s¡Ã ø√dü+ Á|üX¯ï\T

1 ñÁ>∑‘· ~qeTTqT $e]+#·TeTT.

2 rs¡TŒ ~qeTTq #·s¡Ã »s¡T>∑T n+X̄eTT @yÓTÆj·TT+&ÉTqT?  ø£è|üqT >∑T]+∫ #·s¡Ã »s¡T>∑T‘·T+<ë

Ò̋<ë ÁøÏj·T\qT >∑÷]Ã #·s¡Ã »s¡T>∑T‘·T+<ë?

3 m+<äTø£ì H̊&ÉT ø=+‘·eT+~ Á|ü»\T ªªô|’øÏ ãVüQ #·ø£ÿ>±µµ ñqï≥T¢ ø£qã&ÉT ‘·T+~?

4 ªªô|’øÏ ãVüQ#·ø£ÿ>±µµ ñqï≥T¢ ø£ìŒdüTÔqï yê] |ü≥¢ <̊e⁄ì eTqdüT‡˝À @$T »s¡T>∑T‘·T+<√

$e]+#·TeTT.

5 H̊&ÉT, dü‘·́ eTTqT n&É¶–+∫q Á|ü»\ MT<ä <̊e⁄ì ñÁ>∑‘·  m˝≤ e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~?

6 <äTcÕÿs¡́ eTT #̊j·TTyêìô|’ <̊e⁄ì ñÁ>∑‘· jÓTTø£ÿ |òü*‘·eTT\T rs¡TŒ düeTj·TeTT\˝À

m˝≤ ñ+{≤sTT?

7 rs¡TŒ ~qeTTq eTq dü+düèÿ‹qqTdü]+∫ eTqẙTyÓTÆHêïyÓ÷ ̋ Ò<ë @yÓTÆ j·TT+&É uÀ‘·THêïyÓ÷

nqTq~ |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·T+<ë?

8 á J$‘·eTT˝À yê]≈£îqï ‘·\+|ü⁄\qT ã{Ïº á bÕsƒ¡eTT˝À ¬s+&ÉT esêZ\ Á|ü»\T>±

eØZø£]+#·ã&çq yê¬ses¡T?

9 eT+∫ #̊j·TTyê]øÏ ãVüQe÷qeTT Ò̋$T{Ï?

10 dü‘·́ eTTqT d”«ø£]+#·Tyê]øÏ >∑T] @$T{Ï?
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