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Lesson Code: SOMTP2L6ø=+&É MT<ä Á|üdü+>∑eTT, ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT, Äs¡e bÕsƒ¡eTT, Vü≤è<äj·TX¯ó~∆>∑\yês¡T

Vü≤è<äj·TX̄ó~∆>∑\yês¡T

Pure in Heart

Vü≤è<äj·TX¯ó~∆>∑\yês¡T <ÛäqT´\T— yês¡T <˚e⁄ì #·÷#Ó<äs¡T.  eT‘·ÔsTT 5:8.

ñb˛<ëÈ‘·+

|ü<äìs¡«#·q+ :

X¯ó~∆ ` ø£‘·s√dt (katharos) : ø£fi¯+ø£eTT Ò̋≈£î+&Ü, eT#·Ã Ò̋≈£î+&Ü eT]j·TT n|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq

$TÁX¯eT+ qT+&ç $&ÉT<ä\ (<äTsêàs¡ZyÓTÆq yê+#Û· qT+&ç $&ÉT<ä\, n|üsê<Ûä+ qT+&ç $&ÉT<ä\).

Vü≤è<äj·T+ ` ø±]¶j·÷ (kardia) : uÛÖ‹ø£ J$‘·+ jÓTTø£ÿ eTTK´ nej·Te+.  Ç~ e÷qe⁄ì

e÷qdæø£ eT]j·TT HÓ’‹ø£ #·s¡́ …̋’q ãT~∆ >∑\ eT÷\ø£+ >±qT eT]j·TT ñÁ<˚ø£|üP]‘· eT÷\+

>±qT ì\TdüTÔ+~.

#·÷#·T≥ ` ¨sêy√ (horao) : X¯Øs¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq <äèwæº Ò̋<ë e÷qdæø£yÓTÆq Á>∑Væ≤+#·TX¯øÏÔ.

kÕ<Ûës¡D+>± Ç~ Á>∑Væ≤+#̊X̄øÏÔ>± yê&Éã&ç+~ (eTTK´+>± <äèwæº qT+&ç |òü*‘·+>± e#̊Ã Á>∑Væ≤+#̊X̄øÏÔ).

ªªø£‘·s√dtµµ nH˚ Á^≈£î |ü<ä+ qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&çq ªªX¯ó~∆µµ nH˚ |ü<ëìï Áø=‘·Ôìã+<Ûäq

Á>∑+<∏äø£s¡Ô\T yê&çq ̋ ÒKHê\ C≤_‘ê Çø£ÿ&É ñ+~. ªªVü≤è<äj·TX¯ó~∆µµ yÓ’K] >∑\ Å¬ø’düÔe⁄\ ø=s¡≈£î

ñqï Äosê«<ä+ <˚e⁄ì #·÷&É≥y˚T.  ø£qTø£ ªªX¯ó~∆µµ nH˚ <Ó’$ø£ nsêúìï Á>∑Væ≤+#·{≤ìøÏ eTq+

C≤Á>∑‘·Ô |ü&É<ë+.  eTq ø√dü+ <äèwæºì <˚e⁄ì yêø£́ y˚T ìs¡«∫+#˚̋ ≤ #˚<ë›+— Ò̋<ä+fÒ <˚e⁄&çï

Äj·Tq ø±ì $<Ûëq+˝À  #·÷&É{≤ìøÏ neø±X¯eTT+~.  ãVüQX¯ ªª π̌ø <˚e⁄ìµµøÏ dü+ã+~Û+∫q

$$<Ûä ø√D≤\˝À #·÷ùd <äèwæº ñ+<äì #Ó|üŒ≥+ eT+∫~.  bÂ\T <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ nìï Ç‘·s¡

<äèø£Œ<∏ë\qT  <˚e⁄fi¯flì |æ\Teã&ÉT yês¡T>± >∑T]Ô+#ê&ÉT.  <˚e‘·\qã&çqyê]ì, $Á>∑Vü‰\qT

bÂ\T >∑T]Ô+#ê&ÉT (1 ø=]+B∏. 8:4`6).  Ç$ ø±ø£ Ç˝≤+{Ï$ nH˚ø£yÓTÆq$ ñHêïsTT.

ˇø£ |ü<ä+ jÓTTø£ÿ ns¡ú+ ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ Á>∑+<∏äø£s¡Ô Ä |ü<ëìï #ê]Á‘ê‘·àø£+>± eT]j·TT

kÕVæ≤‘·́ |üs¡+>± @ dü+<äs¡“¤+˝À yê&Ü&√ ‘Ó\TdüTø√e≥y˚T e÷s¡Z+.  á ÁøÏ+<ä ñqï ̋ ÒKHê\≈£î

u…’_\T yê´U≤´q dü÷Á‘êìï <äj·T#˚dæ nq«sTT+∫ #·÷&É+&ç:

yÓT≥Tº≈£î dü̈ <äs¡T˝≤sê, j˚T jÓ÷>∑́ ‘·jÓÆTqqT yÓTô|’ŒqqT ñ+&çq jÓT&É\, @$ dü‘·́ yÓTÆqy√,

@$ e÷q´yÓTÆqy√, @$ Hê´j·TyÓTÆqy√, @$ |ü$Á‘·yÓTÆqy√, @$ s¡eT´yÓTÆqy√, @$ U≤´‹>∑\y√,

yê{Ï MT<ä <Ûë´qeTT+#·Tø=qT&ç.      |òæ*|”Œ. 4:8.

Á|ü»\T ‘·eT eTqdüT‡\qT ì+|ü⁄≈£îH˚ ‘·\+|ü⁄ Ò̋ yês¡T Ä˝À∫+#·{≤ìøÏ n+<äT u≤≥T˝À

ñqï $wüj·÷ …̋’j·TTqï$.  Å¬ø’düÔe $\TyÓ’q |ü<ä∆‹˝Àì n_Ûeè~∆ ø√dü+ n+<äs¡÷ #˚j·Te\dæq

Je ìj·TeTeTT\T @y√ ô|’q #Ó|üŒã&Ü¶sTT, <äj·T#˚dæ yê{Ïì >∑eTì+#·+&ç.  @~ eT+∫~

eT]j·TT @~ #Ó&É¶~ nì eTT+<äT>± eTq≈£îqï Á>∑Væ≤+|ü⁄ qT+&ç Å¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ nqT~q+

eTqyÓT<äTs=ÿqT |ü]dæú‘·T\qT #·÷kÕÔ+.  $wüj·÷\qT eTqyÓT˝≤ #·÷kÕÔyÓ÷ nH˚<˚ ̀ eTq dü+|üPs¡í

<äèø£Œ<∏ä+ (paradigm).  eTq+ #·÷ùd $<ÛëHêìï ã{Ïº |ü]dæú‹ì $e]kÕÔ+.  @ |ü]dæú‹˝ÀHÓ’Hê

eTq+ mø£ÿ&É ªª≈£Ls¡TÃ+{≤yÓ÷µµ nø£ÿ&É ªªì\ã&É‘êeTTµµ.

>∑eTìø£:  ªª@$µµ (|òæ*|”Œ. 4:8˝À ñqï $uÛ≤>∑+) nH˚ $uÛ≤>±ìøÏ #Ó+~q yÓTT<ä{Ï ìj·TeT+

dü‘·́ +.  eTq e´øÏÔ>∑‘· $\TyÓ’q |ü<ä∆‹ nH˚~ eTq J$‘·+ jÓTTø£ÿ <ë] |ü≥eTT (road map).

Ç~ eTq Á|ü|ü+#· <äèø£Œ<∏äeTT.  Ç~ J$‘·+ jÓTTø£ÿ yêdüÔ$ø£‘· e …̋ nø£åsê˝≤ n<˚ e÷~]>±

ñ+&Ü*‡q nedüs¡‘· Ò̋<äT.  Å¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ eTq $\TyÓ’q |ü<ä∆‘·T\qT <˚e⁄ì dü‘ê´ìøÏ

dü]|ü&˚$>± ñqïy√ Ò̋y√ #·÷düT≈£î+≥÷ yê{Ïì dü]#˚dü÷Ô ø=qkÕπ>yês¡yÓTÆj·TTHêï+.

ñ|ü<̊X̄kÕs¡ẙT<äq>±, |ü$Á‘· Vü≤è<äj·TeTT qT+&çj·TT, eT+∫ eTqkÕ‡øÏå qT+&çj·TT, ìwüÿ|ü≥yÓTÆq

$XÊ«düeTT qT+&çj·TT ø£\T>∑T Áù|eTj̊T.                1 ‹yÓ÷‹ 1:5.

‘·|ü
&ÉT dæ<ë∆+‘ê\qT uÀ~Û+#·≈£î+&Ü ñ+&˚̋ ≤ ø=+‘· eT+~ eTqTwüß´\≈£î ÄC≤„|æ+#·T≥¬ø’

bÂ\T ‘·q nbıdüÔ\‘·«+ jÓTTø£ÿ n~Ûø±sêìï ã{Ïº ‹yÓ÷‹ì mô|òdüT˝À e~*ô|{≤º&ÉT.  ‘·|ü
&ÉT

dæ<ë∆+‘ê\T <˚e⁄ì |üì ø£+f… m≈£îÿe uÛÒ<ë_ÛÁbÕj·÷\H˚ rdüT≈£îekÕÔsTT.  ̌ ø£ Å¬ø’düÔe⁄ì ªªdü«uÛ≤e+µµ

ø=s¡¬ø’q <˚e⁄ì |üì jÓTTø£ÿ |òü*‘êìï á ˝ÒKq+ #·÷|ædüTÔ+~.  |ü$Á‘· Vü≤è<äj·T+, eT+∫

eTqkÕ‡øÏå eT]j·TT ìwüÿ|ü≥yÓTÆq $XÊ«dü+ nH˚$ Äj·Tq sê»´+ ø=s¡≈£î _&É¶\qT n_Ûeè~∆

|üs¡#·T≥≈£î Áø°düTÔq+<äT <˚e⁄ì ø±s¡́ Áø£eT+˝Àì |òü*‘ê …̋’j·TTHêïsTT.

>∑eTìø£: Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq Ä»„\T nH̊$ ø£ì|æ+#̊ J$‘· dü«uÛ≤yêìï $e]+#̊ ìj·Te÷ …̋’ j·TTHêïsTT.

n$ ˝À|ü* qT+&ç ãj·T≥≈£î |üì #˚kÕÔsTT— n+fÒ Vü≤è<äj·T+‘√/ñÁ<˚ø£+‘√ (cogntive/affec-

tive) H˚s¡TÃø√e≥+ qT+&ç ̌ ø£ì n\yê≥¢ es¡≈£î ̀  e´øÏÔ‘·«+ qT+&ç Á|ües¡Ôq es¡≈£î |üì#˚kÕÔsTT.

Vü≤è<äj·T+‘√ eT]j·TT ñÁ<˚ø£+‘√ H˚s¡TÃø√e≥+ nH˚~ Á|ü‹ e´øÏÔ ˝À|ü\ neTs¡Ãã&ç+~.  á

Ø‹>± Á|ü»\ e´øÏÔ‘ê«\T, >∑TD≤\T n_Ûeè~∆ne⁄‘êsTT.

$XÊ«düeTs¡àeTTqT |ü$Á‘·yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå‘√ ¬>’ø=qTyê¬s’ j·TT+&Ée …̋qT. 1 ‹yÓ÷‹ 3:9.

|ü$Á‘·yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå nH˚~ bÕ|ü+ jÓTTø£ÿ n|üsê<Ûä+ qT+&ç $&ÉT<ä\ ø£*–j·TT+~ (eT‘·ÔsTT

18:3— ôV≤Á;. 9:14— 10:1`4).
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‘·«s¡|ü&ç jÓTeì MT<äHÓ’qqT Vü≤düÔìπøå|üDeTT #˚j·T≈£îeTT.  |üs¡T\ bÕ|üeTT\˝À bÕ*yê&ÉyÓ’

j·TT+&É≈£îeTT.  ̇ e⁄ |ü$Á‘·T&Ée⁄>± ñ+&ÉTq≥T¢ #·÷#·Tø=qTeTT. 1 ‹yÓ÷‹ 5:22.

Ç~ n|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq ñ<›̊XÊ\ #˚‘· |ü⁄]ø=\Œã&çq Á|ües¡ÔqqT dü÷∫düTÔ+~.  |üø£åbÕ‘·eTT >±ì

nqT≈£L\‘· >±ì Ò̋≈£î+&Ü bÂ\T jÓTTø£ÿ dü÷#·q\qT bÕ{Ï+#ê\ì ‹yÓ÷‹øÏ #Ó|üŒã&ç+~.

Hê ÁbÕs¡úq\j·T+<äT m&É‘Ó>∑ø£ ìqTï C≤„|üø£eTT #˚dæø=qT#·T, ˙ ø£̇ ïfi¢̄qT ‘·\#·Tø=ì, Hê≈£î

dü+|üPsêíq+<äeTT ø£\T>∑T≥¬ø’ ìqTï #·÷&Ée …̋qì πssTT+ã>∑\T Äù|øÏå+#·T#·T, ˙j·T+<äTqï

ìwüÿ|ü≥yÓTÆq $XÊ«düeTTqT C≤„|üø£eTT #̊dæø=ì, Hê |æ‘·Tsê#ês¡ Á|üø±s¡eTT ìs¡à\yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå‘√

H˚qT ùd$+#·T#·Tqï <˚e⁄ìjÓT&É\ ø£è‘·E„&ÉHÓ’ j·TTHêïqT. 2 ‹yÓ÷‹ 1:3.

1 ø=]+B∏. 4:1`5 #·÷&É+&ç.

˙e⁄ j·TÚeH̊#·Ã¤\qT+&ç bÕ]bıeTTà, |ü$Á‘· Vü≤è<äj·TT …̋’ Á|üuÛÑTe⁄q≈£î ÁbÕs¡úq #̊j·TTyê]‘√ ≈£L&É

˙‹ì $XÊ«düeTTqT Áù|eTqT düe÷<ÛëqeTTqT yÓ+{≤&ÉTeTT. 2 ‹yÓ÷‹ 2:22.

|ü$Á‘·T\≈£î nìïj·TT |ü$Á‘·eTT Ò̋ >±ì n|ü$Á‘·T\≈£îqT n$XÊ«düT\≈£îqT @~j·TT |ü$Á‘·yÓTÆq~

ø±<äT— yê] eTqdüT‡qT yê] eTqkÕ‡øÏåj·TT n|ü$Á‘·|üs¡#·ã&çj·TTqï$. r‘·T  1:15.

∫qï|æ\¢\T eTqdüT‡˝À, Vü≤è<äj·T+˝À eT]j·TT eTqkÕ‡øÏå̋ À |ü$Á‘·T …̋’j·TTHêïs¡T.  <̊e⁄ì sê»´eTT

n˝≤+{Ï yê]<˚ (\÷ø± 18:17).  yês¡T m≥Te+{Ï ø£|ü≥+ Ò̋≈£î+&Ü |ü$Á‘· Vü≤è<äj·T+‘√ Á|ü»*ï,

<˚e⁄&çï eT]j·TT Äj·Tq düèwæºì ø£\TkÕÔs¡T (jÓ÷Vü‰qT 1:47).  yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T >∑qTø£ á

yÓ’K]‘√ yê]ì ô|+∫q≥¢sTT‘˚ |æ\¢\T yê] e´øÏÔ‘·«+˝À Bìì ˇø£ uÛ≤>∑+>± n_Ûeè~∆ |üs¡#·T

≈£î+{≤s¡T.  yês¡T j˚TdüTqT |ü]X¯ó<ä∆+>± #·÷dæ Äj·Tq≈£î •wüß´\T>± e÷s¡‘ês¡T.  Á|ü»\+<ä]øÏ

Ç{Ïº neø±X¯+ ñ+~.  nsTT‘˚ ø=+‘·eT+~ yê]˝À <˚e⁄&ÉT düèwæº+∫q ‘·eT nedüs¡‘·\qT

rs¡TÃø√e{≤ìøÏ yê] dü«+‘· e÷sêZìï mqTï≈£î+{≤s¡T.  yês¡T $|òü\yÓTÆq|ü
&ÉT e÷qe⁄&çï, <̊e⁄&çï

eT]j·TT Äj·Tq düèwæºì #˚s¡T≥˝À n|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq e÷sêZ\qT eè~∆ #˚düT≈£î+{≤s¡T.  n|ü
&ÉT yê]

u≤\´ eTqdüT‡\T n|ü$Á‘·+>±qT n$XÊ«dü+>±qT e÷s¡‘êsTT.

eTqkÕ‡øÏåøÏ ø£\àwüeTT ‘√#·≈£î+&ÉTq≥T¢ Áb˛øÏå+|üã&çq Vü≤è<äj·TeTT\T >∑\yês¡eTTqT, ìs¡à\yÓTÆq

ñ<äø£eTT‘√ kÕïqeTT #˚dæq X¯Øs¡eTT\T >∑\yês¡eTTHÓ’j·TT+&ç, $XÊ«dü $wüj·TeTT˝À dü+|üPs¡í

ìX¯Ãj·T‘· ø£*–, j·T<Ûës¡úyÓTÆq Vü≤è<äj·TeTT‘√ eTq+ <˚e⁄ì düìï<ÛëqeTTq≈£î #˚s¡T<äeTT.

ôV≤Á;.10:22.

j˚TdüTÁø°düTÔ j·÷»ø£‘·«+ <ë«sê <˚e⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î #˚sê\ì ôV≤Á; Å¬ø’düÔe⁄\≈£î #˚j·Tã&çq $qï|üy˚T

á Ò̋Kq+ ø√dü+ dü+<äs¡“¤yÓTÆ e⁄+~.  $qï|ü+˝À ˇø£ eT÷\ø£+ @$T≥+fÒ ` e÷s¡TeTqdüT‡

H=+~q Å¬ø’düÔe⁄\T $XÊ«düeT÷\eTTq ˙‹eT+‘·T\T>± rs¡Ãã&ÉT≥ nH˚ dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+

j̊TdüTs¡ø£Ô+ #̊‘· ìs¡+‘·s¡+ ø£&É>∑ã&ÉT‘·THêïs¡T (s√e÷ 4:25— 1 jÓ÷Vü‰qT 1:7).  |òü*‘·+ @$T≥q>±,

yês¡T <˚e⁄ì‘√ düe÷<ÛëHêìï ø£*–j·TT+{≤s¡T— ø±ã{Ï º , yês¡T <˚e⁄ì düìï~Û˝ÀøÏ

sêe&ÜìøÏÇwüº|ü&Ü* (s√e÷ 5:1).

‘·+Á&çjÓÆTq <˚e⁄ìjÓT<äT≥ |ü$Á‘·eTTqT ìwüÿfi¯+ø£eTTHÓ’q uÛÑøÏÔ j˚T<äq>± ̀  ~≈£îÿ Ò̋ì |æ\¢\qT

$<Ûäesê+Á&ÉqT yê] sTTã“+~˝À |üsêeT]Ù+#·T≥j·TT, ÇVü≤˝Àø£ e÷*q´eTT ‘·qø£+≥≈£î+&É

‘·qTï‘êqT ø±bÕ&ÉTø=qT≥j·TTH̊. j·÷ø√ãT 1:27.

ªªuÛÑøÏÔµµ nH˚ |ü<ä+ Á^≈£î |ü<äyÓTÆq ªª‘Ó¬sdæÿj·÷µµ (thereskia) qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&ç+~.  Ç~

ªªuÛÑøÏÔµµ nH˚ <ëìì ãj·T≥≈£î ø£ì|æ+#˚~>± (external aspect) #·÷|ædüTÔ+~.  á |ü<ä+

yê&Éã&çq nbı.  ø±s¡́ . 26:5 eT]j·TT ø=˝§dü‡.  2:18 dü+<äsê“¤\qT #·÷&É+&ç.  n|ü$Á‘·+ ø±ì~

@$T{Ï eT]j·TT yêdüÔe+ ø±ì~, yÓ÷dü|üP]‘·yÓTÆ+~ @$T{Ï nH˚ yê{Ï eT<Ûä́ ˝À ñqï e´‘ê´kÕìï

#·÷|æ+#·{≤ìøÏ j·÷ø√ãT á |ü<ëìï yê&Ü&ÉT.

nsTT‘˚ ô|’qT+&ç e#·TÃ C≤„qeTT yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ |ü$Á‘·yÓTÆq~, ‘·s¡Tyê‘· düe÷<Ûëq ø£s¡yÓTÆq~,

eTè<äTyÓ’q~, düT\uÛÑeTT>± ̋ Àã&ÉTq~, ø£ìø£s¡eTT‘√qT eT+∫ |òü\eTT\‘√qT ì+&ÉTø=ìq~,

|üø£åbÕ‘·yÓTÆqqT ẙwü<Ûës¡DjÓÆTqqT ̋ Òì~j·TTHÓ’ j·TTqï~. j·÷ø√ãT 3:17.

ªªC≤„qeTTµµ nH˚ |ü<ëìøÏ ˇø£ ìs¡«#·q+ @$T≥+fÒ J$‘êqTuÛÑyê\≈£î dü‘ê´ìï nq«sTT+#˚

dü÷Á‘·y˚T C≤„qeTT.  H˚s¡TÃø√e≥+˝À ∫e] kÕúqyÓTÆq `C≤„q+‘√ Á|üe]Ô+#·T≥ nH˚~ dü‘ê´ìï

H˚s¡TÃø√e≥+ (Vü≤è<äj·T+‘√) eT]j·TT dü‘·́ +˝À $XÊ«kÕìï (ñÁ<˚ø£+‘√) ø£*–j·TT+&É≥+ <ë«sê

ø£*π> |òü*‘·yÓTÆ e⁄+~.  ø=+&É MT<ä Á|üdü+>∑+˝À dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq e´øÏÔ>± e÷s¡T≥qT >∑÷]Ãq

dü‘ê´ìï j˚TdüT eTq≈£î uÀ~Û+#ê&ÉT.  Äj·Tq C≤„qeTT |ü$Á‘·yÓTÆq~.  n~ ìs√›wüyÓTÆq~.  dü‘ê´ìï

eTq+ ̋ À|ü\ ñ+#·T≈£îqï|ü
&ÉT e÷Á‘·y˚T Å¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ <ëìì eTq J$‘· nqTuÛÑyê\≈£î

nq«sTTkÕÔ+.

MTs¡T dü‘·´eTTq≈£î $<Û˚j·TT\e⁄≥#˚‘· MT eTqdüT‡\qT |ü$Á‘·|üs¡#·Tø=ìqyê¬s’ j·TT+&ç,

jÓTTø£ìH=ø£&ÉT Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£eTT>±qT $Tø£ÿ≥eTT>±qT Áù|$T+#·T&ç. 1 ù|‘·Ts¡T 1:23.

Å¬ø’düÔe⁄\T ˝Àã&çq dü‘·́ eTT eTq Áø=‘·Ô »qà˝À #·÷|üã&ÉT‘·T+~.  ‹]– »ìà+#·T≥˝À ∫e]

Á|üÁøÏj·T nH˚~ eTq bÕbÕ\ $yÓ÷#·q ì$T‘·Ô+ eTq+  bı+<˚ u≤|æÔdüàyÓTÆ e⁄+~ (s√e÷ 6:17).

ù|‘·Ts¡T e÷{≤¢&çq ªªX¯ó<ä∆ Vü≤è<äj·TeTTµµ nq>± bÕ|üeTT ø=s¡¬ø’q n|üsê<Ûä+ qT+&ç $&ÉT<ä\

bı+<ä≥+.  ˝Àø£+˝À ñqï bÕ|æ X¯ó<ä∆ Vü≤è<äj·T+ ø£*–j·TT+&É{≤ìøÏ ˇπø ˇø£ e÷s¡Z+ ñ+~.

n~, u≤|æÔdüàeTTq+<äT ˙{Ï̋ À j˚TdüT‘√ ≈£L&Ü #·ìb˛e≥+ (nbı. ø±s¡́ . 8:36`39— s√e÷ 6:4).

|ü]X¯ó<ä∆ Á|üeø£Ô\ #˚‘· |üPs¡«eT+<äT |ü\Tø£ã&çq e÷≥\qT, Á|üuÛÑTyÓ’q s¡ø£å≈£î&ÉT MT nbıdüÔ\T\

<ë«sê Ç∫Ãq Ä»„qT MTs¡T C≤„|üø£eTT #˚dæø=qe …̋qqT $wüj·TeTTqT MT≈£î C≤„|üø£eTT #˚dæ,

ìs¡à\yÓTÆq MT eTqdüT‡\qT πs|ü⁄#·THêïqT. 2 ù|‘·Ts¡T 3:2.



3

Lesson Code: SOMTP2L6ø=+&É MT<ä Á|üdü+>∑eTT, ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT, Äs¡e bÕsƒ¡eTT, Vü≤è<äj·TX¯ó~∆>∑\yês¡T

n|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq eTqdüT‡˝À ‘·|ü
&ÉT dæ<ë∆+‘ê\T |òü*‘·$T#˚Ã˝≤, ì»yÓTÆq dæ<ë∆+‘ê\T |ü$Á‘·yÓTÆq

eTqdüT‡\qT ÇkÕÔsTT.

Á|æj·TT˝≤sê, sTT|ü	&ÉT eTq+ <˚e⁄ì |æ\¢\yÓTÆj·TTHêïeTT.  eTq$Tø£ @eTe⁄<äTyÓ÷ n~ Ç+ø£

Á|ü‘·́ ø£å|üs¡#·ã&É̋ Ò<äT >±ì Äj·Tq Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆq|ü	&ÉT Äj·Tq j·TTqï≥T¢>±H̊ Äj·TqqT #·÷‘·TeTT

>∑qTø£ Äj·TqqT b˛*j·TT+<äTeTì jÓTs¡T>∑T<äTeTT.  Äj·Tqj·T+<äT á ìØø£åD ô|≥Tºø=ìq

Á|ü‹yê&ÉTqT Äj·Tq |ü$Á‘·T&Ó’j·TTqï≥Tº>± ‘·qTï |ü$Á‘·Tì>± #˚dæø=qTqT. 1 jÓ÷Vü‰qT 3:2,3.

eTq bÕsƒ¡+˝À ªªVü≤è<äj·TX¯ó~∆µµ >∑\ yÓ’K] <ä>∑Zs¡ eTq+ ñ+&Ü\ì ø√s¡T‘·Tqï #√≥T≈£î

nbıdüÔ\T&Ó’q jÓ÷Vü‰qT eTq*ï rdüT≈£îe#êÃ&ÉT.  eTq Á|üuÛÑTe⁄ eTq ø√dü+ e#˚Ã≥|ü
&ÉT

qeTàø£düTÔ&Ó’q Å¬ø’düÔe⁄&ÉT bı+<˚ Áø=‘·Ô X¯Øsêìï >∑÷]Ã ãVüQX¯ jÓ÷Vü‰qT e÷{≤¢&ÉT#·THêï&ÉT.

j˚TdüTÁø°düTÔ <Ó’$ø£yÓTÆq e´øÏÔ>± Äj·Tq m˝≤ ñ+{≤&√ nH˚~ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î ‘Ó\TdüT.  Äj·Tq

Äràj·T X¯Øs¡+ jÓTTø£ÿ s¡÷bÕìï >∑÷]Ã eTq≈£î n+‘·>± ‘Ó*j·T<äT— ø±ã{Ïº, eTq |ü⁄qs¡T‘êúq

X¯Øsê\qT >∑÷]Ã ≈£L&Ü eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT.  ø±ì Ç~ nø£åj·TyÓTÆq<äì, eTVæ≤e÷j·TTø£ÔjÓÆTq<äì

eT]j·TT X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq<äì eTq≈£î ‘Ó\TdüT (1 ø=]+B∏.  15:42`44).  j˚TdüT ø£*–j·TTqï≥Te+{Ï

á n<äT“¤‘·yÓTÆq X¯Øsêìï bı+<ë\qï ìØø£åD eTq≈£îqï≥¢sTT‘˚, eTq ªªdü«uÛ≤eeTTµµ (<˚e⁄ì

jÓTT<ä› qT+&ç e∫Ãq eTq Ä‘·à\T) qT eTq+ |ü$Á‘·|üs¡#·Tø√yê\ì Ä•kÕÔeTì jÓ÷Vü‰qT

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT.  eTq ªªdü«uÛ≤eeTTµµ Ç|ü
&ÉT eTq Áø=‘·Ô X¯Øs¡+ ø=s¡≈£î dæ<ä∆|üs¡#· ã&ÉT‘·÷ ñ

+~.  eTs=ø£ e÷≥˝À, j˚TdüT ø£*–j·TTqï≥Te+{Ï X¯Øsêìï >∑÷]Ã eTq≈£î ô|<ä›>± ‘Ó*j·T<äT.

nsTT‘˚ j˚TdüT jÓTTø£ÿ e´øÏÔ‘·«+ >∑÷]Ã eTq≈£î ‘Ó\TdüT.  ø±ã{Ïº Ä e´øÏÔ‘·«+ e˝… eTq

ªªdü«uÛ≤eeTTµµqT eè~∆|üs¡#·Tø√yê\ì Ä•kÕÔ+.  Äj·Tq |ü$Á‘·T&Ó’j·TTqï≥T¢>± eTq*ï eTq+

|ü$Á‘·|üs¡#·Tø√yê*.

bÕsƒ¡+

ô|’q #Ó|üŒã&çq Ò̋KHê\ qT+&ç ªªX¯ó~∆µµ nH˚ |ü<ä+ jÓTTø£ÿ nsêúìï >∑÷]Ã eTq+ @$T

H˚s¡TÃ≈£îHêï+? <Ó’$ø£ Áù|πs|üD bı+~q Á>∑+<∏äø£s¡Ô\ #˚‘· yê&Éã&çq dü+<äs¡“¤+˝À <ëì ns¡ú+

@$T{À ‘Ó*dæq eTq≈£î ªªX¯ó~∆µµ nH˚ |ü<ä+ jÓTTø£ÿ ns¡ú+ @$T{Ï? Vü≤è<äj·TX¯ó~∆ dü«uÛ≤yêìï

b˛wæ+#·{≤ìøÏ eTq+ J$+#˚ e÷qdæø£ yê‘êes¡D+˝À ø=ìï |ü]dæú‘·T\T ‘·|üŒø£ m˝≤

ñ+&Ü˝À eTq+ #·÷XÊ+.  ÁøÏ+<ä ñqï wüs¡‘·T\qT #·÷&É+&ç.

1. |ü$Á‘·yÓTÆq $wüj·÷\qT >∑÷]Ã eTq+ ‘·|üŒø£ Ä˝À∫+#ê* (|òæ*|”Œ.  4:8— 2 ù|‘·Ts¡T

3:1).  ø=ìï $wüj·÷\T ndü\T @ e÷Á‘·+ Ä˝À∫+|üã&É≈£L&É<äT (ø=˝§dü‡. 2:8).

Á|ü»\T Ä˝À∫+#˚˝≤ #ê˝≤ $wüj·÷\qT Á|üdüTÔ‘· Á|ü|ü+#· düe÷#ês¡ $<Ûëq+

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó∫Ã+~.  <ëì˝À m≈£îÿe uÛ≤>∑+ n|ü$Á‘·yÓTÆq<̊.  <ëìì >∑÷]Ã

eTq+ Ä˝À∫+#·≥+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔẙTyÓ÷ nì C≤Á>∑‘·Ô|ü&ç eTq*ï, n˝≤π> eTq |æ\¢*ï

ø±bÕ&ÉTø√yê*‡ ñ+~.  eTqẙT$T ‹+{≤yÓ÷ nH̊ <ëìMT<ä eTq ªªX̄Øs¡µµ >∑TD+

Ä<Ûës¡|ü&çj·TT+~.  n˝≤π> eTqẙT$T Ä˝À∫kÕÔyÓ÷ nH̊ <ëìMT<ä eTq ªªdü«uÛ≤eµµ>∑TD+

Ä<Ûës¡|ü&ç j·TT+~.

2. ªªÁø°düTÔq+<äTµµ <̊e⁄ì |üì nH̊~ Je ìj·TeTeTTqT nqTdü]+#̊<Ó’ e⁄+~— ø±ã{Ïº,

<Ûäs¡àXÊÅdüÔ|ü⁄ $<ÛäT\qT HÓs¡ẙs¡Ã≥+ nH̊~ Å¬ø’düÔe⁄\ ø√dü+ Äj·Tq >∑T]jÓÆT e⁄+~.  ˇø£

$<Ûä+>± Ç~ eTq |ü$Á‘· Vü≤è<äj·÷\ qT+&ç e#̊Ã Å¬ø’düÔe Áù|eTqT ã{Ïº dü+|üP]Ô

#̊j·Tã&ÉT‘·T+~ (1 ‹yÓ÷‹ 1:3`11— eT‘·ÔsTT 5:21`26).  ‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄ì jÓT<äT≥

ñqï ìwüÿ|ü≥yÓTÆq uÛÑøÏÔ n+‘·s¡+>∑ |ü⁄s¡Twüßì dæú‹ì #̊s¡T‘·T+~.  <äT'œ+#̊ yêì jÓTTø£ÿ

yÓ’Ks¡T\≈£î Ç~ düŒwüºyÓTÆq~ eT]j·TT ªª˝Àø£+˝À ñ+&çj·TT eT#·Ã Ò̋ìµµyês¡+>± eTq*ï

eTq+ ø±bÕ&ÉTø√e{≤ìøÏ ≈£L&Ü Ç~ düŒwüºyÓTÆq~. j·÷ø√ãT 1:27.  |ü$Á‘·yÓTÆq Å¬ø’düÔe

uÛÑøÏÔ #·≥ºã<ä›yÓTÆq <ëì˝ÀøÏ >±ì Ä#ês¡ã<ä∆yÓTÆq <ëì˝ÀøÏ >±ì Á|üẙ•+#·<äT.  ÁbÕs¡úq,

bÕ≥\T, ø±qTø£\T n]Œ+#·≥+ eT]j·TT Á|üuÛÑTsêÁ‹ uÛÀ»q+˝À bÕ\Tbı+<ä≥+‘√

bÕ≥T>± Å¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ ªª|ü]X̄ó<ä∆eTTqT <̊e⁄ìøÏ nqT≈£L\eTTHÓ’q düJej·÷>∑eTT>±µµ

eTq X̄Øsê\qT düeT]Œ+#·T ≈£î+<ë+ `ªªÇ{Ïº ùde MT≈£î j·TTø£ÔyÓTÆq~.µµ s√e÷ 12:1.

eTs=ø£ e÷≥˝À, ˇø£ Å¬ø’düÔe⁄ì ˙‹ ùde nH̊~ ˇø£ |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq e´øÏÔ #̊‘· e÷Á‘·ẙT

#̊j·T ã&ÉT‘·T+~.  |ü]X̄ó<ä∆‘·, |ü$Á‘·‘· eT]j·TT Vü≤è<äj·TX̄ó~∆ nH̊$ á Ò̋Kq+˝À

|üsê´j·T|ü<ë\T.

3. ˇø£ì Á|ües¡Ôq >∑qTø£ <̊e⁄&çï dü+‘√wüô|fÒº~>± ñ+&Ü\+fÒ n+‘·s¡+>∑ |ü⁄s¡Twüßì jÓTTø£ÿ

nìï kÕeTsêú́ \T ‘·|üŒø£ |ü$Á‘·yÓTÆq$>± ñ+&Ü*.  |ü$Á‘·yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå Ò̋≈£î+&Ü

ˇø£&ÉT eTqdüT‡˝ÀqT Vü≤è<äj·T+˝ÀqT |ü$Á‘·+>± ñ+&É̋ Ò&ÉT.  n‘·&ÉT Ò̋<ë ÄyÓT

|ü$Á‘·yÓTÆq eTqdüT‡ eT]j·TT Vü≤è<äj·T+ ˝Ò≈£î+&Ü |ü$Á‘·yÓTÆq eTqkÕ‡øÏåì

ø£*–j·TT+&É≥+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.  ñb˛<ëÈ‘·+˝À ñqï ̋ ÒKHê\qT eTs=ø£kÕ] #·÷&É+&ç.

|æ\¢\T |ü$Á‘·yÓTÆq Vü≤è<äj·÷ìï ø£*–j·TT+{≤s¡T— nsTTqq÷, Ä<ëeTT‘√ yê]≈£îqï

dü+ã+<Ûëìï ã{Ïº, yês¡T n|ü$Á‘·T\T>± e÷s¡‘ês¡T.  yês¡T bÕ|ü⁄\T>± e÷s¡‘ês¡T (s√e÷

5:12).  eTq Áø=‘·Ô »qà˝À Å¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq ø√dü+ <̊e⁄ì |üì K∫Ã‘·+>± nedüs¡yÓTÆ

e⁄+~.  X̄ó<ä∆ Vü≤è<äj·T yÓ’K]ì ‹]– n_Ûeè~∆ #̊j·T{≤ìøÏ Ç~ nedüs¡+ (ø=˝§dü‡.

2:11,12— 1 ù|‘·Ts¡T 1:22).  J$+#·T ÁbÕDÏ jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT eT÷\ø±\T `ˇø£{Ï <̊e⁄ì
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qT+&ç e∫Ãq Ä‘·à eT]j·TT n~ ñ+#·ã&çq X̄Øs¡+ (Á|üdü+– 12:7— 2 ø=]+B∏.

5:6`9).  Ä‘·à ̀ eTqdüT‡qT, Vü≤è<äj·÷ìï eT]j·TT eTqkÕ‡øÏåì Äe]düTÔ+~.

4. ªªX̄ó<ä∆ Vü≤è<äj·Tµµ yÓ’K] n_Ûeè~∆ |üs¡#·ã&Éø£ eTT+<äT J$+#·T ÁbÕDÏ jÓTTø£ÿ eT÷\ø±\˙ï

|ü$Á‘·|üs¡#·ã&Ü*.  ªªX̄ó<ä∆ Vü≤è<äj·T+µµ ø£*–j·TT+&É{≤ìøÏ e÷s¡Z+ j·T<ës¡ú‘·, ˇø£ì

kÕeTsêú́ \˙ï ‘·q J$‘·+˝À n~Û>∑$TdüTÔqï ñ<̊›XÊìøÏ ‘·|üŒø£ dü]|ü&̊$>± ñ+&Ü*.

ˇø£ jÓ÷>∑́ yÓTÆq ñ<̊›X̄+ ø=s¡≈£î ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ Ä‘·è‘· nH̊~ e´øÏÔ‘·«+ jÓTTø£ÿ

j·T<ës¡ú‘· ô|’q eT]j·TT >∑TD+ jÓTTø£ÿ j·T<ës¡ú‘· ô|’q $\TyÓ’q Á|üuÛ≤e+ ø£*–

j·TT+≥T+~.  n~Û>∑$T+∫q ñ<̊›X̄+ ̌ ø£ e´øÏÔ m\¢|ü
&É÷ >∑T]ì #·÷&É>∑*π>˝≤ #̊düTÔ+~.

5. Å¬ø’düÔe⁄ì >∑T] @$T≥+fÒ ªªÄj·Tq sê»´eTTqT ˙‹ì yÓTT<ä≥ yÓ<ä≈£î≥.µµ eT‘·ÔsTT

6:33.  eTq |üs¡˝Àø£|ü⁄ ‘·+Á&ç |ü]|üPs¡Tí&Ó’j·TT+&ÓqT >∑qTø£ eTq+ ≈£L&Ü

|ü]|üPs¡Tí\yÓTÆj·TT+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤+.  eT‘·ÔsTT 5:48.  ªªJeeTTq≈£î b˛e⁄ Çs¡T¬ø’q

<ë«s¡eTTµµqT nqTdü]+#·≥ẙT eTq >∑T].  eT‘·ÔsTT 7:14.  eTq ªªdü«uÛ≤eeTTµµ ø=s¡≈£î

eTq+ ̌ ø£ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq e÷qdæø£/Äràj·T |ü⁄Hê~ì eTq+ ø£≥Tº#·THêï+ ø£qTø£ eTq+

ã\yÓTÆq yês¡+>± ñ+&ç <ÛÓ’s¡́ +>± ñ+{≤+.  eTq ø=s¡≈£î <̊e⁄ì ø=s¡≈£î eT]j·TT Ç‘·s¡

Á|ü»\ ø=s¡≈£î eTq+ eT+∫ |òü\+ |òü*+#ê\ì ø√s¡T‘·THêï+ (eT‘·ÔsTT 7:17,24).  eTq

Jyê‘·à+‘·{Ïì |ü{Ïwüº|üs¡#̊ n~Û>∑$T+#·>∑\ >∑T]ì eTq+ ø£*–j·TTHêï+.  ªª˙e⁄ qqTï

‘Ó*dæø=qT≥ H̊s¡TÃ≈£îHêïe⁄, ø±ã{Ïº H̊qT ìqTï ms¡T>∑T<äTqTµµ nì rs¡TŒ ~qeTTq

j̊TdüT #Ó|üŒ≥+ eTq+ $Hê\ì ø√s¡T≈£î+<ëeTT (eT‘·ÔsTT 7:21`23).

|ü]X¯ó<äT∆̋ …’q eT]j·TT |ü$Á‘·T …̋’q Å¬ø’düÔe⁄\T <˚e⁄&çï #·÷kÕÔs¡T (ôV≤Á;.  12:14).  X¯ó<ä∆

Vü≤è<äj·T+ >∑\yês¡T #Ó&ÉT yê+#Û·\ qT+&ç ãT~∆|üPs¡«ø£yÓTÆq n|üsê<Ûä+ qT+&ç eT]j·TT ñÁ<˚ø£

|üP]‘· n|üsê<Ûä+ qT+&ç $&ÉT<ä\ ø£*–j·TTHêïs¡T (s√e÷ 13:14). eTq X¯ó<ä∆yÓTÆq dæú‹ì ã{Ïº

Ò̋<ë n|üsê<Ûä+ Ò̋ì dæú‹ì ã{Ïº <˚e⁄&çï #·÷&É>∑*π> dæú‹ ñ+~— n+fÒ Ç‘·s¡T\T #˚ùd<ëì˝À,

#Óù|Œ<ëì˝À <˚e⁄&çï e÷qdæø£+>± Á>∑Væ≤+#·≥+.  eTq Ä‘·à\T eT]j·TT Ç‘·s¡ Á|ü»\ Ä‘·à\T

<˚e⁄ì b˛*ø£̋ À #˚j·Tã&Ü¶sTT.  j·÷ø√ãT 3:9.  eTq+ Ç‘·s¡ Á|ü»\‘√ eTq*ï eTq+ @

e÷Á‘·+ ø=\T#·Tø√eTT (2 ø=]+B∏.  5:12— 10:12).

á yÓ’K]ì ø£*–j·TT+&É{≤ìï eè~∆ #˚düTø√yê\ì Äj·Tq sê»´ bÂs¡T\ ø√dü+ <˚e⁄&ÉT

Bìì kÕ<Ûä́ |ü]#ê&ÉT.  eTq $XÊ«kÕìï ã{Ïº eTq bÕbÕ\qT ‘=\–+∫ eTq*ï ̇ ‹eT+‘·T\T>±

…̋øÏÿ+#˚ ˇø£ e÷qdæø£ yê‘êes¡D≤ìï Äj·Tq nqT Á>∑Væ≤+#ê&ÉT.  ø±ã{Ïº eTq+ |ü$Á‘·T\+—

n+fÒ eTq+ <˚e⁄ì #˚‘· |ü]X¯ó<äT∆\ì |æ\Teã&Ü¶eTT.  eTq≈£î n|üsê<Ûä uÛ≤e+ ̋ Ò<äT.  eTq˝À

eTq+ <ë#·T≈£îqï bÕ|ü+, n|üsê<Ûä+ @B ˝Ò<äT >∑qTø£ Ç‘·s¡T\˝À bÕbÕ\qT eTq+

#·÷&É>∑\T>∑T‘·THêï+.  á dæú‹ eTq ‘√{Ï e´øÏÔ |ü≥¢ dü+<˚Vü≤+ ̋ Ò≈£î+&Ü #˚düTÔ+~.  eTq dü«+‘·

bÕbÕ\qT  ø£|ü
ø=qT≥¬ø’ Ç‘·s¡ Á|ü»\ bÕbÕ\qT m‹Ô #·÷bÕ*‡q nedüs¡‘· Ò̋<äT.  eTq ‘√{Ï

e÷qe⁄ì jÓTTø£ÿ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq eT+∫‘·Hêìï eTq+ #·÷dæ $X¯«dæ+#·>∑\T>∑T ‘·THêï+.

j̊TdüT Ç‘·s¡T\ yÓ’|ü⁄ #·÷dæq|ü
&ÉT eTq ø√dü+ Äj·Tq X̄ó<ä∆ Vü≤è<äj·T yÓ’K]ì ø£qT|ü]#ê&ÉT.

ñ+&Ée\dæq <ëì ø£+fÒ… m≈£îÿe kÕeTs¡ú́ ‘· ø£*–j·TT+&ÉT e´øÏÔì Äj·Tq #·÷#ê&ÉT (\÷ø±

7:44`50).  eTq+ Ç‘·s¡T\qT $X¯«dæ+∫q|ü
&ÉT yê] uÛÑ$wü´‘·TÔ J$‘·+ ø√dü+ eTq+

ø£*–j·TTqï ÄX¯\qT yês¡T #˚s¡T≥≈£î n~ ø±s¡D eTe⁄‘·T+~. n~ yê]ì kÕ~Û+#·T≥≈£î

|ü⁄]>=\T|ü⁄‘·T+~.

j˚TdüT #Ó&ÉTqT #·÷&É≈£î+&Ü ‘·q ø£qTï\T eT÷düTø√ Ò̋<äT.  Á|ü»\T m˝≤ e÷s¡>∑\s√

j̊TdüT #·÷XÊ&ÉT.  j̊TdüT n‘·&ÉT e÷s¡>∑\&Éì m]–q e´øÏÔ‘ê«ìï ù|‘·Ts¡T n_Ûeè~∆ |üs¡#·T≈£îHêï&ÉT.

ø£qTø£ #Ó&ÉTqT #·÷&É≈£î+&Ü eTq ø£qTï\T eT÷düTø√qø£ÿs¡ Ò̋<äT ø±ì <ëìì >∑~›+∫ n~

b˛j˚T˝≤ <˚e⁄ì ∫‘·Ô+ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷&Ü*.  @ ̌ ø£ÿs¡÷ q•+#·≥+ Äj·Tq≈£î Çwüº+ ̋ Ò<äT

(1 ‹yÓ÷‹ 2:4).

X¯ó<ä∆ Vü≤è<äj·T+ >∑\yês¡T m\¢|ü
&É÷ Ç‘·s¡T\˝À eT+∫ ø√dü+ #·÷kÕÔs¡T.  yê] $XÊ«dü+

<ëìì ø£qT>=qT≥≈£î @ e÷Á‘·+ n\dæb˛q+‘·{Ï~.  Ç~ yê] Ç‘·s¡ ø√]ø£\ìï{Ïì |ü{Ïwüº|ü]#˚

π̌ø ˇø£ÿ ñ<›̊XÊìï  yê]øÏdüTÔ+~.  ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D @eTq>± eT+∫ ‘·+Á&ç eT+∫ ‘·*¢.

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T yê] _&É¶\˝À ÁX‚wüºyÓTÆq~ #·÷ùd es¡≈£î _&É¶\˝À ø£*–j·TTqï yê] $XÊ«dü+

n\dæb˛<äT.  yê] _&É¶\T ô|s¡T>∑T#·T+&É>± Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq e´øÏÔ‘ê«\qT n_Ûeè~∆ #˚düT≈£îH˚

ì$T‘·Ô+ yê] |æ\¢\≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T{≤ìøÏ yês¡T ̌ πø ̌ ø£ÿ ñ<̊›XÊìï ø£*–j·TTHêïs¡T.  yês¡T

|ü$Á‘·yÓTÆq <äs¡ÙHêìï ø£*–j·TTHêïs¡T eT]j·TT yê] <äs¡ÙHêìï _&É¶\T HÓs¡ẙπsÃ˝≤ yê]øÏ düVü‰j·T+

#˚ùd <äèwæºì yês¡T mqï&É÷ b˛>=≥Tºø√s¡T.  Ç~ yê] Á|ür ø±sê´ìï Áù|πs|ædüTÔ+~ eT]j·TT yê]

Á|ür dü«uÛ≤yêìï ìX¯ÃsTTdüTÔ+~.

eTqTwüß´\+<ä] jÓT&É\ eTq$T˝≤+{Ï yÓ’K]ì ø£*–j·TTqï|ü
&ÉT eTq+ <˚e⁄&çï

#·÷&É>∑\+.  Äj·Tq Äràj·T Je ìj·Te÷\˝ÀìøÏ eTq+ n+‘·s¡›èwæºì ø£*–j·TT+&É>∑\+.

Äj·Tq sê»´ bÂs¡T\+>± kÕ<Ûäø£eTT #̊ùd $XÊ«dü+ <ë«sê eTq+ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·÷ |ü]|üø£«‘·

#Ó+<äT#·T+&É>± eTq J$‘ê\˝À Äj·Tq ìj·Te÷ìï ̌ ø£ uÛ≤>∑+>± eTq+ #̊j·T>∑\+.  Äj·Tq

Äràj·T Je ìj·Te÷\T eTq Vü≤è<äj·÷\qT m+‘·>± bÕ*kÕÔjÓ÷ n+‘·>± Äj·Tq sê»´+

eTq Vü≤è<äj·÷\˝ÀìøÏ edüTÔ+~.  eTq+ dü+‘√wü+ ø£*– ñ+{≤eTT.
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#·s¡Ã ø√dü+ Á|üX¯ï\T

1. X̄ó<ä∆ Vü≤è<äj·÷ìï ø£*–j·TT+&É≥+ kÕ<Ûä́ eTj̊T´˝≤ ‘·q _&É¶\ ø√dü+ <̊e⁄&ÉT @+ #̊kÕ&ÉT?

2. j˚TdüT ‘·q J$‘·+˝À X¯ó<ä∆ Vü≤è<äj·T+>∑\ yÓ’K]ì ø£qT|üs¡∫q ˇø£ ñ<ëVü≤s¡DqT

‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

3. á yÓ’K] kÕ<Ûäø£+ #̊j·Tã&ÉT Ä<ÛäTìø£yÓTÆq Á|üdüTÔ‘· ~HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ ñ<ëVü≤s¡DqT

‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

4. kÕ<Ûës¡D+>± eTqTwüß´\+<ä] |ü≥¢ X̄ó<ä∆ Vü≤è<äj·T dü«uÛ≤yêìøÏ e´‹πsø£+>± ô|≥ºã&ÉT#·Tqï

ø=ìï $wüj·÷\T @$T{Ï?

5. |ü{ÏwüºyÓTÆq e´øÏÔ‘ê«ìï ø£*–j·TT+&ÉT≥≈£î ̌ ø£ e´øÏÔøÏ ø±e\dæ+~ @$T{Ï?

6. Vü≤è<äj·TX̄ó~∆ >∑\yês¡eTe⁄≥≈£î Ç‘·s¡T\ #Ó&ÉTqT #·÷&É≈£î+&Ü eTq+ ø£fīó¢ eT÷düTø√yê˝≤?

$e]+#·+&ç.

7. |ü]X̄ó<äT∆ì>± ñ+&É{≤ìøÏ eT]j·TT ªªX̄ó<ä∆ Vü≤è<äj·T+µµ ø£*–j·TT+&É{≤ìøÏ eT<Ûä́  ‘̊&Ü

@$T{Ï?

8. Á|ü‹ e´øÏÔ J$‘êìï @ nqT≈£L\dæú‹ qT+&ç #·÷&Ü*?

9. ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ Vü≤è<äj·T+ eT]j·TT eTqdüT‡ô|’ n|ü$Á‘·yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå  Á|üuÛ≤e+ m˝≤

ñ+≥T+~?

10. ˇø£ì Á|ües¡Ôq‘√ bÕ≥T>± |üì #̊j·T{≤ìøÏ eTqdüT‡ eT]j·TT Vü≤è<äj·T+ jÓTTø£ÿ dæú‹

@$T{Ï?


