
1
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<˚e⁄ì‘√ e÷{≤¢&É≥+

Speaking to God

bÕsƒ√´<̊›X̄+: eTq+ <̊e⁄ìøÏ ̌ ø£ e´øÏÔ e …̋ dü¬s’q ñ<̊›X̄+‘√ ÁbÕ]ú+∫q|ü�&ÉT ÁbÕs¡úq\≈£î <̊e⁄ì#̊‘·

»yêãT Çe«ã&ÉT‘·T+<äì ‘Ó*j·TCÒj·T≥+.

Ò̋Kq+: eT‘·ÔsTT 6:5`15.

ñb˛<ëÈ‘·+

ˇø£ y˚wü<Ûë]ì me«s¡÷ n_Ûq+~+#·s¡T.  eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô̋ À á |ü<ä+ Á|üuÛÑTe⁄ #˚‘·

|ü~ùV≤qT kÕs¡T¢ yê&Éã&ç+~.  ªªVüQbıÁ¬ø’{Ÿ‡µµ (hupokrites) nH˚ Á^≈£î |ü<ä+ Ç+ ¢̂wüß˝À

ªªVæ≤b˛Á¬ø’{Ÿµµ - “hypocrite” nì ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&ç+~.  ªªVæ≤bıÁ¬ø’{Ÿµµ n+fÒ ªªy˚wü<Ûë].µµ BìøÏ

eT÷\ ns¡ú+ @$T≥+fÒ ªªe÷{≤¢&˚yê&ÉT.µµ Á^≈£î eT]j·TT s√e÷ ªªy˚~ø£ `q≥T\Tµµ nH˚ø£

eT+~>± ñqï ÁXÀ‘·\ ø=s¡¬ø’ ‘·eT dü«sê\≈£î eT]+‘· X̄øÏÔì#·TÃ≥≈£î ø=ìï j·÷+Á‹ø£ kÕ<ÛäHê\‘√

ˇø£ e÷düTÿqT <Ûä]+#˚yês¡ì eTq≈£î #Ó|üŒã&ç+~.  n‘·&ÉT Ò̋ø£ ÄyÓT ndü̋ …’q ‘·q eTTU≤ìï

ø£|ü�ø=ì e÷{≤¢&ÉT e´øÏÔ nH̊ ‘·\+|ü⁄qT eTq+ Bì qT+&ç bı+<äT‘·THêï+.  ªªẙwü<Ûë]µµ jÓTTø£ÿ

e÷qe >∑TD≤ìøÏ e´‹πsø£ |ü<ä+ ªªj·T<ës¡ú‘·.µµ j·T<ës¡ú‘· n+fÒ ªªeTq+ πs|ü⁄ ̋ Òø£ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À

#˚kÕÔeTì #Óù|Œ$ eTq+ #˚j·T&Éy˚T.µµ Á|ü»\T dü‘ê´ìï e÷{≤¢&çq|ü�&ÉT, yês¡T e÷{≤¢&É{≤ìøÏ

eTT+<äT @$T »]–+<√ yê{Ïì >∑÷]Ã yêdüÔyê\qT #ÓbÕÔs¡T— Á|ü»\T j·T<ës¡ú‘√ e÷{≤¢&çq|ü�&ÉT

uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À »s¡>∑&ÜìøÏ yês¡T Ä˝À∫+∫q yê{Ïì >∑÷]Ã e÷{≤¢&É‘ês¡T.  Á|ü»\˝À á

>∑TD\ø£åD≤ìï Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T n_Ûq+~kÕÔs¡T, <̊e⁄&ÉT ≈£L&Ü n_Ûq+~kÕÔ&ÉT.  ªªìcÕÿ|ü≥´ <äèwæºµµ‘√

ø±≈£î+&Ü eT] <˚ì‘√HÓ’Hê <˚e⁄ì‘√ <ÛÓ’s¡́ +>± mes¡T e÷{≤¢&É‘ês¡T?

ñ<̊›XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ <ëqeTT*e«&Üìï >∑÷]Ã #Ó|üŒã&çq≥T¢>±H̊ ÁbÕs¡úq >∑T]+∫ ≈£L&Ü

ny˚ $wüj·÷\T #Ó|üŒã&É>∑\e⁄.  ñb˛<ëÈ‘êìï eT]j·TT ˇø£{À bÕsƒêìï <äj·T#˚dæ ‹]–

eTs¡̋ ≤ #·<äe+&ç.  ÁbÕ]ú+#˚ ãVüQ ø=~› eT+~ Á|ü»\T e÷Á‘·y˚T m]–qyê¬s’ ÁbÕ]úkÕÔs¡T.

nsTTHê, ÁbÕs¡úq #˚j·T{≤ìøÏ ø√s¡ã&çj·TTHêïeTH˚ uÛ≤eq‘√ nH˚ø£eT+~ ÁbÕs¡úq #˚j·T&ÜìøÏ

ã\yÓTÆq neø±X¯eTTqï~.  <ëqeTT*e«&É+˝À e …̋HÓ, Çø£ÿ&É ≈£L&Ü eTq+ rdüTø√yê*‡q

¬s+&ÉT ô|<ä› C≤Á>∑‘·Ô\T ñHêïsTT.  eTqTwüß´\≈£î ø£qã&Ü\ì #̊ùd ÁbÕs¡úqqT >∑÷]Ã C≤Á>∑‘·Ô|ü&É≥+.

ns¡ú+ Ò̋ì e÷≥\qT |ü<˚ |ü<˚ e*¢+#·&É+ <ë«sê #˚ùd ÁbÕs¡úqqT >∑÷]Ã C≤Á>∑‘·Ô|ü&É≥+.

<ëqeTT*e«&Üìï >∑÷]Ãq yÓTT<ä{Ï bÕsƒ¡+˝À á ‘·|ü�&ÉT ñ<›̊XÊ\˝À yÓTT<ä{Ï <ëìì >∑÷]Ã

eTq+ Ç|üŒ{Ïπø #·]Ã+#·T≈£îHêïeTT.  Çø£ÿ&É ≈£L&Ü n<˚ $<ÛäyÓTÆq nq«sTT+|ü⁄ #˚j·Tã&É>∑\<äT.

eTs=ø£ Ø‹>± #ÓbÕŒ\+fÒ, <˚e⁄ì #˚‘· eTq+ Á|ü‹|òü̋ ≤ìï bı+<ë\+fÒ Äj·Tq e÷Á‘·y˚T

eTq≈£î ÁXÀ‘·jÓÆT/Mø£å≈£î&Ó’ ñ+&Ü*.

eTq yêø£́  uÛ≤>±ìï j˚TdüT uÀ~Û+∫q|ü�&ÉT Äj·Tq eTqdüT‡˝À ø£*–j·TTqï ¬s+&ÉT

s¡ø±\ ÁXÀ‘·\qT eTq eTqdüT‡˝À ñ+#·Tø√yê*.  ªªeTqTwüß´\≈£î ø£qã&Ée˝…qìµµ

düe÷»eT+~s¡eTT\˝À e÷≥\T e*¢+∫q y˚wü<Ûës¡T\T Äj·Tq uÀ<Û ä≈£î ÄHê{Ï

ÁXÀ‘·̋ …’j·TTHêïs¡T.  ø=ìï dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘·, dü+|òüTπøåe÷_Ûeè~∆ ø√dü+ eTq yêø£́  uÛ≤>∑+˝À

j̊TdüT uÀ<ÛäqT eT‘·ÔsTT ÁyêkÕ&ÉT.  dü+|òüT+˝À ẙwü<Ûës¡D nH̊~ ø=qkÕπ> ̌ ø£ >∑TD ã\V”≤q‘·>±

ñ+≥T+<äì j˚TdüT düŒwüº+>±H˚ ‘·\+#ê&ÉT.  ø=+‘·eT+~ yÓTT<ä{Ï Á¬ø’düÔe⁄\T <˚e⁄ì‘√ e÷{≤¢&ç

ªªeTqTwüß´\≈£î ø£qã&Ée …̋qìµµ |ü<ë\qT e*¢+#˚yês¡T.  ø=+‘·eT+~ yês¡+ yÓ+ã&ç yês¡+

ny˚ dü+>∑‘·T\qT >∑÷]Ã e÷≥\T e*¢+#˚yês¡T.  nsTTHê, yês¡T m\¢|ü�&É÷ ªªÁ|üuÛÑTyê

y˚wü<ës¡T\T>±qT e<äs¡TuÀ‘·T\T>±qT y˚TeTTqï+<äT≈£î eTeTà*ï ø£å$T+#·Tµµ nH˚ <ëì‘√ yê]

ÁbÕs¡úqqT eTT–kÕÔs¡T.

eTq yêø£́  uÛ≤>∑+˝À j˚TdüT #˚dæq ÁbÕs¡úqqT Äj·Tq jÓTTø£ÿ ÄHê{Ï ÁXÀ‘·\ ø£+f…

dü+|òüT+ eT]+‘· #·ø£ÿ>± d”«ø£]+∫+~.  m+<äTø£+fÒ ÄHê{Ï ÁXÀ‘·\ jÓTT<ä›≈£î <˚e⁄ì sê»´+

m˝≤ edüTÔ+<√ <ëì >∑÷]Ãq uÛÖ‹ø£ <äèø£Œ<∏ëìï yês¡T ø£*–j·TTHêïs¡T.  ªª<˚e⁄ì sê»´eTT MT

eT<Ûä́ H˚ ñqï~µµ nH˚ e÷≥ @$T{À yês¡T Á>∑Væ≤+#·̋ Ò<äT (\÷ø± 17:21).  <˚e⁄ì sêC≤´ìï

>∑÷]Ã j˚TdüT jÓTTø£ÿ ÄHê{Ï ÁXÀ‘·\ ø£+f… düŒwüºyÓTÆq <äèø£<∏ëìï H˚{Ï Á¬ø’düÔe⁄\H˚ø£ eT+~

ø£*–j·TT+&É˝Ò<äT.  j˚TdüT eTs¡˝≤ e∫Ãq|ü�&ÉT Äj·Tq <˚e⁄ì sê»´eTTqT kÕú|ækÕÔ&Éì

ø=+‘·eT+~ ªªÁ¬ø’düÔe eT‘·µµ Á|ü»\T nqT≈£î+≥THêïs¡T.  <ëM<äT eT]j·TT kı˝§yÓ÷qT

|ü]bÕ*+∫q <˚e⁄ì sê»´yÓTTø£{Ï ñ+~ eT]j·TT j˚TdüT |ü]bÕ*+#˚ <˚e⁄ìsê»´+ eTs=ø£{Ï

ñ+<äì Ç+ø=+‘·eT+~ Ä˝À∫düTÔqï≥T¢ ø£qã&ÉT‘·T+~.  <̊e⁄ì sê»´+ eT]j·TT Áø°düTÔ dü+|òüT+

¬s+&É÷ ˇø£ÿfÒqì eT]ø=+‘· eT+~ dü+≈£î∫‘·yÓTÆq <äèø£Œ<∏ëìï ø£*–j·TTHêïs¡T.  Äj·Tq

uÀ~Û+∫q ÁbÕs¡úqqT eTq+ #˚j·T{≤ìøÏ eTT+<äT sêC…’q j˚TdüT‘√ ñqï <˚e⁄ì sê»´+ jÓTTø£ÿ

eTq <äèø£Œ<∏ëìï |ü⁄q' düMTø£å #˚j·TT≥≈£î Ç~ eTq+<ä]øÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

bÕsƒ¡+

ÁbÕs¡úq˝À <˚e⁄&çï düMT|æ+#·{≤ìï >∑÷]Ã j˚TdüT uÀ<Ûä jÓTTø£ÿ nuÛ≤´kÕìï eTq+

#˚j·TT#·T+&É>± eTq+ |ü⁄q'düMTøÏå+|ü>√s¡T ø=ìï Ç‘·s¡ y˚<ë+‘ê\T ñHêïsTT.  ÁbÕs¡úq˝À

#ê˝≤ s¡÷|üeTT\THêïsTT nH˚~ ̌ ø£ yêdüÔe+.  H˚qT Áyêdæq ªª<˚e⁄ì sê»´eTTµµ nH˚ |ü⁄düÔø£+˝À

ªªÄsê<Ûäqµµ nH˚ bÕsƒ¡+ qT+&ç rdüTø=qã&çq ˇø£ uÛ≤>∑+ ÁøÏ+<ä ñ+~.

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À ø=ìï $$<Ûä Á^≈£î |ü<äeTT\ qT+&ç Äsê<Ûäq nH˚ |ü<äeTT ‘·s¡T®e÷

#˚j·Tã&çq≥T¢>±H˚ ªªÁbÕs¡úqµµ nH˚ e÷≥ ≈£L&Ü ‘·s¡T®e÷ #˚j·Tã&ç+~.  eT÷\eTT\ìï{Ï
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qT+&ç ÁbÕs¡úq jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í ìs¡«#·Hêìï eTq+ n_Ûeè~∆ #˚düT≈£îqï|ü�&ÉT, eTq ìs¡«#·q+

Ç˝≤ ñ+≥T+~: eTq ø√]ø£\‘√ <˚e⁄&çï y˚&ÉT≈£î+{≤eTT, eTq ÁX¯eT\˝À Äj·Tq $C≤„|üq

#˚j·TTq≥T¢ eTq+ Äj·TqqT n&ÉT>∑T‘êeTT eT]j·TT Äj·Tq jÓT<äT≥ eTq J$‘êìï

≈£îeTà]kÕÔeTT.  Á¬ø’düÔe⁄\ #˚‘· m|ü�&Ó’Hê eT]j·TT mø£ÿ&Ó’Hê Äsê<Ûäq˝À ‘·ø£åDy˚T #˚j·Tã&É>∑\

n+X¯eTT ÁbÕs¡úq (1 <∏Ódü‡. 5:16).  |ü‘·qyÓTÆq Á¬ø’düÔe⁄\T ≈£L&Ü ˇø£y˚fi¯ yês¡T e÷s¡TeTqdüT‡qT

bı+~q≥¢sTT‘˚ ‘·eT bÕbÕ\qT ø£å$T+#·eTì <˚e⁄&çï ‘·ø£åDy˚T y˚&ÉTø√e#·TÃ (nbı.  ø±s¡́ .

8:22).  eTqø£+f… >=|üŒ<Ó’q X̄øÏÔ jÓTTø£ÿ >∑T]Ô+|ü⁄qT ÁbÕs¡úq˝À Äsê<Ûäq nH̊~ >∑{Ïº>± ø√s¡T‘·T+~.

düVü‰j·T+ ø√dü+ <˚e⁄&çï n&É>∑{≤ìøÏ Á¬ø’düÔe⁄\T #ê˝≤ ‘·s¡T#·÷ #˚ùd ÁbÕs¡úq ˇø£ s¡ø£yÓTÆq

ÁbÕs¡úq.  á s¡ø£yÓTÆq ÁbÕs¡úq K∫Ã‘·+>± eT÷&ÉT uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+|ü ã&Ü*: $X‚¢wæ+#·T≥,

n&ÉT>∑T≥ eT]j·TT j·T‘·ï+ #˚j·TT≥.  düs¡« X¯øÏÔeT+‘·T&Ó’q <˚e⁄ìjÓT<äT≥ eTq J$‘ê\qT

eTq+ ‘·|üŒø£ $X‚¢wæ+#·Tø√yê*, ‘·sê«‘· eTq ̋ À≥TbÕ≥T\qT uÛÑØÔ#̊j·TeTì Äj·TqqT n&É>±*

eT]j·TT j·T‹ï+#·T >∑T]ì #˚s¡T≥≈£î <˚e⁄ì düVü‰j·T+ eTqø£edüs¡eTT.  á $<ÛäyÓTÆq ÁbÕs¡úq

eTq dü«+‘· ã˝≤\qT eT]j·TT dü«+‘· ã\V”≤q‘·\qT eTq+ |ü]>∑DÏ+#˚̋ ≤ #˚düTÔ+~.  eTq

ÁbÕs¡úHê düeTj·T+ H=<ä› eTqyÓTø£ÿ&É ì\ã&Ü¶yÓ÷ eTq |ü]dæú‹ì eTq+ ‘·|üŒø£ <äè&ÛÉ|üs¡#·Tø√yê*.

eTq+ j·T‹ï+#·T >∑T]ì #˚s¡T≥¬ø’ <˚e⁄ì qT+&ç eTqø£edüs¡yÓTÆq <ëìì ≈£L&Ü ‘·|üŒø£

<äè&ÛÉ|üs¡#·Tø√yê*.  <˚e⁄&ÉT  eTqø√dü+ #˚j·TeTì eTq+ n&çπ> yê{Ï‘√ eTq+ @$T

#˚j·THÓ’j·TTHêïyÓ÷ <ëìì >∑÷]Ãq ˇø£ e÷≥ m\¢|ü�&ÉT n&çπ> ÁbÕs¡úq˝À #˚s¡Ãã&ÉT‘·T+<äì

<äj·T#˚dæ >∑eTì+#·TeTT.  eTq dü«+‘· kÕeTs¡ú́ eTTqT $X‚¢wæ+#·Tø=qï<ëìì ã{Ïº j·T‹ï+#˚

eTq kÕ~Û+|ü⁄ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

<äj·T#˚dæ jÓ÷Vü‰qT 17:1`26 #·<äTe⁄eTT.  $$<Ûä |ü<äC≤\eTT\qT á ÁøÏ+~ $<Ûä+>±

eT÷&ÉT o]¸ø£\ ÁøÏ+<ä y˚s¡T#˚<ë›eTT: j˚TdüT ‘·q |ü]dæú‹ì $X‚¢wæ+∫q uÛ≤>∑eTT, j˚TdüT <˚e⁄&çï

CÀø£́ eTT #̊düTø=qTeTì n&ç–q uÛ≤>∑+ eT]j·TT Ç‘·s¡ ¬s+&ÉT uÛ≤>±\ |òü*‘·+>± @$T »s¡>±\ì

Äj·Tq Ä•+#ê&√ <ëìì Äj·Tq j·T‹ï+∫q uÛ≤>∑+.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î, yÓTT<ä{Ï e#·q+˝À,

j˚TdüT ‘·q |ü]dæú‹ì $X‚¢wæ+∫ ªª|òüT&çj·T e∫Ãj·TTqï~µµ nì eTT–+#ê&ÉT.  Äj·Tq ªª˙

≈£îe÷s¡Tì eTVæ≤eT|üs¡#·TeTTµµ  nì <˚e⁄&çï n&ç¬>qT.  Hê |òüT&çj·T e∫Ãj·TTqï~ eT]j·TT ̇

≈£îe÷s¡Tì eTVæ≤eT|üs¡#·TeTT nqT yê{Ï jÓTTø£ÿ |òü*‘·y˚T Äj·Tq j·T‹ï+#·Tq<Ó’ j·TTqï~.

jÓ÷Vü‰qT düTyês¡Ô |ü~ùV≤&Ée n<Ûë´j·T+˝À j˚TdüT #˚dæq ÁbÕs¡úq+‘·j·TT á eT÷&ÉT o]¸ø£\

ÁøÏ+<ä eØZø£]+|üã&É>∑\<äT.

<˚e⁄ìøÏ #˚j·TT ÁbÕs¡ úq Äsê<Û äq˝À ˇø£ Á|üjÓ÷»qeTTqï~.  eTq*ï eTq+

|üØøÏå+#·Tø=qT≥≈£î ø±s¡DeT>∑TX̄øÏÔj̊T Ä Á|üjÓ÷»qeTT.  ø=+‘·eT+~ Á|ü»\T yês¡T ø£qT>=ìq

<ëìì Çwüº|ü&És¡T >∑qTø£ yês¡T ‘·eTqT ‘êeTT |üØøÏå+#·Tø√e&É+ ns¡T<äT.  rs¡TŒ ~qeTTq

<̊e⁄&ÉT eTq*ï #·÷&Éø£ eTTqTù| Á¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ eTq*ï eTq+ #·÷düTø√e*‡qedüs¡eTTqï~.

‘·eTqT ‘êeTT |üØøÏå+#·Tø=qT bÕ|ü⁄\T yê¬s’qq÷ Ò̋<ë yê] ùdïVæ≤‘·T …̋’qqT »sTT+#·̋ Òì

˝ÀbÕ\qT ø£qT>=+{≤s¡T.  Á¬ø’düÔe⁄ …̋’q eTqø√dü+ <˚e⁄&ÉT ˝À≥TbÕ≥T\qT uÛÑØÔ #˚dæq≥¢sTT‘˚

@$T dü+uÛÑ$+#ê\ì <˚e⁄ì jÓT<äT≥ eTq+ j·T‘·ï+ #˚kÕyÓ÷ <ëì $wüj·T+˝À Äj·TqqT

CÀø£́ eTT #˚düT ø=qTeTì n&çπ> Vü≤≈£îÿ eTq≈£îqï~ (1 jÓ÷Vü‰qT 5:13`15).  á Äsê<Ûäq

jÓTTø£ÿ eTs=ø£ Á|üjÓ÷»qeTT @$T≥+fÒ ÁbÕs¡úq\qT $ì ø±sê´\qT »]–+#·>∑\ <̊e⁄ìj·T+<ä*

$XÊ«kÕìï n~ ì]àdüTÔ+~.  eTq+ düVü‰j·÷ìï bı+~ <˚e⁄ì ø√dü+ eT]j·TT eTq ø√dü+

\øå±´\qT |üP]Ô #˚kÕÔeTT.  eTq+ >∑qTø£ m&É‘Ó>∑ø£ ÁbÕ]úùdÔ eTqyÓTqï&ÉTqT uÛÑj·T|ü&ÉeTT

(\÷ø± 18:1— 1 <∏Ódü‡.  5:17)

eTs=ø£ s¡ø£|ü⁄ ÁbÕs¡úq˝À eTq J$‘ê\˝À <˚e⁄ì‘√ »]–q dü+>∑‘·T\qT >∑÷]Ã Äj·Tq≈£î

eTq+ #Ó|ü�≈£î+{≤eTT.  <äj·T#̊dæ nbı.ø±s¡́ .  4:24`31 #·<äTe⁄eTT.  á Á¬ø’düÔe⁄\T Ä düeTj·T+˝À

jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT˝À yê]øÏ »s¡T>∑T#·Tqï <ëìì >∑÷]Ã <˚e⁄ìøÏ ˇø£ eè‘êÔ+‘·eTTqT #Ó|ü�≥#˚‘·

ÁbÕ]údüTÔHêïs¡T, ø±ì yê] eè‘êÔ+‘·+˝À <˚e⁄&çï ñ+∫ #ÓbÕŒs¡T.  Á|ü‹ ‘·+Á&ç Ò̋ø£ ‘·*¢ yê]

|æ\¢\T ‘·eTqT >∑÷]Ã eè‘êÔ+‘·eTTqT #Ó|ü�q|ü�&ÉT <ëì˝À yê] Á|ükÕÔeq ñ+&çq|ü�&ÉT n~

$qT≥≈£î ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Çwüº|ü&É‘ês¡T.  eTq <Ó’q+~q J$‘ê\ eè‘êÔ+‘·eTTqT <˚e⁄ìøÏ

Äj·Tq _&É¶\T #Ó|üŒ&Üìï $qT≥≈£î Äj·Tq Çwüº|ü&ÉT‘·THêï&ÉT, ø±ì Ä eè‘êÔ+‘·eTT˝À  Äj·Tq

ˇø£ uÛ≤>∑yÓTÆj·TT+&Ü\ì ø√s¡T‘·THêï&ÉT.  n+fÒ, uÛÑ÷$T MT<ä eTq+ J$+#·T düeTj·T+˝À

<̊e⁄ì‘√qT, n˝≤π> eTq jÓTTø£ÿ yêdüÔ$ø£‘·‘√qT @ø°uÛÑ$kÕÔeTT.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À Ç|ü�&ÉTqï

<̊e⁄ì sê»´eTT eT]j·TT Ç|ü�&ÉT dü+uÛÑ$düTÔqï dü+>∑‘·T Ò̋ eTq yêdüÔe Á|ü|ü+#·+˝À ñ+{≤sTT.

Ç~ eTq eT‘êìøÏ eT]j·TT eTq J$‘ê\≈£î eT<Ûä́  ñqï U≤∞ì ‘=\–düTÔ+~.  |òü*‘·+>±

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq dü+|üPs¡í e´øÏÔ‘·«eTT eT]j·TT <Ó’e‘·«eTT‘√ düìïVæ≤‘· dü+ã+<ÛäeTT eTq≈£î

\_ÛkÕÔsTT.  eTq ÁbÕs¡úq\ìïj·TT dü÷{Ï>±qT eT]j·TT ns¡úe+‘·yÓTÆq$>±qT ñ+&Ü*.  j˚TdüT

#ÓbÕŒ&ÉT, ªªeT]j·TT MTs¡T ÁbÕs¡úq #˚j·TTq|ü�&ÉT nq´»qT\e˝… e´s¡úyÓTÆq e÷≥\T

e∫+|üe<äT›— $düÔ]+∫ e÷≥˝≤&ÉT≥e\q ‘·eT eTq$ $qã&ÉTqì yês¡T ‘·\+#·T#·THêïs¡Tµµ

eT‘·ÔsTT 6:7.  |ü⁄düÔø£+˝À qT+&ç rdüTø√ã&çq uÛ≤>∑+ eTT–+#·ã&ç+~.

ÁbÕs¡úq˝À <˚e⁄&çï eTq+ düMT|æ+#˚≥|ü�&ÉT y˚TeTT u≤>± n_Ûq+~+∫ <ëì˝À

$XÊ«düeTT+#·T eTs=ø£ y˚<ë+‘·+ @$T≥+fÒ `yÓT©ÿôd<Ó≈£î Áø£eT+ #=|ü�q á s√E |üì
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#˚düTÔqï j˚TdüTÁø°düTÔ j·÷»ø£‘·«y˚T.  H˚qT Áyêdæq eTs=ø£ |ü⁄düÔø£+ ªªôV≤Á;j·TT\Tµµ nH˚ <ëì˝À

ªª<˚e⁄ìøÏ #˚s¡Te>∑T≥µµ nH˚ bÕsƒ¡+˝À qT+&ç rdüT ø√ã&çq uÛ≤>∑+ ÁøÏ+<ä ñ+~.

<˚e⁄ì‘√ >∑\ eTq düVü≤yêdüeTTqT ã{Ïº Äq+~+∫ y˚T\Tbı+<äTq≥T¢ <˚e⁄ì düìï~Û̋ À

Á¬ø’düÔe⁄\T ‘·|üŒø£ kÂK´eTT>± yÓT\>±*.  eTqeTT <̊e⁄ì jÓTT<ä›≈£î <ÛÓ’s¡́ eTT>±qT, kÂK´eTT>±qT

e#·TÃq≥T¢ ôV≤Á; s¡#·sTT‘· eTq≈£î j˚TdüT j·÷»ø£‘·«eTTqT n+~+#ÓqT.  j·÷»ø£‘·«eTT˝Àì

uÛ≤>∑eTT\qT <äj·T#˚dæ >∑eTì+#·TeTT:

1.  Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT 2.  ìã+<Ûäq 3.  bÕ|üeTTq≈£î ã*

yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT: yÓT©ÿôd<Ó≈£î Áø£eTeTT #=|ü�q Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT>± ñ+&ÉT≥≈£î <˚e⁄&ÉT

j˚TdüTqT |æ*#ÓqT (5:5`6).  j˚TdüT X¯Øs¡<Ûë]jÓÆTj·TTqï ~qeTT\˝À ø£ìø£s¡eTTqT eT]j·TT

qeTàø£eTT >∑\ Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&É>∑T ì$T‘·ÔeTT, nìï $wüj·TeTT\qT H˚s¡TÃø=HÓqì ôV≤Á;.

2:14`18qT #·~$ ns¡ú+ #˚dæø=q>∑\eTT.  Äj·Tq nÁu≤Vü‰eTT jÓTTø£ÿ Äràj·T dü+‘êqyÓTÆq

dü+|òüTeTTq≈£î ùde#˚j·TT #·THêï&ÉT (ôV≤Á;. 2:16— >∑\r. 3:26`29).  <˚e⁄ì ì‘·́ sê»´eTT˝À

eTqeTT Äj·Tq _&É¶\T>± qT+&ÉTq≥T¢, j˚TdüT jÓTTø£ÿ j·÷»ø£‘·«eTTqT <˚e⁄ì ø£è|ü>±,

Á>∑+<∏äø£s¡Ô yÓ\¢&ç#˚ôdqT.  (2:10, 11— 11:16— 12:5`10).

¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT: j̊TdüT jÓTTø£ÿ j·÷»ø£‘·«eTT <ë«sê <̊e⁄&ÉT Áø=‘·Ôìã+<ÛäqqT nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT.

ìã+<Ûäq˝À >∑\ #·≥ºeTT\ìïj·TT (wüs¡‘·T\T), ìã+<ÛäqqT nqTÁ>∑Væ≤+∫q yê] \ø£ǻ eTTqT

kÕ~Û+#·TqT (8:7`13).  eT*qyÓTÆq (ø±–‘·|ü⁄) |ü⁄≥ MT<ä ì‘·́ Je ìj·TeTeTT\T eTTÁ~+#·ã&Ée⁄.

Á¬ø’düÔe⁄\ Vü≤è<äj·TeTT\T, eTqdüT‡\ô|’ Áyêj·Tã&ÉT Je ìj·TeTeTT\‘√ bÕ≥T Äj·Tq eTq

bÕ|üeTT\≈£î ø£åe÷|üD ≈£L&É nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT.  <äj·T#˚dæ <ëìì >∑eTì+#·TeTT.

eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT: <˚e⁄ì jÓTT<ä› qT+&ç ø£ åe÷|üD bı+<ë\+fÒ, bÕ|üeTT\≈£î ã*

n]Œ+|üã&Ée …̋qT.  ‘·q j·÷»ø£‘·«|ü⁄ ø±s¡́ Áø£eTeTTqT Äs¡+_Û+#·T≥≈£î eTTqT|ü⁄, j˚TdüT

eTq bÕ|üeTT\≈£î ã*jÓÆT |üs¡˝Àø£eTT˝À ‘·+Á&ç ≈£î&çbÕs¡Ù«eTTq >∑\ ‘·q #√{ÏøÏ

#̊s¡Tø√e\dæj·TT+&ÓqT.  ªbÕ|üeTT\ $wüj·TeTT˝À X̄óB∆ø£s¡DeTT ‘êH̊ #̊dæ, ñqï‘· ̋ Àø£eT+<äT

eTVü‰eTVüQ&É>∑T <˚e⁄ì ≈£î&ç bÕs¡Ù«eTTq ≈£Ls¡TÃ+&ÓqTµ nì Á>∑+<∏äø£s¡Ô ‘·q ÁbÕs¡+uÛÑ e÷≥\˝À

#Óô|ŒqT (ôV≤Á;. 1:3).

ôV≤Á;j·TT\T |ü⁄düÔø£+˝ÀqT+&ç rdüTø√ã&çq uÛ≤>∑+ eTT–+#·ã&ç+~.

Á|ü‹|òü\+>±, eTq+ <˚e⁄ì‘√ e÷{≤¢&ÉT≥ ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ eTT+<äT eTq+ j˚TdüTÁø°düTÔ

j·÷»ø£‘·«+ jÓTTø£ÿ |üìì >∑T]Ô+#·{≤ìï ìX¯ÃsTT+#·Tø√yê*.  Ç~ Ò̋≈£î+&Ü me«s¡÷ <˚e⁄&çï

düMT|æ+#·̋ Òs¡T (1 ø=]+B∏. 8:6— 1 ‹yÓ÷‹ 2:5,6— ôV≤Á;. 4:14`16).  j˚TdüTÁø°düTÔ yÓTT<ä≥

Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT.  Äj·Tq Á|ü<Ûëqj·÷»≈£îì>± |üì#˚düTÔHêï&ÉT.  ªªHê ∫qï |æ\¢̋ ≤sê, MTs¡T

bÕ|üeTT #˚j·T≈£î+&ÉT≥¬ø’ sT÷ dü+>∑‘·T\qT MT≈£î Áyêj·TT#·THêïqT.  me&Ó’qqT bÕ|üeTT

#˚dæq jÓT&É\ ˙‹eT+‘·T&Ó’q j˚TdüTÁø°düTÔ nqT ñ‘·Ôs¡yê~ ‘·+Á&ç jÓTT<ä› eTq≈£îHêï&ÉT.µµ

1 jÓ÷Vü‰qT 2:1 nì jÓ÷Vü‰qT #ÓbÕŒ&ÉT.  ø±ã{Ïº, ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ  ø£åe÷|üDqT

yÓ<ä≈£îq≥T¢>± eTq+ <˚e⁄&çï düMT|æ+#˚≥|ü�&ÉT, eTq |üøå±q ñ+&˚ Hê´j·÷~Û|ü‹>± ns¡Ω‘·qT

bı+<äT≥¬ø’ á uÛÑ÷$T MT<ä ñ+&çq j˚TdüTÁø°düTÔ düìï~Ûì >∑÷]Ã eTq+ C≤Á>∑‘·Ô ø£*–j·TT+&Ü*

(ôV≤Á;. 2:16`18).

‘·s¡#·T>± eTq bÕ|üeTT y˚s=ø£ e´øÏÔ‘√ eTq dü+ã+<Ûä+ ñ+&˚̋ ≤ #˚düTÔ+~.  eTs=ø£

esêZìï ø£å$T+#·T≥≈£î eTq+ ìs¡ísTT+#·Tø√ø£ eTT+<äT eTq |ü]dæú‹ì <˚e⁄&ÉT |ü]>∑DÏ+#ê\ì

n&É>∑{≤ìøÏ eTq+ @ e÷Á‘·+ Ä˝À#·q #˚j·Tsê<äT (eT‘·ÔsTT 6:14,15).  Ç<˚<√ qe«&ÜìøÏ

#Ó|üŒã&çq≥T¢ ø=+‘·eT+~ nqT≈£î+{≤s¡T.  j˚TdüT Bìì #ê˝≤ rÁe+>± #ÓbÕŒ&ÉT.  ˇø£y˚fi¯,

<˚e⁄ìøÏ ns¡úeTj˚T´ Ø‹˝À eTq |ü]dæú‹ì $e]+#˚ dü]jÓÆTq e÷≥\T eTq <ä>∑Zs¡ Ò̋eì

eTq+ uÛ≤$ùdÔ, Á¬ø’düÔe⁄\T ∫+‹+#ê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.  <˚e⁄ì‘√ eTq+ #˚ùd dü+uÛ≤wüD˝À

|ü]X¯ó<ë∆‘·à ≈£L&Ü ñ+{≤&ÉT (s√e÷ 8:26,27).

eTq+ <˚e⁄ì‘√ e÷{≤¢&çq|ü�&ÉT ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± ñ+&É{≤ìï >∑÷]Ã j˚TdüT Ç∫Ãq

ôV≤#·Ã]ø£qT eTq+ n_Ûq+~+#·>∑\+.  ˇø£ÿkÕ] Ä˝À∫+#·+&ç, eTq Ä‘·à\T e∫Ãq eTq

düèwæºø£s¡Ô düìï~Û̋ À eTq+ ì\ã&ÉT‘·THêï+.  j̊TdüT nø£ÿ&É eTq Hê´j·÷~Û|ü‹>± eTq |üø£åeTTq

ñHêï&ÉT, n<˚ düeTj·T+˝À Äj·Tq eTq Vü≤è<äj·÷\qT |ü]o*düTÔHêï&ÉT.  nedüs¡yÓTÆ‘˚ |ü]X¯ó

<ë∆‘·à düVü‰j·T+ #˚j·T{≤ìøÏ Çwüº|ü&ÉT#·THêï&ÉT eT]j·TT dæ<ä∆+>± ñHêï&ÉT.  ùV≤‘·Tyê<ëìøÏ

eT]j·TT y˚̋ …‹Ô #·÷|ü⁄≥≈£î n~ eTq≈£î düeTj·T+ ø±<äT.  eTq¬ø|ü�&Ó’‘˚ bÕ|ü+‘√ düeTdǘ

ñ+<√ eTq+ ªªìcÕÿ|ü≥´ <äèwæºµµ ‘√ <˚e⁄&çï düMT|æ+∫ ‘·+Á&çjÓÆTq <˚e⁄ì jÓT<äT≥ Ä

düeTdǘ  qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü*.  yês¡T eTq≈£î düVü‰j·T+ #˚j·TT≥≈£î Çwüº |ü&ÉT#·THêïs¡T.

¬s+&Ée~>±, ̋ Àø£ bÕ|üeTT\ ø=s¡≈£î <˚e⁄ìøÏ ªªj˚TdüT eTq ns¡ŒDµµ nH˚ <ëì‘√ ªªj˚TdüT

eTq Á|ü<Ûëqj·÷»≈£î&ÉTµµ nH˚ <ëìì ‘ês¡Te÷s¡T #˚j·T<äT›.  ˝ÒMj·T j·÷»ø£‘·«+˝À

ñ+&çq≥T¢>±, Á|ü<Ûëqj·÷»≈£î&ÉT eT]j·TT ns¡ŒD nH̊$ ¬s+&ÉT ẙs¡T ẙs¡T $wüj·÷\T.  $XÊ«dü+

#˚‘· ̇ ‹eT+‘·T\T>± rs¡Ãã&ÉT dæ<ë∆+‘· Á|üø±s¡+ eTq+ ÁbÕ]ú+#·T#·T+&É>± eTq ø√dü+ j˚TdüT

s¡ø£ÔeTT eTq ªªÁbÕj·T•Ã‘êÔs¡úã*µµ>± |üì #˚j·TT#·Tqï~ (s√e÷ 3:21`26).  ˙‹eT+‘·T\T>±

rs¡Ãã&ÉT≥ nH˚~ Ò̋≈£î+&Ü <˚e⁄ì düìï~Û̋ À eTq+ düe÷<ÛëqeTT ø£*–j·TT+&É̋ ÒeTT (s√e÷
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5:1).  n<˚ düeTj·T+˝À bÕ|ü+‘√ eTqø=ø£ e´øÏÔ>∑‘· düeTdǘ  ñqï|ü�&ÉT ˇø£y˚fi¯ eTq+ Ä

bÕbÕìï ˇ|ü�≈£îqï≥¢sTT‘˚,  ªªbÕ|üeTT\qT Çø£qT mqï&ÉTqT C≤„|üø£eTT #˚dæø=q&ÉT.µµ ôV≤Á;.

8:12.  nì <˚e⁄ì Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq #Ó|ü�#·Tqï~.  X¯ó<ä∆ eTqkÕ‡øÏåj˚T <ëìøÏ Á|ü‹|òü\+ (ôV≤Á;.

10:1`3).

eTq+ ẙπs |ü⁄düÔø±\˝À qT+&ç #·÷dæq ø=ìï bÕsƒê´+XÊ\qT ã{Ïº eT]j·TT bÂ\T ‹yÓ÷‹øÏ

#Ó|æŒq <ëìì ã{Ïº $$<Ûä s¡ø±\ ÁbÕs¡úq\T ñHêïsTT (1 ‹yÓ÷‹ 2:1).  eTq yêø£́  uÛ≤>∑+˝À

j˚TdüT e÷~] ÁbÕs¡úq ø=ìï $$<Ûä s¡ø±\ ÁbÕs¡úq\qT ø£*–j·TT+~.  <˚e⁄ì |ü]X¯ó<ä∆‘·qT

düTÔ‹+#·&É+‘√ Äj·Tq ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.  Á|ü‹ ÁbÕs¡úq˝À @<√ ˇø£ <ëì ø√dü+ eTq+ <˚e⁄&çï

n&É>±*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT.  ø±ì eTq+ #˚dæq|ü�&ÉT j˚TdüT uÛÑ÷$T MT<ä ñqï|ü�&ÉT

ñ|üjÓ÷–+∫q kÕMTbÕ´ìï nqTdü]+#ê*.

n&çπ> ÁbÕs¡úq˝À, yÓTT<ä{Ï>±, eTq+ |ü]dæú‹ì m˝≤ #·÷düTÔHêïyÓ÷ <˚e⁄ìøÏ düŒwüº+>±

$e]+#ê*‡q nedüs¡‘· ñ+~.  eTq+ n&ÉT>∑ø£ eTT+<̊ eTqπø$T nedüs¡yÓ÷ <̊e⁄ìøÏ K∫Ã‘·+>±

‘Ó\TdüT.  Ç<˚MT Á|üX¯ïø±<äT, eTqπø$T nedüs¡eTì eTq+ ‘·\TdüTÔHêïyÓ÷ n~ eTq≈£î ‘Ó\TkÕ?

nH˚~ Á|üX¯ï.  eTq+ <ëìì Ä˝À∫+#êe÷? eTq ÁbÕs¡úq≈£î <˚e⁄&ÉT »yêãT Ç#˚≥|ü�&ÉT

Äj·Tq eTq≈£î nqTÁ>∑Væ≤+#·T <ëì‘√ eTqy˚T$T #˚kÕÔyÓ÷ nH˚ <ëìì >∑÷]Ã ‘·\+#êe÷?

eTq+ <ëìq ªª|ü\T≈£î≥µµ Äj·Tq $Hê\ì ø√s¡T‘·THêï&ÉT.  eTq+ n&ÉT>∑T‘·Tqï~ Äj·Tq

∫‘·ÔÁ|üø±s¡yÓTÆq~ nì eTq≈£î ‘Ó\TkÕ? |ü]X̄ó<ë∆‘·à≈£î ‘Ó\TdüT.  á s¡ø£yÓTÆq ÁbÕs¡úq #̊j·T{≤ìøÏ

ø=+‘· ˝À‘Ó’q <Ûë´q+ nedüs¡+.  Ç~ ªªñ|üyêdüeTTµµqT ≈£L&Ü ø£\T|ü⁄≈£î+≥T+~.  eTq

‘·sê«‘· nuÛ≤´dü+˝À ñ|üyêkÕìï >∑÷]Ã nuÛÑ́ dæ<ë›+.

nH̊ø£eT+~  Á|ü»\T ÄX̄Ãs¡́ b˛j̊T ̌ ø£ Á|üX̄ï≈£î nbıdüÔ\T&Ó’q jÓ÷Vü‰qT »yêãT #ÓbÕŒ&ÉT.

<˚e⁄&ÉT ì»+>± Ä\øÏdüTÔHêï&Ü? ø=+‘·eT+~øÏ yês¡T ÁbÕ]údüTÔqï rs¡TqT ã{Ïº <˚e⁄&ÉT ì»+>±

Ä\øÏkÕÔ&Éì n+‘·>± ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+ düTdüŒwüº+.  jÓ÷Vü‰qT Ç˝≤ nHêï&ÉT:

<̊e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì HêeTeT+<äT $XÊ«düeTT+#·T MTs¡T ì‘·́ JeeTT>∑\yês¡ì ‘Ó*dæø=qTq≥T¢ H̊qT

á dü+>∑‘·T\qT MT≈£î Áyêj·TT#·THêïqT.  Äj·TqqT ã{Ïº eTq≈£î ø£*–q <ÛÓ’s¡́ ẙT<äq>±, Äj·Tq

∫‘êÔqTkÕs¡eTT>± eTq ẙT~ n&ç–qqT Äj·Tq eTq eTq$ Ä\øÏ+#·TqqTq~j̊T.  eTqẙT$T

n&ç–qqT Äj·Tq eTq eTq$ Ä\øÏ+#·Tqì eTq yÓT]–q jÓT&É\ eTqe÷j·TqqT ẙ&ÉTø=ìq$

eTq≈£î ø£*–qeì jÓTs¡T>∑T<äTeTT.                                    1 jÓ÷Vü‰qT 5:13`15.

ne⁄qT, ªª<˚e⁄ì‘√ e÷{≤¢&ÉT≥µµ qT >∑÷]Ã ø=ìï Ä~Ûø£́ ‘·\THêïsTT.  yÓTT<ä{Ï>± eTq+

Á¬ø’düÔe⁄\yÓTÆj·TT+&Ü* `j˚TdüTs¡ø£Ô+‘√ ø£&ÉT>∑ã&ç j˚TdüTs¡ø£ÔeT+<ä* eTq $XÊ«dü+ #˚‘·

˙‹eT+‘·T\T>± rs¡Ãã&É≥+˝À ø=qkÕ>±*.  ¬s+&Ée~>±, e÷qe X¯Øs¡+˝À ñqï J$‘êìï

ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚ eTq Á|ü<Ûëqj·÷»≈£î&Ó’q j˚TdüTqT eTq+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*‡q nedüs¡‘·

ñ+~. ÁbÕs¡úq˝À düŒwüºyÓTÆq dü+uÛ≤wüD eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫q |ü]X¯ó<ë∆‘·àqT eTq+

n_Ûq+~+#ê*.  eT÷&Ée~>±, eTq+ <̊e⁄ì jÓT<äT≥ j·T<ës¡ú+>± ñ+&Ü*` n+fÒ e<äs¡TuÀ‘·T

e÷≥\T Ä#ês¡ e´eVü‰s¡+˝À Ò̋≈£î+&Ü eT]j·TT @ $<ÛäyÓTÆq qøÏ© Ò̋≈£î+&Ü ñ+&É≥+.

kÕsê+X¯+

ns¡ú+ Ò̋ì e÷≥˝À¢ ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î #Ó+~q ˇø£ _&É¶≈£îqï K∫Ã‘·yÓTÆq düeTdǘ qT

eTq+ >∑T]ÔkÕÔeTT.  ̌ ø£y˚fi¯ ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ̌ ø£ ns¡&É»qT $$<ÛäyÓTÆq e÷≥\qT e÷Á‘·y˚T

á _&É¶ #Ó|ü⁄Ôqï≥¢sTT‘˚ eT]j·TT n˝≤π> eTs¡̋ ≤ eTs¡̋ ≤ #Ó|ü⁄Ôqï≥¢sTT‘˚, Ä _&É¶ düeTdǘ

@yÓTÆj·TT+≥T+~? HÓ’|ü⁄D´yÓTÆq düVü‰j·T+ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊  eTq˝À #ê˝≤ eT+~ á _&É¶ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

dü+ã+<Ûä+˝À yê]øÏ K∫Ã‘·+>± dü+ã+~Û+∫qyê&ÉT ø±<äT nì #ÓbÕÔ+.  yêdüÔyêìøÏ  Ä _&É¶

yê]ì ndü\T e´≈£îÔ\T >±H˚ >∑T]Ô+#·̋ Ò<äì eTq+ eTT–+#·e#·TÃ.

eTq |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&çøÏ eTq+ #˚ùd ÁbÕs¡úq\˝À yê&˚ $$<Ûä e÷≥\qT eTq+ ̋ …øÏÿ+#·T

∫e] düeTj·T+ m|ü�&Ó’j·TT+≥T+~? ãVæ≤s¡+>∑ ÁbÕs¡úq\˝À Ç‘·s¡T\qT+&ç $qï e÷≥\qT

eTq+ ñ|üjÓ÷–düTÔHêïe÷? ø=ìï neø±X̄|ü⁄ e÷≥\qT eTq+ H̊s¡TÃø=ì ãVüQX̄ |ü~ dü+e‘·‡sê\

qT+&ç Ç|üŒ{ÏøÏì yê{Ïì |ü<˚ |ü<˚ #Ó|üŒ&É+ kÕ<Ûä́ y˚THê? nqT´\T yê] $Á>∑Vü≤ <˚e‘·\≈£î

e÷≥\T e*¢düTÔqï≥T¢>± eTq+ ≈£L&Ü n<˚ dü+>∑‘·T\qT ã{Ïº n|üsê<Ûä+‘√ ñHêïe÷?

ìC≤ìøÏ nqT´\˝ÀqT eT]j·TT yê] Äsê<Ûäq˝ÀqT ñqï ‘·|ü� @$T{Ï? yÓTT<ä{Ï>±,

yês¡T ̌ ø£ ‘·|ü�&ÉT <̊e⁄&çï ø£*–j·TTHêïs¡T.  yês¡T ̌ ø£ nã<ä∆ <̊e⁄&çï ø£*–j·TTHêïs¡T.  ¬s+&Ée~>±,

ˇø£ _&É¶≈£î ‘·+Á&ç e …̋ yê] <˚e⁄&ÉT ‘·eT≈£î ˇø£ e´øÏÔ ø±<äT.  yê]øÏ yê] nã<ä∆ <˚e⁄fi¯fl≈£î

eT<Ûä́  dü+uÛ≤wüD Ò̋<äT.  eTq ÁbÕs¡úq\˝À eTq+ e´s¡<ÛäyÓTÆq e÷≥\qT eTs¡̋ ≤ eTs¡̋ ≤ ñ

|üjÓ÷–+∫|ü�&ÉT, <˚e⁄&ÉT eTq≈£î e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆqyê&ÉT ø±<äì n~ ãTTEe⁄ #˚düTÔ+~.  ìC≤ìøÏ

eTq dü«+‘· |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&ç e …̋ Äj·TqqT eTq+ #·÷&ÉeTT.  eTq ø=s¡≈£î ñqï <˚e⁄ì

ø±s¡́ Áø£eT+˝À eTq ã\V”≤q $XÊ«dü+ eT]j·TT <̊e⁄ì ø±s¡́ Áø£e÷ìï eTq+ ‘Ó\TdüTø√ø£ b˛e≥ẙT

düeTdǘ .

eT‘·ÔsTT 6:9`13˝À j˚TdüT ‘·q •wüß´\øÏ∫Ãq ÁbÕs¡úqqT <äj·T#˚dæ #·<äe+&ç.  <ëìì

ø=ìïkÕs¡T¢ #·~$q ‘·sê«‘· <ëì˝À ñqï Á|ü‹ e÷≥qT ˇø£ÿkÕπs Á>∑Væ≤+#·+&ç.  |üs¡̋ Àø£+˝À

yêdüÔ$ø£‘·>± eTq+ <̊e⁄&çï #·÷&É>∑\e÷? eTq+ #·÷dæ|ü�&ÉT, eTq+ @$T #·÷kÕÔ+: dü÷s¡T´&ÉT,

y˚T|òü÷\T, es¡̧+ Ò̋ø£ á $XÊ«ìï eTq ‘·+Á&ç>± düèwæº+∫q <˚e⁄&çï #·÷düTÔHêïe÷? Äj·Tq



5

Lesson Code: SOMTP4L2ø=+&É MT<ä Á|üdü+>∑eTT, Hê Z̋e uÛ≤>∑eTT, ¬s+&Ée bÕsƒ¡eTT, <˚e⁄ì‘√ e÷{≤¢&ÉT≥

HêeT+ eTq≈£î |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq<˚Hê eT]j·TT Áø°düTÔ j˚TdüTq+<äT Äj·Tq Äosê«<ë\ eT÷\+>±

Äj·Tq |ü]X¯ó<ä∆ düìï~Û̋ À eTq+ kÂU≤´ìï nqTuÛÑ$düTÔHêïe÷?

j̊TdüT ‘·q ÁbÕs¡úqqT ø=qkÕ–+#ê&ÉT: ªª˙ sê»´eTT e#·TÃ>±ø£— ̇  ∫‘·ÔeTT |üs¡̋ Àø£eT+<äT

HÓs¡ẙs¡T#·Tqï≥T¢ uÛÑ÷$Tj·T+<äTqT HÓs¡ẙs¡TqT >±ø£.µµ eTq+ á e÷≥\T <̊e⁄ì‘√ #Ó|æŒq|ü�&ÉT

eTq+ #Ó|æŒ+~ <˚e⁄ì ∫‘·Ô+˝À yêdüÔe düeTs¡ŒD>±qT eT]j·TT $XÊ«dü+>± e´ø£ÔeTe«{≤ìï

eTq+ #·÷&É>∑\+.  |üs¡̋ Àø£+˝À Á|ü‹ uÛ≤>±ìï <˚e⁄&ÉT |ü]bÕ*düTÔqï≥T¢>± eTq J$‘ê\˝À

Á|ü‹ uÛ≤>±ìï Äj·Tq dü+|üP]Ô>± |ü]bÕ*+#˚̋ ≤ eTq+ dæ<ä∆+>± ñHêïe÷? ø=ìï e÷≥\qT

‹]– eTs¡̋ ≤ #Ó|üŒ&Üìï j˚TdüT K+&çkÕÔ&Éì Ä˝À∫+#·sê<äT.  ˇø£ ≈£îe÷s¡T&ÉT ‘·+Á&ç‘√

e÷{≤¢&çq≥T¢ eTq+ <˚e⁄ì‘√ e÷{≤¢&ç‘˚ eTq J$‘ê˝À¢ <˚e⁄&çï |ü]bÕ*+#·eTì mìï kÕs¡T¢

n&ç>±eTT nH˚~ düeTdǘ  ø±<äT.

ªª e÷ nqT~HêVü‰s¡eTT H˚&ÉT e÷≈£î <äj·T#˚j·TTeTT.µµ ˇø£ÿ ~q ÄVü‰sêìï >∑÷]Ã

ˇø£ÿkÕ] e÷Á‘·y˚T n&É>∑{≤ìøÏ eTq+ <˚e⁄&çï n+‘·>± qeTTà‘·THêïe÷? ªªÄj·Tq eTq >∑÷]Ã

C≤Á>∑‘·Ô rdüT≈£î+{≤&ÉTµµ nì Äj·Tq #ÓbÕŒ&ÉT.

ªªe÷ ãTTDdüTú\qT y˚TeTT ø£å$T+∫j·TTqï Á|üø±s¡+ e÷ ãTTDeTT\T ø£å$T+#·TeTT.µµ á

e÷≥ |üHÓï+&Ée e#·q+˝À #Ó|üŒã&ç+~.  n˝≤π> |ü<ëï\T>∑T eT]j·TT |ü~ùV≤qT e#·Hê\qT

≈£L&Ü eTq+ #·<äyê*.  j˚TdüTqT eTq bÕ|ü|ü⁄ ns¡ŒD>± ñ|üjÓ÷–+#·T≥≈£î eTq+

‘·«s¡|ü&çj·TTHêïeTT.  yêdüÔyêìøÏ, ø=ìï kÕs¡T¢ Äj·Tq qT+&ç eTqø£+<ä]øÏ ø±e\dæ+~ n<˚,

Äj·TqqT eTq •ø£å≈£îì>± ≈£L&Ü eTq+ ‘·|üŒø£ ñ|üjÓ÷–+#ê*.  eTq bÕbÕ\qT ø£å$T+#·eTì

<˚e⁄&çï eTq+ n&É>∑ø£ eTT+<äT Ç‘·s¡T\|ü≥¢ ñqï eTq dü«+‘· yÓ’Ks¡T\qT >∑÷]Ã eTq+ ‘·|üŒø£

Ä˝À∫+#ê\ì Äj·Tq #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT.  eTq+ Ç‘·s¡T\ bÕbÕ\qT eT]j·TT yê] ã\V”≤q\‘·qT

eTq+ ø£å$T+#·q+‘·es¡≈£î eTq bÕbÕ\qT ø£å$T+#·eTì <˚e⁄&çï n&É>∑{≤ìøÏ eTq+ dæ<ä∆+>±

Ò̋eTT.

ªªeTeTTàqT XÀ<Ûäq˝Àø£ ‘̊ø£ <äTwüßºìqT+&ç eTeTTàqT ‘·|æŒ+#·TeTT.µµ Á|æj·T ‘·+Á&û! n|üyê~

X¯øÏÔ ÁøÏ+<ä≈£î e#˚Ã á ˝Àø£ $wüj·÷\ #˚‘· y˚TeTT |ü≥ºã&É≈£î+&Ü <äj·T#˚dæ ø±bÕ&É+&ç.

ªªsê»´eTT, ã\eTT, eTVæ≤eTj·TT ˙yÓ’j·TTqï$, ÄyÓTHé.µµ á Ø‹>± Vü≤è<äj·T+ qT+&ç

<˚e⁄ìøÏ ÁbÕ]ú+#·≥+˝À X¯øÏÔì eTq+ #·÷&É>∑\eTT.

á $wüj·÷\˙ï eTqø£edüs¡eTì <˚e⁄ìøÏ ‘Ó\TdüT— nsTTqq÷, eTq dü«+‘· ‘·+Á&ç‘√

eTq+ yÓT*–q≥T¢ eTq |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç‘√ eTq+ dü+uÛ≤wæ+#ê*‡q nedüs¡‘· ñ+~.  á

$<Ûä+>± eTq+ dü]>± ÁbÕ]ú+∫q|ü�&ÉT <˚e⁄&ÉT eTqøÏ#˚Ã Á|ü‹|òü\+ @$T{Ï? ˇø£ Á|ü‹|òü\+

@$T≥+fÒ á $XÊ«ìï ‘·j·÷s¡T #˚dæq düs¡«X¯øÏÔeT+‘·Tì‘√ eTq+ @ø£yÓTÆq|ü�&ÉT eTqdüT‡≈£î

>=|üŒ ã\+ eT]j·TT >=|üŒ düe÷<Ûëq+ ñ+≥T+~.

ÁbÕs¡úq nH˚~ e÷{≤¢&É≥+ ø£+fÒ… m≈£îÿyÓ’q~.  ÁbÕs¡úq nH˚~ dü«‘·Vü‰>± $X‚¢wæ+#·T≈£îH˚~.

ÁbÕ]ú+#·TeTì j˚TdüT eTq≈£î uÀ~Û+∫q≥T¢>± eTq+ ÁbÕ]ú+∫q|ü�&ÉT, eTq <˚e⁄ì |ü≥¢, eTq

‘√{Ï eTqTwüß´\ |ü≥¢ eT]j·TT eTq |ü≥¢ ñqï dü+ã+<Ûä+˝À e÷qdæø£+>± #·Ts¡T≈£î>±

ñ+{≤eTT.  eTq dü«‘·Vü‰` $X‚¢wüD˝À <˚e⁄&ÉT eTq≈£î düVü‰j·T+ #˚kÕÔ&ÉT.

#·s¡Ã ø√dü+ Á|üX¯ï\T

1. ẙwü<Ûës¡D‘√ ñ+&ÉT≥≈£î Áù|s¡D @$T{Ï?

2. eTq+ ÁbÕ]ú+#̊≥|ü�&ÉT j̊TdüT ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ ªªC≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉTeTTµµ nì ôV≤#·Ã]+∫q$ @$T{Ï?

3. ÁbÕs¡úqqT >∑÷]Ã j̊TdüT uÀ~Û+∫q|ü�&ÉT ‘·q eTqdüT‡˝À ñqï Ç<ä›s¡T ÁXÀ‘·\ ù|s¡T¢ Áyêj·T+&ç.

4. ÁbÕs¡úq\˝À $$<Ûä s¡ø±\qT ù|s=ÿq+&ç.

5. ns¡ú+ ̋ Òì e÷≥\qT e*¢+#·e<ä›ì j̊TdüT #Ó|æŒq e÷≥‘√ Äj·Tq e´eVü≤]+∫q düeTdǘ

@$T{Ï?

6. ns¡úe+‘·+>± eTq+ <̊e⁄ìøÏ ÁbÕs¡úq #̊j·T>∑\>∑{≤ìøÏ eTT+<äT Äj·TqqT >∑÷]Ã eTq+

‘·|üŒø£ >∑T]Ô+#ê*‡+~ @$T{Ï?

7. eTq nedüs¡‘·̋ Ò$T{À <̊e⁄ìøÏ ‘Ó*dæj·TTqï≥¢sTT‘̊, eTq+ Äj·Tq≈£î m+<äT≈£î ÁbÕs¡úq

#̊j·÷*?

8. dü¬s’q $<Ûëq+˝À eTq+ ÁbÕ]ú+∫q|ü�&ÉT <̊e⁄ì jÓTT<ä› qT+&ç eTq+ bı+<̊ ø=ìï Á|ü‹|òü̋ ≤\T

@$T{Ï?

9. j̊TdüT ÁbÕs¡úq˝À düŒwüº+>± ø£ìŒ+#̊ eT÷&ÉT Á|üÁøÏj·T\T @$T{Ï?

10. ˇø£ ì]›wüºyÓTÆq bÕbÕìï >∑÷]Ã ˇø£ Á¬ø’düÔe⁄&ÉT ÁbÕ]ú+#̊≥|ü�&ÉT ˇø£ Á|ü<Ûëq j·÷»≈£îì>±

ñ+&̊ j̊TdüT jÓTTø£ÿ bÕÁ‘· |ü≥¢ MT <äèø£Œ<∏ëìï ‘Ó\Œ+&ç.

11. eTq bÕ|ü|ü]Vü‰sês¡ú ã*>± eT]j·TT ̌ ø£ Á|ü<Ûëqj·÷»≈£îì>± j̊TdüTqT  eTq+ @ uÛ≤e+˝À

e´‘ê´dü+>± #·÷&Ü*?

12. <̊e⁄ì sêC≤´ìï >∑÷]Ãq MT <äèø£Œ<∏ëìï ‘Ó\|ü+&ç.


