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j·TTø£Ôej·TdüT‡˝À ñqï ô|<ä›\T

Young Adults

ìs¡«#·Hê\T: JeeTT ̀  CÀjÓT nH̊ Á^≈£î |ü<ä+ qT+&ç ‘·s¡T®e÷ #̊j·Tã&ç+~, (Ç~ W.E.Vine,

mø̆‡b˛õ≥Ø &çø£̧qØ Ä|òt q÷´ f…düºyÓT+{Ÿ esY¶‡ qT+&ç rdüTø=qã&ç+~).

Ç+ ¢̂wüß |ü<ä+ p (zoo) qT+&ç Eyê\J (zoology) e∫Ã+~.  CÀjÓT (JeeTT)

` J$‘·+ jÓTTø£ÿ dü÷Á‘·+>±, düeTÁ>∑yÓTÆq uÛ≤eq˝À ñqï Je+>±, ‘·+Á&çjÓÆTq

<̊e⁄&ÉT ø£*–j·TT+&çq Je+ e+{Ï Je+ e …̋ Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À yê&Éã&ç+~.

‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄&ÉT n˝≤+{Ï JeeTT jÓTTø£ÿ HêD´‘·qT e÷qe X̄Øs¡eTTqT

<ë*Ãq ‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT ‘·q+‘·≥ ‘êH̊ JeeTT>∑\yê&Ó’ j·TT+&ÉT≥≈£î nqT

Á>∑Væ≤+#ÓqT.  eT]j·TT ≈£îe÷s¡T&Ó’j·TTqï JeeTT ˝Àø£eTT˝À Á|ü‘·́ ø£åe÷jÓTqT

(jÓ÷Vü‰qT 5:25— 1 jÓ÷Vü‰qT 1:2)

Á^≈£î |ü<äyÓTÆq dü÷πø e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq <ëìì (individual) dü÷∫düTÔ+~.  ø°s¡Ôq 66:9

¬s+&ÉT |ü<ë\ ñ|üjÓ÷>±ìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~, ªªJe (CÀjÓT) ÁbÕ|ü⁄Ô\qT (dü÷πø)

>± eTeTTàqT ø£\T>∑CÒj·TTyê&ÉT Äj·TH̊.µµ jÓ÷Vü‰qT 10:10 ªªJeeTT (CÀjÓT)

ø£\T>∑T≥≈£îqT n~ düeTè~∆>± ø£\T>∑T≥≈£îqT H̊qT e∫Ã‹qì...µµ, 11e e#·q+,

ªªeT+∫ ø±|ü] >=i…¿\ ø=s¡≈£î ‘·q ÁbÕDeTT (dü÷πø) ô|≥TºqTµµ.

HêX̄qeTT (Á^≈£î.  nbı*j·÷) nH̊ |ü<ä+ ÁbÕDÏì (being) b˛>=≥º&É+ nì

ns¡ú$Te«<äT ø±ì πøåe÷ìï (well being) b˛>=≥º&ÉeTì ns¡ú$TdüTÔ+~.

ñb˛<ëÈ‘·+

Çs¡T≈£î <ë«s¡eTT eT]j·TT dü+≈£î∫‘· e÷s¡ZeTT jÓTTø£ÿ >∑eT´eTT JeyÓTÆj·TTqï~— á

Je+, πøe\+ <˚e⁄ì <ä>∑Zs¡ <=]πø JeeTT e+{Ï HêD´‘·>∑\~.  $XÊ\yÓTÆq eT]j·TT yÓ&É̋ …ÌŒq

e÷s¡ZeTT ªªπøåeTeTTµµ (well-being) qT ø√˝ÀŒj˚T˝≤ q&ç|ædüTÔ+~.  eT‘·ÔsTT 7:13,14˝À ñqï

j˚TdüT b˛*ø£\T e÷qe⁄ì ∫≥º∫e] >∑e÷´\qT $e]kÕÔsTT— nsTTHê, n$ Ç|ü	&˚

ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘êsTT.  eTq+ rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·T+, ̋ Ò<ë eTq+ ø=ìï kÕs¡T¢ ìs¡íj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ

$|òü\eTe«&É+ nH˚~ eTq J$‘ê\ >∑eTHêìï Çs¡T¬ø’q e÷s¡Z+ô|’ >±ì $XÊ\yÓTÆq e÷s¡Z+ô|’

>±ì dæús¡|üs¡TdüTÔ+~.

eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ á ̋ Àø£+˝ÀìøÏ e∫Ã eTq≈£î JeeTT (CÀjÓT) qT ø£\T>∑Tq≥T¢

‘·q ÁbÕDeTT (dü÷πø) qT Ç#êÃ&ÉT.  n˝≤π> eTq+ ì‘·́ ‘·«+˝À <˚e⁄ì‘√ J$+#˚̋ ≤ eTq+

s¡ø£Ôe÷+düeTT\ X̄Øs¡+˝À ñ+&É>± J$+#·{≤ìøÏ ̌ ø£ e÷sêZìï Äj·Tq Á|ü‘·́ ø£å|ü]#ê&ÉT.  ªª<̊e⁄ì

sê»´eTTµµqT >∑÷]Ã eT]j·TT ªªÁ|üuÛÑTe⁄ yêø£´eTTqTµµqT >∑÷]Ã bÂ\T #˚dæq Á|üdü+>∑eTT‘√

düe÷q+>± \÷ø± ªªe÷s¡ZeTTµµ nH˚ |ü<ëìï yê&É≥+ >∑eTì+#· <ä>∑Z $wüj·T+.  nbı. ø±s¡́ .

19:8`10.  J$‘êìï >∑÷]Ã j˚TdüT eTq≈£î uÀ~Û+∫q es¡Ôe÷q+ <˚e⁄&ÉT e÷qyê[ì m+<äT≈£î

eT]j·TT m˝≤ düèõ+#ê&ÉT nH˚ <ëì #˚‘· eTT+<äT>±H˚ <äè&ÛÉ|üs¡#·ã&ç+~.  eTq ‘·s¡|ü⁄q

Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T&ÜìøÏ @MT ̋ Òe⁄.  Äj·Tq e÷s¡ZeTT |üì#˚düTÔ+~ eT]j·TT Ç‘·s¡T\+<ä]$

|üì#˚j·Te⁄.  á e÷sêZìøÏ |ü]X¯ó<ë∆‘·à Hêj·T≈£î&Ó’ j·TTHêï&ÉT (s√e÷ 8`6).  Ç$ Á¬ø’düÔe J$‘·

e÷sêZìï |ü]bÕ*+#˚ Äràj·T ìj·Te÷ …̋’ e⁄HêïsTT.  Äràj·T ìj·Te÷\T e÷s¡Ãã&ÉC≤\e⁄.

ø±ã{Ïº, Á¬ø’düÔe⁄\T á J$‘· q&Ée&ç̋ ÀìøÏ e÷s¡TŒ#Ó+<äì ìj·TeT+ (unchangable law)

>∑T+&Ü Á|üẙ•kÕÔs¡T eT]j·TT Áø°düTÔ j̊TdüTq+<äT |ü]X̄ó<ë∆‘·à˝À n&ÉT>∑T\T ẙdü÷Ô e÷s¡TŒ #Ó+<äì

ìj·TeT+ #˚‘· eTq+ J$+#·T≥qT ø=qkÕ–+#ê* (>∑\r. 5:16`18).

Ä‘·à jÓTTø£ÿ K∫Ã‘·yÓTÆq ìj·Te÷\qT (exacting laws) ã{Ïº j˚TdüT <ëìì Çs¡T≈£î

<ë«s¡eTT eT]j·TT dü+≈£î∫‘·yÓTÆq <ë] nì |æ\TdüTÔHêï&ÉT (eT‘·ÔsTT 7`13, 14).  e÷s¡ZeTT

<äè&ÛÉ|üs¡#·ã&çj·TT+&ÓqT eT]j·TT @ e÷Á‘·eTTqT n~ e÷s¡TŒ #Ó+<ä<äT.  eTq+ JeeTTqT

ø£*–j·TT+&Ü\+fÒ á e÷sêZìï ø£qT>=ì eTq J$‘ê\qT J$+#·&ÉeTH˚~ eTq Çwüº+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&çj·TT+~ (eT‘·ÔsTT 10:24, 25).  u…’_\T uÀ<Ûä\ìïj·TT <˚e⁄ì#˚‘· Áù|πs|æ+#·ã&Ü¶sTT.

eT]j·TT n$ eTq≈£î |ü]X̄ó<ë∆‘·à Áù|πs|üD #̊‘· nqTÁ>∑Væ≤+#·ã&Ü¶sTT.  ªª<Ó’e»qT&ÉT...|üPs¡íeTT>±

dæ<ä∆|ü&çj·TT+&ÉTq≥T¢..,µµ Ò̋KqeT+‘·j·TT Áù|πs|æ+#·ã&ç+~ (2 ‹yÓ÷‹ 3:16, 17).  Ä‘·à

jÓTTø£ÿ Jeìj·Te÷\T Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À ø£qT>=qã&Ü¶sTT.  eTq Vü≤è<äj·÷\qT eT]j·TT

eTq eTqdüT‡\qT ‘Ós¡yê\ì <˚e⁄&ÉT n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT, n+<äT#˚‘· Ä ìj·Te÷\T

Áyêj·Tã&É>∑\e⁄, n+fÒ eTq ªªdü«uÛ≤eeTTµµô|’ eTTÁ~+|üã&É>∑\e⁄.  Ç<̊ Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq (ôV≤Á;.

10:15`18).  eTq n+‘·s¡+>∑ n_Ûeè~∆ ø£ì|æ+#̊ (phenomena of development) $es¡D\˝À

#ê˝≤ yê{Ïì j˚TdüT ø=+&É MT<ä #˚dæq ‘·q Á|üdü+>∑+˝À Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.

ãVüQ ø=~› eT+~ e÷Á‘·y˚T CÀjÓT nH˚ Je+ jÓTTø£ÿ HêD´‘·‘√ ‘·eT dü÷πøqT

n_Ûeè~∆|üs¡#·T≈£î+{≤s¡ì j˚TdüT #ÓbÕŒ&ÉT (eT‘·ÔsTT 7:14).  πøåeTeTT (well- being) qT

b˛>=≥Tºø√e&É+‘√ ÁX¯eT|ü&ÉT‘·÷ ø=qkÕπ> dü÷πøqT #ê˝≤eT+~ Á|ü»\T ø£*–j·TTHêïs¡T.  á

dü÷πø ªªHêX̄qeTTµµ nì |æ\Teã&̊ qwüº+‘√ ì‘·́ ‘·«+˝À u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+~.  ªª‹j·T´ì M&√ÿ\T˝À

|üs¡̋ Àø±ìøÏ ø£èbÕj·÷Á‘·µµ nH˚ yê>±›Hê\‘√ nã<ä∆ Á|üeø£Ô\ #˚‘· Á¬ø’düÔe eT‘· Á|ü|ü+#·+ yÓ’uÛÑyêìï

b˛>=≥Tº≈£î+~.   düe÷<Ûäq|üs¡#·T≥ eT]j·TT ˙‹eT+‘·T\T>± rs¡TÃ≥ jÓTTø£ÿ ø£è|ü\T nH˚$

e÷qe⁄ì Ä‘·àqT ‹]– Äj·Tq jÓTT<ä›≈£î <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì>± ‘Ó#·TÃ≥≈£î <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£≈£î
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Ä<Ûës¡yÓTÆj·TTqï$ (s√e÷ 5:1`11).  á ø£èbÕ dæ<ë∆+‘ê\T j̊TdüT dæ\Teô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç j·TTqï$.

n$ kÕú|æ+#·ã&çj·TT+&ÓqT >∑qTø£ Á|ü»\T <˚e⁄ì‘√ düe÷<ÛëHêìï ø£*–j·TT+&É>∑\s¡T.

ªªÁø°düTÔq+<äTµµ <˚e⁄ì‘√ ñqï düe÷<Ûëq|ü⁄ ø£è|üj˚T |ü]X¯ó<ë∆‘·à düVü≤yêdü+˝À Á¬ø’düÔe⁄ì ø=s¡¬ø’q

JeeTT (CÀjÓT) ≈£î ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆj·TTqï~ (2 ø=]+B∏.  13:14).

ˇø£ Á¬ø’düÔe⁄ì Áø=‘·Ô»qà ‘·sê«‘· ñ+&˚ yÓTT<ä{Ï ªª‘·sê«‘· yÓT≥Tºµµ ø=˝§dü‡.  3:1`17˝À

$e]+#·ã&ç+~.  Á¬ø’düÔe⁄ì ø=s¡¬ø’q ø£è|ü nH˚ n+X¯+ eT+∫ #Ó&É¶\ |òü̋ ≤\qT >∑÷]Ãq j˚TdüT

$es¡D‘√ ‘·|üŒø£ »‘·#˚j·Tã&Ü* (eT‘·ÔsTT 7:15`20— 13:23).  rs¡TŒ ~qeTTq Á¬ø’düÔe⁄ì

ø=s¡≈£î ñ+&̊ n+X̄+ ªª|òü\ẙTµµ (fruit),  ø±ì ªªø£è|üµµ ø±<äT (eT‘·ÔsTT 7:21`23).  Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq

ñÁ<˚ø£ yÓ’Ks¡T\qT ø£*–q e´øÏÔøÏ eT+∫ #Ó≥Tº eT+∫ |òü\+ nH˚ b˛*ø£qT j˚TdüT »‘· #˚XÊ&ÉT

(eT‘·ÔsTT 5:3`12).  yês¡T dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq Á|ü»\T.  yês¡T dü+‘√wüeTT Ò̋ì Á|ü»\≈£î ñ|ü	

eT]j·TT yÓ\T¬>’j·TTHêïs¡T (eT‘·ÔsTT 5:13`16).

j·TÚeqdüTú\T ‘·eT J$‘·+˝Àì j·TTø£Ô ej·TdüT‡˝À ø√s¡T≈£îH˚ neø±XÊ\T yê]˝À

#ê˝≤eT+~ì ‘·eT πøåe÷ìøÏ qcÕºìï ø£*–+#̊˝≤ q&ç|æ+#·T ªª$XÊ\ e÷s¡ZeTTµµ ô|’øÏ HÓ{Ïºẙj·TTqì

eTq >∑‘· bÕsƒ¡+˝À #Ó|üŒã&ç+~.  dü+‘√wü+>±, #ê˝≤ eT+~ ‘·eT |ü]X¯ó<ä∆‘·qT eT]j·TT >=|üŒ

yÓ\>∑\ eTT‘·́ yÓTÆq <˚e⁄ì sêC≤´ìï ‹]– bı+<äT≥¬ø’ ªªn&ÉT>∑T≥, yÓ<ä≈£î≥ eT]j·TT ‘·≥Tº≥µµ

nH˚ yê{Ïì #˚j·T&ÜìøÏ dü]#˚j·Tã&É‘ês¡T (eT‘·ÔsTT 7:6,7).  yê¬s+‘· ‘·«s¡>± yÓqøÏÿ ‹]–‘˚

n+‘· ‘·≈£îÿe düeTdǘ  kÕ‘êqT sê»´+ qT+&ç ‹]– ø√\Tø√e&ÜìøÏ ñ+≥T+~.  nbıdüÔ\T&Ó’q

bÂ\T Äràj·T ≈£îe÷s¡T&Ó’q ‹yÓ÷‹, ªª˝Àø£ sê»´eTT˝À Ä<ëeTTq+<äTµµ m≈£îÿe düeTj·T+

ñ+&Éì j·TÚeqdüTúì>± ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D.  nsTTq|üŒ{ÏøÏì, n‘·&ÉT n|üŒ{Ïø° ªªÁø°düTÔq+<äT

Ä<ëeTT˝Àµµ ñ+&çq j·TÚeqdüTúì>± ªªñ|ü	 eT]j·TT yÓ\T>∑Tµµ e …̋ <˚e⁄&çï ùd$+#ê&ÉT.

<äj·T#˚dæ 1 ‹yÓ÷‹ 4:9`16 #·<äe+&ç.  n˝≤π> eTq >∑‘· bÕsƒ¡+˝À #Ó|üŒã&çq≥T¢>±, u≤\´eTT

n_Ûeè~∆bı+<äT dü+e‘·‡sê\T ‘·eT j·TTø£Ô ej·TdüT‡˝À j·TÚeqdüTú\T ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚

Á|üÁøÏj·T\ô|’ >=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ækÕÔsTT.  ‹yÓ÷‹ dü]jÓÆTq yê‘êes¡D≤ìï ø£*–j·TT+&ÓqT,

m+<äTø£+fÒ ‘·q ‘·*¢ eT]j·TT ne« <˚e⁄ìj·T+<ä* $XÊ«dü+ #˚‘· J$+#ês¡T (2 ‹yÓ÷‹ 1:5).

á bÕsƒê´+X¯+˝À X¯Øs¡+ eT]j·TT Ä‘·à ¬s+&ç{Ï jÓTTø£ÿ |üP]Ô n_Ûeè~∆ ‘·sê«‘· ñqï e÷qe

J$‘· ø±\eTTq≈£î eTq nuÛ≤´dü+ yÓfi¯ó‘·T+~.

bÕsƒ¡+

eTq bÕsƒêìï ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ Ä<ëeTT Vü≤e«\T m]–qyês¡T>± (aware) e÷]q

dü+<äsê“¤ìøÏ eTq+ ‹]– yÓqøÏÿ yÓfi≤fl*‡q nedüs¡‘· ñ+~.  yês¡T eT+∫ #Ó&ÉT\ ‘Ó*$ì

bı+~q ‘·sê«‘· ‘·eT ~>∑+ãs¡ X¯Øsê\qT >∑÷]Ã yês¡T m]–q yê¬s’j·÷´s¡T (Ä~. 2:25—

3:7).  ∫qï |æ\¢\T yê] ~>∑+ãs¡ X¯Øsê\qT >∑÷]Ã m]–q yês¡T ø±s¡T— nsTTqq÷, yê]

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+{≤s¡T.  @<√ ˇø£ $wüj·T+˝À düÔã›‘·>± H˚s¡TÃ≈£îH˚ yê]

HÓ’|ü⁄D´‘· <ë«sê ‘·eT ~>∑+ãs¡‘ê«ìï >∑÷]Ã |æ\¢\T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.  ̋ Ò<ë yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

ªªã≥º\T <Ûä]+#̊ ñ+&ÉTµµ nì dü÷#·q\T Çe«&É+ #̊‘· |æ\¢\T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.  nÁ|üdüTÔ‘·yÓTÆq

uÛ≤>±\qT >∑÷]Ã |æ\¢\T nee÷q+>± u≤<Ûä|ü&É≈£î+&ÉTq≥T¢ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*,

ªªÁ|ü‘˚´ø£yÓTÆq $qj·TeTTµµ‘√ |æ\¢*ï dü+uÀ~Û+#ê*.  1 ø=]+B∏. 12:23.  Á|ües¡ÔqqT

ìj·T+Á‹+#·T≥¬ø’ j̊TdüT n|üsê<Ûëìï ñ|üjÓ÷–+#· ̋ Ò<äT.  Äj·Tq dü‘ê´ìï ñ|üjÓ÷–+#ê&ÉT—

ø±ã{Ïº, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\≈£î $qj·TeTT (modesty) qT C≤Á>∑‘·Ô>± $e]+∫

Á|ü<ä]Ù+#·{≤ìøÏ düeTj·T+ rdüTø√yê*.

e÷qe‘·«+ jÓTTø£ÿ yê] kÕeTsêú́ \ìï{Ï̋ À eTqdüT‡, Vü≤è<äj·T+, eTqkÕ‡øÏå eT]j·TT

X¯Øs¡+ |ü]|üø£«‘· #Ó+<äT#·T+&É>± ªª$qj·TeTH˚ <äèø£Œ<∏äeTTµµ eT]j·TT ªªnVü≤+ dü]Vü≤<äT›\

<äèø£Œ<∏äeTTµµ ¬s+&É÷ ø£*dæ |æ\¢\˝À n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+ ej·TdüT‡qï|ü	&ÉT,

|æ\¢\T yê] dü«+‘· X¯Øs¡+˝À ñHêïs¡H˚ ‘·eT ne>±Vü≤q‘√ nVü≤+‘√ ≈£L&çq Vü≤<äT› n_Ûeè~∆

#Ó+<ä&É+ ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~.  á ej·TdüT‡˝À ˇø£ Áø=‘·Ô |ü]dæú‹ì yê¬s<äTs=ÿqï|ü	&ÉT ªªnqTø√ì

n+<√fi¯Hêµµ <ë&ÉT\T yê] eTqdüT‡˝À Hê≥ã&Ée#·TÃ (susceptible).  Áù|$T+#˚ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

düVü‰j·T+‘√, eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡qï|ü	&ÉT •X¯ó dü+ã+<ÛäyÓTÆq dü+s¡ø£åD (infantile

narcissism) ̋ Ò<ë nVü≤+ø±s¡‘·‘·«+ (egocentrism) qT+&ç yês¡T <ä÷s¡eTe«&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.

X̄Øs¡+˝À ‘·eT ªªdü«uÛ≤eeTTµµqT >∑÷]Ã j·TÚeqdüTú\T #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô ø£*–j·TT+{≤s¡T.  ªªÄ<ëeTT

q+<äTµµ eTq+ bı+~q m]– j·TT+&ÉT≥ nH˚ <ëì‘√ bÕ≥T e∫Ãq >∑TD≤\˝À (endow-

ments) ˇø£{Ï eTq*ï eTq+ |ü]o*+#·Tø=qT X¯øÏÔ.  Á|ü»\T yês¡T @$T Ä˝À∫düTÔHêïs√

<ëìì >∑÷]Ã yês¡T Ä˝À∫+#·>∑\s¡T (1 ø=]+B∏. 2:11).  yê¬s˝≤ uÛ≤$düTÔHêïs¡H˚ <ëìì >∑÷]Ã

yês¡T Ä˝À∫+#·>∑\s¡T.  á kÕeTs¡ú́ ‘· j·TÚeqdüTú\˝ÀqT j·TÚeqT …̋’q ô|<ä›\˝ÀqT #ê˝≤

#·Ts¡T≈£î>± ñ+≥T+~.

Á¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+ ªªy˚T\T ø°&ÉT\qT $y˚∫+|üe\dæqµµ nedüs¡‘· ñ+~, n+<äT#˚‘·

eTq ø=qkÕπ> |üØø£å\qT »]–+#·T Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq eTqkÕ‡øÏåì eTq+ ø£*–j·TT+&É>∑\eTT

(ôV≤Á;. 5:14).  |ü$Á‘·yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå ˇø£ Á{≤|òæø˘ dæ>∑ï Ÿ̋ e …̋ |üì#˚düTÔ+~ (ôV≤Á;. 9:14—

10:22— 1 ù|‘·Ts¡T 3:16).  eTq Á|ües¡Ôq eT+∫>± ñqï|ü	&ÉT Ç~ eTq≈£î Ä≈£î |ü#·Ãì dæ>∑ï Ÿ̋

ÇdüTÔ+~ eT]j·TT eTq Á|ües¡Ôq #Ó&ÉT>± ñqï|ü	&ÉT mÁs¡ì dæ>∑ï Ÿ̋ ÇdüTÔ+~.  @~ eT+∫

eT]j·TT @~ #Ó&ÉT nH˚ yê{Ïì >∑÷]Ã düŒwüº‘· ˝Òì Á¬ø’düÔe⁄\T ã\V”≤q eTqkÕ‡øÏåì
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ø£*–j·TT+{≤s¡T (1 ø=]+B∏.  8:7).  eT+∫ #Ó&ÉT\qT <äè&ÛÉ|üs¡#·T≥≈£î <˚e⁄ì yêø±´ìï

ñ|üjÓ÷–+#·ì ø=+‘· eT+~ eT‘· Á|ü»\T #Ó&çb˛sTTq eT]j·TT yê‘· y˚j·Tã&çq eTqkÕ‡øÏåì

ø£*– j·TT+{≤s¡T (1 ‹yÓ÷‹ 4:2— r‘·T 1:15,16).

j·TTø£Ô ej·TdüTÿ\T ø£*–j·TTqï ªª|ü]o*+#˚ nVü≤eTTµµqT ã{Ïº  Ç‘·s¡ Á|ü»\ <äèwæºøÏ

dü+ã+~Û+∫ ‘·eTTàqT ‘êeTT u≤>± |ü]o*+#·T≈£î+{≤s¡T.  >∑eTì+#·>∑\ Ç‘·s¡T\T yê]ì

>∑÷]Ã @$T Ä˝À∫kÕÔs√ eT]j·TT @+ uÛ≤$kÕÔs√ nì u≤>± m]–qyê¬s’j·TT+{≤s¡T.  Ç‘·s¡T\T

yê]ì <äèwæºkÕÔs¡ì Ä˝À∫+#̊ $<Ûëq+‘√ yê] dü«+‘· @¬ø’ø£ >∑T]Ô+|ü⁄qT n_Ûeè~∆ #̊düTø√e≥+˝À

yês¡T >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ C≤Á>∑‘·Ô|ü&É‘ês¡T.  >∑T]Ô+|ü⁄q≈£î dü+ã+~Û+∫ @~ eT+∫~ eT]j·TT @~

#Ó&É¶~ nH̊ $wüj·T+˝À yês¡T >∑qTø£ dü]>± q&ç|æ+#·ã&Éø£b˛‘̊, Ç‘·s¡T\≈£î dü+ã+~Û+∫ ‘·eTTàqT

‘êeTT <äèwæº+#·Tø√e≥+˝À n‹>± dü«`eTqkÕ‡øÏå>∑\yê¬s’ yêdüÔ$ø£‘·qT >∑÷]Ã uÛÑj·T ø£+|æ‘·T\T>±

e÷s¡>∑\s¡T.  >∑T]Ô+|ü⁄ ÁbÕeTTK´yÓTÆq~ eT]j·TT Ç~ j·TTø£Ôej·TdüT‡˝À ñqï e´øÏÔ jÓTTø£ÿ

Äràj·T m<äT>∑T<ä\˝À ˇø£ uÛ≤>∑yÓTÆ j·TT+&Ü*.  Á¬ø’düÔe⁄\≈£î >∑T]Ô+|ü⁄ nH˚~ #ê˝≤

ÁbÕeTTK´yÓTÆq<äì Á|üuÛÑTe⁄ |ü]>∑DÏ+#ê&ÉT, n+<äTπø eTq+ <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T\eTì eTq Ä‘·à\‘√

kÕø£ǻ $Te«{≤ìøÏ Á|üuÛÑTe⁄ eTq≈£î |ü]X¯ó<ë∆‘·àqT nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT (s√e÷ 8:16).  <˚e⁄ì

≈£îe÷s¡T&ÉT nH˚ >∑T]Ô+|ü⁄qT ø£*–j·TT+&Éì Á|ü»\T ˝Àø£+˝À ñqï dü÷Œ¤]Ô Á|ü<ë‘·\ (role

models) qT+&ç ‘·eT >∑T]Ô+|ü⁄qT bı+<ä&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T (s√e÷ 12:2).

ªªbÕÁ‘·ô|’ njÓ÷eTj·Tdæú‹µµ‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT j·TÚeqdüTú\T ‘·eT kÕ«uÛ≤$ø£ nedüs¡‘·\ ø=s¡¬ø’q

dü+‘·è|æÔì bı+<ä&ÜìøÏ yês¡T #̊ùd Á|üj·T‘·ï+˝À yê] |ü≥¢ $X̄«eTT ùdïVü≤uÛ≤e+ ̋ Òì<Ó’j·TTqï≥T¢

uÛ≤$kÕÔs¡T.  yê] Á|üã\yÓTÆq nedüs¡‘·\˝À ̌ ø£{Ï ªªkÕ~Û+#·T≥.µµ  j·TÚeqdüTú\T @<Ó’Hê ̌ ø£<ëìì

kÕ~Û+#·T≥≈£î ã\yÓTÆq yê+#Û·qT ø£*–j·TTHêïs¡T, n<˚ kÕ«uÛ≤$ø£yÓTÆq nø£ÿs¡.  <˚e⁄ì #˚‘·

Çe«ã&çq eTs=ø£ nedüs¡‘· ` eTVæ≤eT ø=s¡¬ø’q yê] ã\yÓTÆq nø£ÿs¡qT dü+‘·è|æÔ|üs¡#·T≈£îH˚

ì$T‘·Ô+ yês¡T Á|üX¯+dü\T bı+<äe …̋qì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  @¬ø’ø£ $•wüºyÓTÆq <ëìì kÕ~Û+#·T≥˝À

yê]øÏ ø±e\dæq+‘· nqTuÛÑe+ eT]j·TT kÕeTs¡ú´+ ˝Òq+<äT e\q, yês¡T ‘·s¡#·÷

ªªe~*y˚j·Tã&Ü¶eTT/$dü]®+|üã&Ü¶eTTµµ nqï≥T¢ uÛ≤$kÕÔs¡T.  yês¡T ìdüŒèVü≤>± e÷s¡e#·TÃ.

m]#Y m]ø£‡Hé s¡÷bı+~+∫q ªªe÷qdæø£ düe÷» n_Ûeè~∆ jÓTTø£ÿ kÕúqeTT\µµ qT ̌ ø£ÿkÕ]

‘·«s¡>± #·÷ùdÔ, nH˚ø£ eT+~ j·TTø£Ôej·TdüTÿ\T ‘·eT u≤<ÛäqT <ë#·Tø√e&ÜìøÏ $XÊ\ e÷s¡Z+˝À

|üj·TqyÓTÆ ˝Àø£ |ü<ä∆‘·T\qT m+<äT≈£îñ|üjÓ÷–düTÔHêïs√ ns¡úeTe⁄‘·T+~.  n|üqeTàø£+‘√,

n|üsê<Ûä+‘√, q÷´q‘ê uÛ≤yê\‘√ eT]j·TT bÕÁ‘·ô|’ njÓ÷eTj·T dæú‹‘√qT j·TTø£Ôej·TdüT‡˝ÀìøÏ

Á|üẙ•+#̊ yês¡T kÕ~Û+#·T≥ eT]j·TT eTVæ≤eT ø=s¡¬ø’q yê] nedüs¡‘· rs¡Ãã&ÉT≥≈£î K∫Ã‘·+>±

düeTdü´qT ø£*–j·TT+{≤s¡T.  <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì e˝… qT+&ÉT ì‘·´JeeTTqT ‘·eT

Á|ü|ü+#·<äèø£Œ<∏ä+˝À ø£*–j·TT+&ÉT j·TÚeqdüTú\T eTVæ≤eT ø=s¡¬ø’q yê] nedüs¡‘·, ìØø£åDô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç j·TT+≥T+<äì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T (s√e÷ 2:7, 10— 8:24, 25).  Ç‘·s¡T\T ‘·eT nedüs¡‘·\

ø=s¡¬ø’q dü+‘·è|æÔ ø√dü+ kÕ‘êqT Á|ü|ü+#·+˝À n&É>∑≥+ eT]j·TT yÓ<äø£≥+ #˚kÕÔs¡T.  <˚e⁄&ç∫Ãq

Á|ü‹ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq nedüs¡‘· ø=s¡≈£î kÕ‘êqT ˇø£ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ø£*–j·TTHêï&ÉT, ø±ì yê&ÉT

nã<ä∆e÷&É‘ê&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 8:44— mô|òd”. 2:1`3— 1 ù|‘·Ts¡T 4:3`5).  kÕ«uÛ≤$ø£ nedüs¡‘·\qT

bı+<ä≥+˝À Je ìj·TeTeTT ‘·èD°ø£]+#·ã&çq|ü	&ÉT, <äTsêX¯ nH˚~ dü+‘·è|æÔs¡|ü#·ã&ÉC≤\ì

ã\yÓTÆq ø√]ø£qT n_Ûeè~∆ #˚düTÔ+~.

J$‘·+˝Àì j·TÚeq<äX̄˝À j·TTø£Ôej·TdüT‡q+<äTqï e´øÏÔ ø√dü+ @+ ñ+≥T+<√ nH̊ <ëìøÏ

eTq Ä˝À#·q\qT rdüT≈£îyÓfi≤›+.  eTs=ø£ kÕ] m]ø£‡Hé |ü{+, yê] J$‘·|ü⁄ ‘Ós¡ yÓqTø£ @$T

ñ+<√ #·÷&É{≤ìøÏ Á|üe#·Hê‘·àø£ <äèwæºì ÇdüTÔ+~.  ‹yÓ÷‹ Äq+~+∫q ‘·ØŒ¤<äTqT >∑qTø£

j·TÚeqdüTú\T ø£*–j·TT+fÒ yês¡T <˚e⁄ìj·T+<ä* qeTàø£+‘√ ‘·eT j·TÚeq<äX¯ J$‘·+˝ÀìøÏ

Á|üy˚•kÕÔs¡T.  Äj·Tq düèwæº+∫q á$X¯«eTT ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>± ñ+≥T+<äì yês¡T $XÊ«kÕìï

ø£*–j·TTHêïs¡T. kÕ~Û+#·T≥≈£î eT]j·TT |òü\es¡úø£+>± qT+&ÉT≥≈£î yês¡T kÕ<Ûës¡D X¯øÏÔ

kÕeTsêú́ \‘√qT, H̊s¡TÃ≈£îH̊ X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \‘√qT n\+ø£]+|üã&çj·TTHêïs¡ì yês¡T qeTTà‘ês¡T.

yê] dü«+‘· >∑T]Ô+|ü⁄qT s¡÷bı+~+#·Tø√e&É+˝À ‘·eT≈£î dü÷Œ¤]Ô Á|ü<ë‘·\T>± ẙπs«s¡T ªªÁ|üeø£Ô\qTµµ

yês¡T |ü]o*kÕÔs¡T eT]j·TT j˚TdüTqT n+^ø£]kÕÔs¡T.  Bìj·T+‘·{Ï ns¡úy˚T$T≥+fÒ eTq+

<Ûäq´‘·\T nì |æ*#˚ e´øÏÔ‘·« \ø£åD≤\qT yê] dü«uÛ≤e+ ø£*–j·TT+≥T+~.  yês¡T ‘·eT

\øå±´\ô|’ eTT+<äT≈£î ø£~ Ò̋̋ ≤ yê]≈£îqï ã\yÓTÆq >∑TD≤ìøÏ X̄øÏÔ ñ+~.   ì‘·́ ‘·«+˝À <̊e⁄ì‘√

Äj·Tq ≈£îe÷s¡Tì>± J$+#·T J$‘· \ø£å´+ |ü≥¢ ø√|ü+, nHÓ’‹ø£‘·«+ eT]j·TT |ü{Ïwüº‘·

Ò̋ø£b˛e≥+ nH˚ yê{Ï e\q Ç~ ã\V”≤q|üs¡#·ã&É ̋ Ò<äT.

á j·TÚeq Ád”Ô >±ì j·TÚeq |ü⁄s¡Twüß&ÉT >±ì ‘·eT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çj·TT+&˚

dæú‹ qT+&ç ãj·T≥≈£î e#êÃs¡T, nø£ÿ&É yês¡T ‘·eT ñÁ<˚ø±\qT Á|ües¡ÔqqT ìj·T+Á‹+#·T

ø=qe#·TÃqT. ‘·eT kı+‘· Ä]∆ø£ uÛ≤s¡eTTqT n+^ø£] +#·T≥≈£î, yês¡T Ä Ä˝À#·q˝À ñ+&ç

<ëìì n+^ø£]+#·T≥≈£î dæ<ä›|ü&Ée#·TÃqT (<∏Ódü‡ 4:11). n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|ü|ü+#· n+‘·s¡ e´øÏÔ>∑‘·

dü+ã+<Ûë\˝ÀìøÏ ø£<äT\T≥≈£î yês¡T dæ<ä∆eTT>± ñqïyês¡T. yês¡T HÓ’‹ø£ Á|ües¡Ôq>∑\ e´≈£îÔ\T—

nq>±:

`‘·–q nqT≈£L\yÓTÆq dü«`s¡÷|üeTT.

`<äè&ÛÉìX¯Ãj·T‘ê uÛ≤eeTT.
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`ìs¡íj·÷\T rdüTø=qT≥≈£î HÓ’|ü⁄D´‘·\T.

eT+∫ #Ó&ÉT\qT >∑÷]Ã yê] dü«+‘· rs¡TŒ\qT yÓ\¢&ç #̊ùd dæú‹˝À yês¡THêïs¡T.  Á|ü‹|òü̋ ≤\ô|’

ø±ø£ dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç neø±XÊ\qT mqTï≈£îH˚ eT+∫ n\yê≥TqT yês¡T ø£*–j·TTHêïs¡T.

yês¡T |üì ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ eTT+<äT>± dü+>∑‘·T …̋̋ ≤ |üì #˚kÕÔjÓ÷qì #·÷ùd n\yê≥TqT

yês¡T ø£*–j·TTHêïs¡T >∑qTø£ yês¡T \øå±´\qT @s¡Œs¡#·T≥≈£î X¯øÏÔeT+‘·T …̋’ j·TTHêïs¡T.  yês¡T

‘·eT \øå±´\qT #π̊s˝≤ ‘·eT Á|üD≤[ø£ô|’ yês¡T ªª#˚j·T&ÜìøÏ ÇwüºeTTµµ (will to act) ñ+~.

yê] ÇwüºeTT (will) nH̊~ yê] ªªdü«uÛ≤e+µµ #̊‘· eX̄|üs¡#·ã&ÉT‘·T+~ m+<äTø£+fÒ yê] dü«uÛ≤e+

<̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT jÓTTø£ÿ eX̄+˝À ñ+≥T+~ (1 ø=]+B∏. 7:37— eT‘·ÔsTT 6:10).  yês¡T eTqdüT‡˝ÀqT,

Vü≤è<äj·T+˝ÀqT, eTqkÕ‡øÏå˝ÀqT eT]j·TT X¯Øs¡+˝ÀqT |ü]|üø£«‘· #Ó+~j·TTHêïs¡T.

nH√´Hê´ÁX¯j·TyÓTÆq dü+ã+<Ûë\¬ø’ ‘·eT dü«‘·+Á‘·‘·qT e~* y˚j·T{≤ìøÏ yês¡T dü]|ü&˚̋ ≤

m~–j·TTHêïs¡T.

<äj·T#˚dæ >∑eTì+#·+&ç— ˇø£ e´øÏÔ Ç‘·s¡ Á|ü»\‘√ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq nH√´Hê´ ÁX¯j·TyÓTÆq

dü+ã+<Ûä+˝À dü]>± |üì#˚j·T>∑\T>∑T≥≈£î eTT+<äT dü«‘·+Á‘·‘· dæú‹øÏ Ä e´øÏÔ ‘·|üŒø£ m<ä>±*.

yês¡T dü«‘·+Á‘·T\T>± e÷]q|ü	&ÉT, yês¡T düe÷»+˝ÀkÕúHêìï bı+<äT≥≈£î dæ<ä∆+>± ñ+{≤s¡T.

Á¬ø’düÔe⁄\T <˚e⁄ì ø=s¡¬ø’ ªªñ|ü	 eT]j·TT yÓ\T>∑Tµµ>± ñ+&˚̋ ≤ ˇø£ ã\yÓTÆq <äè&ÛÉìX¯Ãj·T‘·‘√

dü+|òüT düuÛÑT´\T>± |üì#˚kÕÔs¡T.  n_Ûeè~∆ #Ó+<äT≥≈£î eT]j·TT <˚e⁄ì sê»´+ô|’ sêC…’q

j˚TdüTÁø°düTÔqT ùd$+#·T≥≈£î yês¡T Áø°düTÔ X¯Øs¡+˝À ̌ ø£ bÕÁ‘·qT mqTï≈£î+{≤s¡T (s√e÷ 12:4`8—

mô|òd”. 4:1).

Ç|ü	&ÉT á j·TÚeq |ü⁄s¡Twüß&ÉT Ò̋<ë j·TÚeq Ád”Ô $yêVü≤+ ø=s¡≈£î dæ<ä∆|ü&Ü¶s¡T eT]j·TT

yê]øÏ dü÷∫+#·ã&çq bÕÁ‘· ≈£î≥T+ã+˝À ñ+≥T+~.  ̋ …’+–ø£ dü+ã+<Ûä+ ø=s¡¬ø’q yê] kÕ«uÛ≤$ø£

yê+#Û·qT eT[¢+#·Tø=ì (sublimate)  $yêVü≤+ Ò̋≈£î+&Ü á X¯øÏÔì Á|üuÛÑTe⁄qT ùd$+#·&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷–+#·{≤ìï yês¡T ø√s¡Tø√e#·TÃ (1 ø=]+B∏.  7:32`38).  yês=ø£y˚fi¯ Á¬ø’düÔe⁄ …̋’j·TT+&ç

$yêVü≤+ #˚düTø√<ä*∫q≥¢sTT‘˚ <˚e⁄ì∫‘·Ô Á|üø±s¡+>± yê] $yêVü≤+ ø√dü+ uÛ≤>∑kÕ«$Tì

mqTïø=qT≥≈£î yês¡T ìs¡íj·TeTTqT rdüTø=qT≥˝À ÄdüøÏÔ|üs¡T …̋’j·TT+{≤s¡T.

` ÄyÓT >±ì n‘·&ÉT >±ì J$‘·+˝À neø±X̄+ ø√dü+ yê] dü«+‘· ìs¡íj·÷ìïrdüTø=H̊ Vü≤≈£îÿqT

<̊e⁄&ÉT Á|ü‹ e´øÏÔøÏ Ç#êÃ&ÉT.  eT]j·TT n<̊ düeTj·T+˝À yês¡TrdüT≈£îqï ìs¡íj·T+ ø=s¡¬ø’

u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*.  Ç~ uÛ≤s¡́  eT]j·TT uÛÑs¡Ô≈£î Ç<ä›]øÏ e]ÔdüTÔ+~. nã<ä∆e÷&É{≤ìøÏ ñ

qï ‘·q neø±X̄+ ø=s¡¬ø’ nq˙j·T u≤<ÛäT´&ÉT eT]j·TT dü|”Œsê nã<ä∆e÷&É{≤ìøÏ ‘·q

uÛÑs¡Ô‘√ ÄyÓT≈£îqï  ˇ|üŒ+<ä+ ø=s¡¬ø’ ÄyÓT u≤<ÛäT´sê\T (nbı. ø±s¡́ . 5:1`11).  K∫Ã‘·+>±,

ˇø£ uÛ≤>∑kÕ«$Tì ø£qT>=q&É+˝À düVü‰j·TeTH̊~ n_Ûq+~+#·<ä–+~— |ü⁄s¡Twüß&ÉT ø±e#·TÃ

Ò̋<ë Ád”Ô ø±e#·TÃ mqTïø√e&É+ nH̊~ e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq~ (Ä~. 24:57, 58).

` <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T\T eT]j·TT ≈£îe÷¬sÔ\T @ |ü]dæú‹˝ÀqT n$XÊ«dæ‘√ ø£*dæ CÀ&ÉT>± ñ

+&Éäs¡T, Á|ü‘̊´ø£+>± $yêVü≤ $wüj·T+˝À CÀ&ÉT>± ñ+&És¡T (2 ø=]+B∏.  6:14`18).  Çs¡Te⁄s¡T

ˇø£{Ï>± e÷πs~ $yêVü≤+.  yêdüÔyêìøÏ, $yêVü≤yÓTÆq ‘·sê«‘· Á¬ø’düÔe⁄ì>± e÷]q e´øÏÔ ‘·q

uÛ≤>∑kÕ«$T‘√ ªª@ø£X̄Øs¡eTTµµ>± $T–*j·TT+&ÉT≥≈£î ùd«#·Ã¤ ø£*–j·TTHêï&ÉT Ò̋<ë ˇø£ẙfī

yê] uÛ≤>∑kÕ«$T ‘·eT‘√ ñ+&É{≤ìøÏ Çwüº|ü&Éø£b˛‘̊  ªªn{Ïº dü+<äsê“¤\˝À dü̈ <äs¡Tì¬ø’qqT

dü̈ <äs¡Tì¬ø’qqT ìs¡“¤+<äeTT Ò̋<äT.  düe÷<ÛëqeTT>± ñ+&ÉT≥≈£î <̊e⁄&ÉT eTq\qT

|æ*∫j·TTHêï&ÉT.µµ 1 ø=]+B∏. 7:15.

` $yêVü≤+˝À <̊e⁄&̊ ø£&É|ü{Ï n~Ûø±]jÓÆTj·TTHêï&ÉT, Á|üuÛÑT‘ê«\T Hê>∑]ø£‘· $wüj·÷\˝À

<̊e⁄ì #̊‘· ìj·T$T+#·ã&Ü¶sTT.  kÕ+düÿè‹ø£ n_ÛÁbÕj·÷\T ̋ Ò<ë e´øÏÔ>∑‘· n_ÛÁbÕj·÷\T

‘·|üŒø£ <̊e⁄ì ∫‘·Ô Á|üø±s¡yÓTÆj·TT+&Ü*.  |ü]düj·TT´\≈£î j̊TdüT Ç∫Ãq Á|ü‹düŒ+<äqqT

$q+&ç:

Äj·Tq`düèõ+∫qyê&ÉT Ä~qT+&ç yê]ì |ü⁄s¡Twüßì>±qT Ád”Ôì>±qT düèõ+#Óqìj·TT` Ç+<äT

ì$T‘·ÔeTT |ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT $&ç∫ ‘·q uÛ≤s¡́ qT Vü≤‘·TÔø=qTqT, yê]<ä›s¡TqT @ø£X̄Øs¡eTT>±

ñ+<äTs¡ì #Óô|Œqìj·TT MTs¡T #·<äTe Ò̋<ë? ø±ã{Ïº yê]ø£qT Ç<ä›s¡Tø±ø£ @ø£X̄Øs¡eTT>± ñHêïs¡T

>∑qTø£ <̊e⁄&ÉT »‘·|üs¡∫qyê]ì eTqTwüß´&ÉT ẙs¡T|üs¡#·≈£L&É<äì #Óô|ŒqT. eT‘·ÔsTT 19:4`6.

` á ̋ ÒKq+ qT+&ç eTq+ eTT–+#·>∑*–+~ @$T≥+fÒ <̊e⁄&ÉT $yêVü≤+˝À ̌ ø£ |ü⁄s¡Twüß&çï

eT]j·TT ˇø£ Ád”Ôì ø£*ù| X̄øÏÔjÓÆTj·TTHêï&ÉT.  ẙs¡T|üs¡#·&ÜìøÏ Äj·Tq≈£î e÷Á‘·ẙT X̄øÏÔ

ñ+~.

` @ ◊ø£́ ‘·̋ ÀHÓ’Hê ñ+&̊ eTπs Ç‘·s¡ ̋ …’+–ø£ dü+ã+<ÛäeTT …̋’Hê düπs ̋ …’+–ø£ n|ü$Á‘·‘· qT+&ç

eT]j·TT ̋ …’+–ø£ nÁø£eT+ qT+&ç ekÕÔsTT (s√e÷ 1:24`27).

` <̊e⁄ì #̊‘· ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&çq ◊ø£́ ‘· ˇø£ Áø=‘·Ô ≈£î≥T+ã+>± e÷s¡T‘·T+~.  Bì

ns¡úẙT$T≥+fÒ n‘·&ÉT >±ì ÄyÓT >±ì yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ô|’ ñqï yê] <äèwæºì e~ Ò̋kÕÔs¡T.

yês¡T Ç~ #˚j·T>∑\s¡T m+<äT≈£î+fÒ $yêVü≤+ jÓTTø£ÿ nH√´Hê´ÁX¯j·TeT>∑T dæú‹øÏ

Á|üẙ•+#·&ÜìøÏ eTT+<äT yê]s¡Te⁄s¡÷ ‘·eT dü«‘·+Á‘·‘·qT bı+~j·TTHêïs¡T.

` yê]s¡Te⁄s¡÷ ‘·eT dü«‘·+Á‘·‘·qT $&ç∫ô|{Ïº @ø£X̄Øs¡+>± e÷s¡{≤ìøÏ Çwüº |ü&ÉT#·THêïs¡T.

Bì ns¡úẙT$T≥+fÒ ̋ …’+–ø£ Áù|eT˝À yês¡T ‘·eT X̄Øsê\qT ̌ ø£]‘√H=ø£s¡T |ü+#·Tø√>∑\s¡T

(Ä~. 2:24, 25— 1 ø=]+B∏. 7:2`5).  ˇø£j·TÚeq Ád”Ô n˝≤π> ˇø£ j·TÚeq |ü⁄s¡Twüß&ÉT
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…̋’+–ø£ dü+ã+<Ûä+ ø=s¡¬ø’q ˇø£ kÕ«uÛ≤$ø£ nedüs¡‘·qT ø£*–j·TT+{≤s¡T.  ˇø£]H=ø£s¡T

düe÷qyÓTÆq dü+‘·è|æÔì Çe«{≤ìøÏ, bı+<ä{≤ìøÏ u≤<Ûä́ ‘·qT ø£*–j·TTHêïs¡T.  á n\yê≥T

ªª˙e⁄ ¬>\Te⁄, H̊qT ¬>\TkÕÔqTµµ nì |æ\Teã&ÉT‘·T+~.  á n\yê≥TqT d”«ø£]+#·{≤ìøÏ

ñ+&̊ Çwüº+ nH̊~ Á¬ø’düÔe e´øÏÔ‘·«+˝ÀìøÏ <Ûäq´‘·\qT ≈£Ls¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ+&̊ Çwüº+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~.

` <̊e⁄&ÉT ìj·T$T+∫q≥T¢>± $yêVü≤eT+<äT yês¡T Çs¡Te⁄s¡÷ uÛÑs¡Ô eT]j·TT uÛ≤s¡́  nH̊

bÕÁ‘·qT n+^ø£]+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&ÉT#·THêïs¡T.  #·÷&É+&ç.  1 ø=]+B∏.  11:3— mô|òd”. 5:22,

23— 1 ù|‘·Ts¡T 3:1`7.

` $yêVü‰ìøÏ eTT+<äT>± n>∑‘·́ yÓTÆq≥T¢>± ñqï ªªÁù|eT˝À |ü&É≥+µµ nH̊ bÕXÊÃ‘·́  dü+düÿè‹øÏ

$s¡T<ä∆+>± Áù|eT >∑TD+ eTs=ø£{Ï ñ+~, n~ Á¬ø’düÔe⁄\T ¬s+&ÉTqT ªª@ø£ X̄Øs¡+µµ>± e÷s¡TŒ

#Ó+~+|üCÒj·÷\ì <̊e⁄&çï n&É>∑{≤ìøÏ dæ<ä∆|ü&Éø£eTT+<̊ yê] #̊‘· ‘·|üŒø£ ìs¡ísTT+#·u&Ü*‡

e⁄+~.  á Áù|eT≈£î Á^≈£î |ü<ä+ ªªn>±ù|µµ.  ªªH˚qT MT‘√ #Ó|ü	q<˚eTq>±, MTs¡T

|üs¡̋ Àø£eT+<äTqï MT ‘·+Á&çøÏ ≈£îe÷s¡T …̋’ j·TT+&ÉTq≥T¢ MT X̄Á‘·Te⁄\qT Áù|$T+#·T&ç.

$TeTTàqT Væ≤+dæ+#·Tyê] ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq #̊j·TT&ç.µµ  eT‘·ÔsTT 5:44 ˝À Ç˝≤ j̊TdüT

#Ó|æŒq|ü	&ÉT Ç˝≤+{Ï Áù|eTqT >∑÷]Ãj̊T Äj·Tq e÷{≤¢&Ü&ÉT.  $yêVü≤ J$‘·+˝À á

Ò̋Kq+ yêdüÔeyÓTÆq ÄeX̄´ø£‘·qT ø£*–j·TT+&É>∑\<äT.

` Ç˝≤+{Ï Áù|eT >∑TD+ ˇø£ Á¬ø’düÔe $yêVü‰ìøÏ |ü⁄Hê~ (mô|òd”. 5:22`23).  |ü⁄s¡Twüß&ÉT

eT]j·TT Ád”Ô yês¡T $yêVü≤+ #̊düTø√e&ÜìøÏ m|ü	&ÉT dæ<ä∆+>± ñHêïs√ eT]j·TT me]ì

$yêVü≤+ #˚d üTø√e&Üìø Ï ø√]ø £qT ø £*–j·TTHêïs√ nH˚$ e´ø Ï Ô> ∑‘ ·+>±

ìs¡ísTT+#·T≈£îH̊yÓ’j·TTHêïsTT.  yê]s¡Te⁄s¡÷ ˇø£{Ï>± ñ+&Ée …̋q+fÒ yês¡T düŒwüº+>±

ˇø£]H=ø£s¡T ‘·|üŒø£ ø√s¡Tø√yê*.  á Á|üÁøÏj·T≈£î kÕ+πø‹ø£ |ü<ä+ ªªø±´<∏ÓøÏ‡dtµµ (cathexis)

nì |æ\Teã&ÉT‘·T+~.  Bì ns¡úẙT$T≥+fÒ ̌ ø£ e´øÏÔ̋ À >±ì, edüTÔe⁄˝À >±ì, ‘·\+|ü⁄˝À

>±ì ø£*–j·TT+&̊ e÷qdæø£ X̄øÏÔ jÓTTø£ÿ ô|≥Tºã&ç Ò̋<ë ñÁ<̊ø£X̄øÏÔ jÓTTø£ÿ ô|≥Tºã&ç

(yÓuŸwüºsY &çø£̧qØ).  Áù|eTô|’ (n>±ù|) Ä<Ûës¡|ü&çq ˇø£ì $yêVü‰ì≈£îqï dæ<ä∆bÕ≥T˝À á

Á|üÁøÏj·TqT eTq+ nq«sTT+∫ q|ü	&ÉT, yê] kÕ«uÛ≤$ø£ nedüs¡‘·\ìï{Ïì bı+<ä&É+˝À

$»j·TT\T>± ñ+&̊˝≤ ̌ ø£]H=ø£s¡T rsêàHêìï rdüT≈£î+{≤s¡T ̀ πøe\+ yê] ̋ …’+–ø£ nø£ÿs¡\T

e÷Á‘·ẙT ø±<äT.  á $yêVü≤eT+<äT Á|ü‹ es¡Z+ ‘·eTTàqT ‘êeTT Áù|$T+#·T ø=qT#·Tqï|üŒ{ÏøÏì,

n<˚ düeTj·T+˝À yê] uÛ≤>∑kÕ«$Tì ø£\T|ü⁄ø=qT≥¬ø’ ‘·eT nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT

$XÊ\|üs¡#·Tø=+≥THêïs¡T.  Ç<̊ n>±ù| Áù|eT »]–+#̊<Ó’ e⁄+~.  #·÷&É+&ç, 1 ø=]+B∏.

13:4`7.  j·TÚeq |ü⁄s¡Twüß&ÉT eT]j·TT j·TÚeq Ád”Ô ‘·eT $yêVü‰ìøÏ eTT+<äT á ̋ ÒKq+˝À

Áù|eT nH˚ |ü<ëìï ‘·eT dü«uÛ≤e+‘√ uÛÑØÔ #˚j·÷\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T.  <˚e⁄ì

Áù|e÷>∑TD+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq $yêVü≤+ |ü]|üø£«‘· #Ó+~q |ü{ÏwüºyÓTÆq e´≈£îÔ\qT ø√s¡T‘·T+~.

` $yêVü≤ Á|üe÷DeTT\ ‘·sê«‘· ªªÁù|eT˝À |ü&É{≤ìøÏµµ düeTj·T$T<̊, n+fÒ $yêVü≤yÓTÆq

<ä+|ü‘·T\T ‘·eT nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT $&ç∫ô|{Ïº $yêVü≤bÕqTŒ q+<äT ̌ ø£{Ï>± e÷s¡‘ês¡T

(1 ø=]+B∏. 7:3`5— ôV≤Á;. 13:4).

‘·eT ̋ …’+–ø£ ø√]ø£\qT dü+‘·è|æÔ|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ *+>∑uÒ<ÛäeTTqï eTs=ø£ e´øÏÔ‘√ düìïVæ≤‘·

dü+ã+<Ûëìï kÕ~Û+#·T≥≈£î neø±XÊìï j·TÚeqT …̋’q yê]øÏ <̊e⁄&ÉT nqTÁ>∑Væ≤+#̊ e÷s¡ZẙT $yêVü≤+.

á ªªÁù|eT˝À |ü&É≥+µµ nH˚ ø±s¡́ +˝À |æ\¢\qT ø£*–j·TT+&É≥+ #˚‘· yês¡T ‘·eT jÓTTø£ÿ

|ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ôì kÕ~Û+#·e#·TÃ.  á kÕ~Û+#·T≥ nH˚~ ̌ ø£ ã\yÓTÆq nø£ÿs¡≈£î HÓs¡y˚s¡TŒ>± ñ+~.

<Ó’$ø£ ≈£î≥T+ã+ jÓTTø£ÿ n_Ûeè~∆ eT]j·TT b˛wüD nH˚$ Çs¡TesêZ\≈£î >=|üŒ dü+‘·è|æÔì#˚ÃyÓ’

e⁄HêïsTT.

ˇø£ uÛ≤>∑kÕ«$Tì mqTï≈£îH˚≥|ü	&ÉT |ü⁄s¡Twüß&Ó’Hê düπs, Ád”Ô nsTTHê düπs C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*.

eT∞¢ m]ø£‡Hé |ü{≤ìï <äj·T#˚dæ >∑eTì+#·+&ç.  q÷´q‘ê uÛ≤yê\‘√qT eT]j·TT bÕÁ‘·ô|’

njÓ÷eTj·T dæú‹˝ÀqT n~Ûø£$T+|üã&çq j·TTø£Ô<äX¯qT <ëfÒ  j·TÚeq |ü⁄s¡Twüß\T, j·TÚeq

Ád”Ô\T nH√´q´‘·‘√ düeTdǘ qT ø£*–j·TT+{≤s¡T.  yês¡T ‘·eT nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\˝À ̌ +≥]>±

ñ+&É{≤ìøÏ eT]+‘· kÂK´+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. kÕ+|òæTø£ n+^ø£s¡D ø=s¡¬ø’q ‘·eT nedüs¡‘· ø√dü+

dü+‘·è|æÔì bı+<ä̋ Òì #√≥ düe÷»+ qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ ̌ +≥]‘·q+ nH̊~ yê] dü+s¡ø£åD

e\.  nH√´q´‘· (intimacy) nH˚~ dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq $yêVü‰ìøÏ π̌ø ˇø£ÿ Ä<Ûës¡+ (bed

rock)

‘·eT nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\˝À ̌ +≥]>± uÛ≤$düTÔqï j·TÚeqT …̋’q |ü⁄s¡Twüß&ÉT ̋ Ò<ë Ád”Ô ø=ìïkÕs¡T¢

ø£\TdüT≈£îqï|ü	&ÉT yês¡T ‘·eT ̌ +≥]‘·Hêìï ̌ ø£]‘√ H=ø£s¡T |ü+#·Tø√e&É+ #̊‘· yês¡T ÄVü‰¢<ëìï

ø£qT>=qe#·TÃ.  Ç~ ̌ ø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq yÓTÆeTs¡|æ+#˚ uÛ≤eqqT Çs¡Te⁄]ø° ø£\T>∑#˚düTÔ+~.  yê]ø£

@ e÷Á‘·eTTqT J$‘·+˝À ˇ+≥]yês¡T ø±s¡T.  yês¡T Vü≤sƒê‘·TÔ>± ‘·eT nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT

$&ç∫ô|{Ïº kÂK´yÓTÆq ◊ø£́ ‘·qT dü+‘√wækÕÔs¡T.  kÕ<Ûës¡D+>± Ç~ ªªÁù|eT˝À |ü&É≥+µµ nì

|æ\Teã&ÉT‘·T+~.  Ç~ #ê˝≤ >=|üŒ uÛ≤eq, ø±ì Ç~ ã\+>± yê] …̋’+–ø£ nø£ÿs¡\ #˚‘·

Áù|πs|æ+#·ã&ç+~.  Ç~ ‘·s¡#·T>± j·TÚeqdüTú\≈£î »s¡T>∑T‘·T+~ >∑qTø£ á dü+>∑‹ì eTq+

ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤eTT.  j·TÚeqdüTú\ …̋’+–ø£ nedüs¡‘·\T ã\+>± ñ+&É≥+ e\q nìï

dü+<äsê“¤\˝ÀqT ̌ ø£ j·TÚeq |ü⁄s¡TwüßìøÏ, ̌ ø£ j·TÚeq Ád”ÔøÏ eT<Ûä́  Ç˝≤ ‘·s¡#·÷ »s¡T>∑T‘·T+<äì
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eTq+ Á>∑Væ≤kÕÔeTT.  Ç~ $C≤‹j·TyÓTÆq dü+ã+<ÛäeTT (heterogeneous relationship) ø±ì

#√≥, nÁø£eTyÓTÆq~ (perverted) (s√e÷ 1:26,27— 1 ø=]+B∏. 6:15`20).

…̋’+–ø£ yê+#Û· nH̊~ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ø√]ø£ eT]j·TT Ç~ X̄øÏÔ ø√dü+ >=|üŒ eT÷\yÓTÆ e⁄+~—

nsTTHê, #ê˝≤ ‘·«s¡>± ‘·eT $yêVü‰ìøÏ Ä<Ûës¡+ ø√dü+ n>±ù| Áù|eT yÓ’|ü⁄≈£î Çs¡Te⁄s¡÷ ‹s¡>∑ø£

b˛‘˚ m≈£îÿe ø±\+ ì*∫j·TT+&˚ $yêVü≤+>±n~ ñ+&É<äT.  Á|æj·TyÓTÆq yê] ø√dü+ ˇø£ì

nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT $düÔ]+|ü#˚j·T≥+˝ÀqT eT]j·TT Áù|eT˝À |ü&É≥+ nH˚ yÓTÆeT]|æ+#˚

uÛ≤eq ø√dü+ nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT e~*y˚j·T&É+˝ÀqT ñqï e´‘ê´kÕìï eTq+ ns¡ú+

# ˚d üTø√yê*‡q nedüs ¡‘ ·

ñ+~.  düeTdǘ  @$T≥+fÒ nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\T nø£kÕà‘·TÔ>± yê{Ï kÕúq+˝ÀìøÏ n$ e#̊ÃkÕÔsTT.

ªªVü≤˙eT÷Hé nsTTb˛sTT+~µµ n+fÒ ns¡ú$T<˚.  Áù|eT˝À |ü&É≥+ nH˚~ >=|üŒ uÛ≤eq ø±<äì

#Ó|üŒ&É+ ø±<äT— nsTTqq÷, $yêVü≤+ ‘·sê«‘· nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\T yê{Ï kÕúq+˝ÀìøÏ n$

e#˚Ãdæq|ü	&ÉT ≈£L&Ü yê] ≈£î≥T+u≤ìï ì]à+#·Tø=qT Áù|eT (n>±ù|) qT yês¡T Ç+ø±

ø£*–j·TT+{≤s¡T.  |ü⁄s¡Twüß&ÉT eT]j·TT Ád”Ô ‘·eT nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT $&ç∫ô|{Ïºq|ü	&ÉT

eT]j·TT $yêVü≤+ ø±≈£î+&Ü X̄Øs¡+˝À ̌ ø£f…Æq|ü	&ÉT, yê] nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\T yê{Ï kÕúq+˝ÀøÏ

n$ Vü≤sƒê‘·TÔ>± e#˚ÃkÕÔsTT.  Vü≤sƒê‘·TÔ>±, yê] dü+ã+<Ûëìï ø£~*+#˚ X¯øÏÔ n<äèX¯́ eTe⁄‘·T+~.

ªª<äTsêX¯µµ (cupid) nì ˝Àø£+ |æ*#˚ <ëì #˚‘· yês¡T yÓÁ]yês¡e⁄‘ês¡T.  á n+X¯+ô|’ eT]+‘·

düe÷#ês¡+ ø±yê\+fÒ &Ü.  myéT. kÕÿ{Ÿ ô|ø˘ (e÷qdæø£ ‘·‘·«y˚‘·Ô) Áyêdæq ªª~ s√&é …̋dt

Á{≤yÓ̋ Ÿ¶µµ nH˚ |ü⁄düÔø±ìï <äj·T#˚dæ #·<äe+&ç.  n+<äT˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq Áù|eTø£*Œ‘·+ nH˚

n<Ûë´j·÷ìï #·÷&É+&ç.

#·s¡Ãø√dü+ Á|üX¯ï\T

1. ˇø£ Á¬ø’düÔe⁄ì J$‘êìøÏ Çs¡T≈£î <ë«s¡eTTqT eT]j·TT dü+≈£î∫‘·yÓTÆq e÷s¡ZeTTqT j̊TdüT

m+<äT≈£î dü÷∫+#ê&ÉT?

2. Ä<ëeTT Vü≤e«\T m]–qyês¡T>± e÷s¡{≤ìï >∑÷]Ãq ÄeX̄´ø£‘· @$T{Ï?

3. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\ Á|ües¡ÔqqT ìj·T+Á‹+#·{≤ìøÏ nee÷Hêìï yê&É≥+˝À ñqï

>=|üŒ Á|üe÷<ä+ @$T{Ï?

4. eT+∫ #Ó&ÉT\qT >∑÷]Ã Á¬ø’düÔe⁄\≈£î u≤>± m+<äT≈£î ‘Ó*j·Tã&Ü*?

5. m]–j·TTqï <ëì‘√ bÕ≥T>± e÷qe C≤‹ bı+~q X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq kÕeTs¡ú́ + @$T{Ï?

6. yês¡T j·TÚeqT\T ø±ø£eTTqT|ü⁄ ̌ ø£ e´øÏÔ n_Ûeè~∆ |üs¡#·T≈£îH̊ J$‘· >∑TD+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+

@$T{Ï?

7. kÕ~Û+#·T≥≈£îqï j·TÚeqdüTú\ kÕ«uÛ≤$ø£ nedüs¡‘· yê]øÏ düeTdǘ qT m+<äT≈£î ÇdüTÔ+~?

8. kÕ«uÛ≤$ø£ nedüs¡‘·\ ø=s¡¬ø’ kÕ‘êqT ø±s¡́ Áø£eT+˝ÀqT eT]j·TT Áø°düTÔq+<äTqï <̊e⁄ì

ø±s¡́ Áø£eT+˝ÀqT ñqï e´‘ê´dü+ @$T{Ï?

9. á bÕsƒ¡+ jÓTTø£ÿ eTq nuÛ≤´dü+˝À ‹yÓ÷‹ ÁbÕeTTK´yÓTÆq e´øÏÔ>± m˝≤ e÷sê&ÉT?

10. nH√´Hê´ÁX̄j·TyÓTÆq e´øÏÔ jÓTTø£ÿ u˝≤\T @$T{Ï?

11. nH√´Hê´ÁX̄j·T dü+ã+<Ûë\qT ̌ ø£ e´øÏÔ |ü]>∑DÏ+#·ø£eTTqT|ü⁄ dü«‘·+Á‘·‘· ø£*–j·TT+&É≥+

m+<äT≈£î ÁbÕeTTK´yÓTÆj·TTqï~?

12. Ä<Ûës¡|ü&çq dæú‹ qT+&ç dü«‘·+Á‘·‘·≈£î ø£~*yÓ[¢q ̌ ø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT eT+∫ n\yê≥¢qT

ù|s=ÿq+&ç.

13. $yêVü≤+ ø=s¡≈£î uÛ≤>∑kÕ«$Tì mqTïø√e&ÜìøÏ Çs¡TesêZ\˝À me]øÏ neø±X̄ $Tj·T´ã&ç+~?

14. Á¬ø’düÔe⁄\T Á¬ø’düÔe⁄ Ò̋ï m+<äT≈£î $yêVü≤+ #̊düTø√yê*?

15. ªªnVü≤+ dü]Vü≤<äT›\µµ≈£î dü+ã+~Û+∫q ªªÁù|eT˝À |ü&É≥+µµ nH̊ <Ûäèø£Œ<∏ëìï $e]+#·+&ç.

16. ˇø£ dü+ã+<Ûä+ ø√dü+ ` nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT ªªe~*ẙj·T&É+µµ eT]j·TT ˇø£ dü+ã+<Ûä+

ø√dü+ ̀  nVü≤+ dü]Vü≤<äT›\qT ªª$XÊ\|üs¡#·&É+µµ eT<Ûä́  ñqï e´‘ê´dü+ @$T{Ï?


